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అంతకధికంబుగనో సుఖపాపి కై (పయత్నించుట "స్వభావముగ 
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మగు వేదవిద్యను ఆవంతయినను బోధింపక వేదాధ్యయనార్థము 
విధింపంబడిన ఉపనయన సంస్కారమును మాత మొనర్చి అందులకు 
బంపగ సత్క_ర్మాచరణ సత్సంతానార్థమయి. ప గహించు సతీమణిని 
కరో గాతుంరు3క పరుల పంచలకు పంపించు మః సనివిథ 6బు* ఆబా 
ల్యమునుం ండి న స్య మత విగషయన నేమియోా ఎఅతు-గక మ'తావారముబం, 
ద విఫ్య యు తొ అర స్కా రాళ | | పాయములు చక్క. ప్టు 
బడియున న్న చారి శేతులందు బాలుర నప్పగించుచున్నారము, ఇక 
నచ్చట [పత్యవ్ల క్‌. భంగ్యంతరముగనో దేశియశా_స విధులం, 
దు శద్దబోగొట్ట ట్టునట్రి బోధ యే జరుగుటకూడ క లదన్న త స్పెమి?, 


థ్‌ 
దీనివలన కలిగిన సలితి మేవన?' విద్యాభ్యాస సవమయవమాదిగ శా స 


Ke Pp, 


స్‌ 


విటుల (దు అవిశ్వాసము తిరస్కారము నునభాలురకు జనించు, 
డై, విఢర్మింసుల వష భా పాసుల ననుకరిందుట. 

ఆయా దేశముల ననుసరించి వేషభావలుము న్నగునపి స్టిరీక క" 
తములయి యున్నయవి. ఆయామత ములకుగూడ ఫొన్నిని వు ' 
ములు చిహ్నములు గలను. ఈబాహ్యాచిహ్నాముల గాఛచియే వీరీ 
మతమునకు సంబంధించిన వారు అని వ్రతరు లెబుంగుచున్నా మ. ఆ. 
యామ తాచా రో వేషములందు | చీమకలిగియుకడుట సత్సురుషున నళ్షు౭గల 
ల్వక్షణములలో, నెకటి. మన బాలురు అట్ర నల్రమణములనుకూడ అ 

జ్ఞానము చేత వదలుచున్నా రు, 1... 

వా స్టవిభులు దెశముసందును -జీఫీయులందును చకలి్షంగా 
పింపమిక్షిగాను నై నిచెప్పిన 'మూండు కారణములు ఆనగంమపుత్యీముము 
(షృప్రథమమున స్వల్పముగనే యుండెను కాని. (స సృలే వాబవ్మక్రందుం?, 


4 


iv 


అంతట దట్టముగ వ్యాపించియున్నవి. అయినను ఏనిని పోగొట్టుట 
దుస్సాధ్యమని చెప్పవచ్చునుగాని అశక నము మాతముశకాదు. 
1, శౌ _స్తవిధుల నెజటుంగ క పోవుటకు [పత్మికియ. 

ఆగంతుకమగు ఈదోషము ను వోగొట్టుకొనుటకు హృదయ 
ము నందు సరియగు అభిలాషయున్న చాలును. పలువురు లేక 
పోయినను ఇప్పటికిని కొందణయినను శా శ్రుజ్ఞులును సదావారతత్ప 
రులును అగుసత్పురుషులున్నాను. వారిన్మాశయించిన _వెదోష ములను 
చాలనఅకు పోగొట్టుకొనవచ్చును. 

2. శాస్త విధులండు ఆశడ్డకు (ప్రతి క్రియ. 

ఈసాం! కామిక ( అంటువ్యాధి) వ్యాధి విధర్మీయులపాఠ శాలల 
యందు అట్ట బోధ చే వెద్దలయిన గురువుల బోధనలన జనించి బాలు 
రను యువాను లను కబళించి వేయుచున్నది. వ యోవృద్ధులందును 
మతాచారవిద్యల నింతో అంతో చదువుకొని విధారణాళీలురగు వా 
రియందును ఈ వ్యాధి చేరుట లేదు. కొందణు హూణవిద్యాఖ్యానము 
వలననే శ్యాస్త్రములందు నిరాదరణబుద్ధి మనవారికి కలుగుచున్నదని 
యనుచున్నారు. కానిఆమాట నిర్బాధమయినది కాదు. అచట 
హూణవిద్యయన ఏ ఏ. భీ నీ డీ, లోఅభ్యసించి అంతటితో స్వదేశ 
స్వవిద్యలందు నిరాదరణము కలిగి ఉభయ! భష్టులగు వారి వీద్యయని 
యర్థము చేసికొన్న చేసికొనవచ్చునేమోకాని భాషయందును పకృతి 
శా స్రుములందును స౦ పూర్ష పాండిత్యము గలిగి యుకాయుక ములను 
సాధ్యమయినంత వటికు ఒపికగలిగి | పవ ర్కించువారీ విద్యకు మా(తము 
తగదు. 


మనపరిపాలకు లగు ఆంగ్లేయులు భరతవర్షము నకంతయ్యుపధా 
నులయి పరిపాలించుటకు |పధభానకారణమేమియో  యెణుంగక 
యున్నారు. 

వారట్లుండుబకు [పధానకాకణము వారి దేశస్థితికి మతాచార 
ము లకు అనుకూలము లగు విధులనునారు పరిపాలించుట గాని మజళొం 
డుగాదు. వారుతమ బేశమునకు తమధర్మమునకు అనుకూలములగునాని 
ని పరభాలించుకొను దు శరీర దార్థ్యము, మనోదార్థ్యము, పరస్పర సహో 
నుభూత్కి యనునుగుణ[తయమును పొందినారు మనఖాస్తో)క్ష నడా 


ళు 


రో ద్రైశ్యము ను గాంచినను శరీర స్వాస్థ్యము , తేజము మున్నగుసుగుణ 
ములు మ్మాతమువిడనాడుచు మన దేశమునకును మతావార విధులకు 
ను (సతికూలములగు "వేవములు వేయుచు ఆరోగ్యదమగ్యుపాతస్స్నాన 
మునైనను ఆచరింపక యే మనదేశ పకృతికి అననుకూలములగు పానీ 
యూదులను సేవించుచు అనారోగ్యమునందుట చూడ పీరియ ఖ్లైరను వే 
వోళ్ళ వాటును. కాని తెలిసియో తెలియక యోముందుమిగిలిన వారు 
తిప్పతక్కి నవాచిలో పలున్సరుత మయజ్ఞానమున కుసిగ్గిలు చువానిని విడువ 
జూచుచున్నారు కాని చిరకాలా భ్యస్తములగుట చేత కాబోలు ఒకేప 
ర్యాయము విడువ(జాలకున్నారు శాస్తా?చారములు లోపించుటకుగా 
ను సంభవించిన ఈఆగంతుక దోషముల వె (పతి, కియలవలన ఉ 
పశమిం చును. 

తక్కి_న కెండు దోషములు శాస్త్రావారాచరణము వలనఉపశ 
మించును గాని ఇతరోపాయముల వలన ఉపశమింపవు. 

మనుష్యునియందు పశుధర్యము, జడధర్మము అను రెండుధర్మ 
ములుండును. 

ఈసమయమునందీ కృత్యము చేయునెడల దీనివలన గలుగుఫ 
లమేమి? నష్టమేమి అనునది విచారింపక తోంచినపనిని చేయుట పు 
ధర్మము. ఇట్టి పళుధర్మమును పోంగొట్టుటకుంగగాను శాస్తాచారము 
లు ద్రేశింపంబడినవి. మనుజుడు తాను జేయుకార్యము లన్నియు దృ 
ఢమును స్థిరమును అగుమనస్సుతో శరీర స్వాస్థ్యము కలిగియే చేయ 
_వలయునను తలంపుతో శా స్రుములుండును. ఆకలి యగునప్పుడు 
భుజించుమనియు, న్నిదవచ్చిన ని దించుమనియు, కామేచ్చ కలిగినప్పు 
డు 'సుఖమనుభవించువునియు చెప్పువానిని సనాతనశా (స్త్రములు నిం 
దించును. ఎటుల భుజించిన ఇాశ్వ తారోగ్యము నిలిచియుండునో, 
ఎప్పుడుసుఖించిన "శా స్తీ!య సంతానము జనించి _(పజాతంతువు అవి 
చిన్న ముగ నిలుచునో అట్టిడానిని బోధించుటయే శా (స్ర్హ,విధియొక్క- 
(పయోజనము. ; 

మనుష్యునియందుండు రెండ వదుర్దుణమగు జడ ధర్మమునకు 
లక్షణము ఆలస్యము. ఇయ్యది శాస్తాచారమువలన తప్పకనశించు 
ను. వాస్ర్రముబయందు సూరో్య్యోదయమునుండి మణల సూర్యోద 


ఇ 


యముదనుక- | పతిముహూ రృము నందును మనుజాడాచరింప నలసీన 

న్న భిన్న విధులు విధింపంబడి యున్న వి. నియమిత కాలమునందు ఆ 
యావిధుల నాచరించు వానికి జడత్వము సంభవించుటను - అవసర మే 
లేదు. 'శాన్ర్రములందు వి విధించిన నియమములను ' పాటించిచరంచు 
వానికి శారీర కానోగ్యము, శెజన్విక్వము మున్నగునవి తమంతట తామే 
భృత్యులయి అనుసరించును. ఒక గడియఅయినను ' జడత్యముగ 
గూర్చొనియుండుటకు అన కాశముండదు. తగిన సమయములండే ఆ 
హోరము, విహారము, న్నిడ, మున్నగునవి చేయుచుండును. ఇళ్లు 
(వాత కాల స్మృరణముచేతను, మధ్యాహ్నో నంతేరమునందు చేయవ 
న పురాణపఠనాదికము చేతను లోభ, మోహది దుర్షూములను విడి 
చి పరోపకార పరత్వము, స్వార్ధశూన్యల, మున్నగు సుగుణములను అల 
వరుచుకొనును. ' సకలానర్థ ములకు వమూూలకార౭౭మగు' ఆలస్యమును 
( అనగాజడత్వము ) నశింపంచే చేయుట యీ శాస్రం మునకు ' ముఖ్యపయో 
జనము. మృళ్యువన గా ఆలస స్యముక ౦కు మణెొండుశోదు. 

శో Me మావారి స్వచ వర్ణనాత్‌ | 

అలస్యా దన్న దోపా మృత్యు రి! పాళా. బఫూంనతి॥. 

. “మశున్మ్ఫరి, 
_ శా, వేదములను అభ్యసెంపనందు వలనను, ఆచార పరి త్యాగమువ 
లనను, ఆలన్యమునలనను, అన్న దోషము వలనను మృత్యువు విప్రులను 
చంపుచున్న ది. అని మన్హుసృతియంసన కు తేలుపయుడియున్న ది 

ఒర్‌ దృష్టాంతేమును చూడుడు శొస్తా )చార ములందు [శ 

ద్ధ లేనివారిలో పలువ్రను గ్‌తకాలమునందు ముసుగు వె వెట్టుకి కని ౮ గం 
టలనరకు పరుంజెదరు, దంతభావనము చేయుటయు భుజించుట యు 
2 కేపర్యాయ మాచరించుచు పక్క-యందు పరుండి యే చుట్టమున్నగు 
దుర్వస్తువుల నుపయోగించు వారునుగలకు. వీరి శరీర ములందు [కమ 
(క మముగ అలసత్వ మేర్చడి చ్చి ,చిపరకు అందులకు వ్యతి రేక ముగ నే 
మాతమాచరించినను వారి శేదీర[ ప పకృతికి గిట్టక ' యుండును. శాస్ర] 
విశ్వాన నము కలిగి తదను సారనూచరికచువారలు నత కాలమునందువు 
(బాహ్మముహూ ర్త మునం దే లేచి. ఈశ్వర స్కృరణముమున్న గునవిమొన ర్లు 
చు నియమిత కాలమునందు స్నానమున్న గువానిని ఆలస విహీను(-త ల 
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యుందురు. విక౭ిలో నవరియా చరణము గాశ్వత 'సుఖకోరియూ+ 
యూహిరంపు6 క్ర. 
మజీఫొందటు కాస్తా) వారము నసునరించి చరించునోరు 
ఛాంతశ వమదవమాది గణములుగ బిగి, బలహీనులయి పోమరుగాని, . శె 
ర్యవంతులును, _దెహపుష్టి గలవారును కాంజూలరని యనియెదరు. 
"కాని పడి శాన (స్రము యొక లోభముకాదు. అఆచరించువారిలోభ 
వే. సలయిన్‌ వాన్మపస్థ సులును, గృహా హాస ఫైలును ఆచరించవలసిన కే 
ర్కలయొక్క. పరిజ్ఞానము న అుంగక యేవారటుల చెడివోవ్రచున్నారు. 
గృహస్థునకు శరీర వీడాకరములగు కర్మ అనా చరించుట జాన్ర్రృములం 


భు ని సెథింపయుకీయన్న ది | ౫ 
 ఉపనివతుఐందు. పలుకావ్రులందు బెవాసురుల (యుద్ధమును 

హార్‌ రూపకాల “కాచముగ. చెప్పబడియున్నది. అందు బీశంకరభగన 

త్పాదులవారు ఈకింది విధముగ వినరించి వియున్నారు. ఛా స్త స్వృవిధి 


వెత సంస్క-రింపయిడిన ఇం దియన త్తులు డేవతలనిడ ము స్వాభావి “వికవు 
యినట్టిగాని లేక తమోగుణ రూపమయి సట్టిగాని ఇదియ (పవృ 
నులు అసుమలనియు, పీరికి శరీర మే యు భూమియనియు శాస స్త్రసం 
స్కా ఎ జస్యృమగు బ్లానముచెేత త మోనుణ మును జనియించుటయి దేవ 
'తాజయ మనియు గౌలిపరి, ఇదియ శౌస్తా ,చారమునకు సలము. 
కదియే ధర్మమునకు సుగాలము. . 
గదాచారమును చక్క పరిపాలించు వారిక్‌ ఆయుర భవృద్ధి 
సవాజముగ 6 గలుగునని వెనుక చెప్పియుంటమి. అదియుకింత నిచట 
వివరింతుము. ఆయుస్మి ంతుండగుటకు ఈకింది ౧౦ లక్షణములు అత్యా 
నశ్యకములు: : . యం . 
౧. ఏరి పూర్వపురుషులు దీర్భ జీవుల యి యుండుట = 
౨ అవిక లాగు వై జన్మి ౦-చుట . . 
3. దుర్గ టనలు''చేక యుండుట 
bry. ఆరోగ్యదమ ఏసు ఆవాసము గలిగి యుండుట. 
గ. ఆరోగ్యకర నుగు ఆహారము కలిగియుండుట 
౬. మితాహోరము ' : వ. 


8. మితాచనారము 
౮. శాస్తీ) యనియమములను పరిపాలించుట 
౯. శీతోస్టాదిద్వంద్భములను సహించుట 
౧౦. శాంతమగు మనస్సుకలిగి యుండుట 
వై నంజెప్పిన ౧౦ విషయములలో మొదటి 3 విషయములు 
మనుష్యుని యధీనములోనివికావు. జన్మించువా(డు దీ ర్లజీవ్రులగు మా 
పితరులకు జన్మించ వలయుననియు అవికలాంగుండ నై యుండవల 
యుననియు, బాల్యావస్థయందు ఆయుర్విఘ్న కారులగు విపత్తులుకలు 
గకుండ నుండ వలయుననియుతలంచితద నుసారముపుట్ట -జూలండు. కావున 
ఈ మూండువిషయములు దై వాధీనములు. (అనంగా జీవుడు (పయ 
త్నించి ఇందులకు [పతీకారము: చేయుటకు సమర్థుండు కాడనుట.) 
అయినను ఎడ తెగక .వచ్చుచున్నట్టి పురుషపరంపరకు మా తము అనా 
ధీనముకాదు. శరీర స్వాస్థ్యమున క నుసద్దు ణాభివృద్ధికిని హేతుభూత 
మగు సదాచారము నవలంపించు తల్లితండ్రులు గలవంశమునందు జ 
న్మించినవారు సాధారణము దిర్జాయుష్కు-లును అవికలాంగులును 
అయియుందురు. _ ఇట్టివారియందు అకాలమృత్యువు మున్నగు దుర్భ 
టనలు తజుచుగసంభపింపవు. 


ఆయుష్మంతుండగుటకు 'సేంతుభూతములగు మొదటి 3 హేతు 
వులు పురుషుని యధీనములోనివి కాకపోయినను పురుషషరంపరయం 
దును పురుషులకూటమియందును ఆయత మైయుండును, ఈ రెంటికి స 
మాజమని నామాంతరము. వై మూందుహేతువులు సమాజాధీనములు 
ర, ౫. హేతువులు మానవునియొక్క_ బాల్య కాలములోనివి. బాల 
శాలమునందు జరుగవలసినపనులకు వాలుండు అధీను,డుకాడు, ఆరో 
గ్యమునిచ్చు వసతియు, ఆహారము లేనియడల ధీర్ధాయుష్మ్కంతుండు కా. 
జాలండు, ఇఏియుసమూాజాధీనము లే, ఆయుష్మంతు:డగుటకనిక్ష యించి 
న ౧౦ నిర్ణయములలో ౫ నిర్ణయములు సమాజాధీనములు, తక్కి.న ఫీ 
నిర్ల యములు పురుషకారాధీనములు, ఇందుదై నాయత ముకూడ న న్న్న 
ను విశేషము ఫురుషకారము ననుసరించియుండును. 
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ఈనిర్ణయములన్ని యు |పాక్కన,సామాజిక పౌరుషము, లని తీవి 
ధములయియుండును. ఇవీయన్నియు పరస్పరముమిళితములయి యు రడు 
ను. ఒక దానినివిడిచిన మజొక్క_దానికి అవకాశముండదు. శాస్త్ర 
మునందుప దేశింపంబడిన ఆవారపద్ధతి _వెమూండింటికి అనుకూలమయి 
యున్నది. ఈవిషయము నెజుంగక కేవలపురుషకారమును మ్యాతము 
అవలంబించియుండు విధర్శ్మీ యుల పవర్కనమును గాంచుచు దేశీయమగు 
శాస్త్రచారమును విమర్శింపంజూచువారిదృస్టికి మనయావారములు 
మూభఖాచాళములు గాందోచుకు. అక్కడతన వాముశానస్రాచారవిశ్యాస 
ములేని దోషమునుపొందుటయగాక స్వల్పాయువును కూడపొంచెదరు 
నానాంటికి దుర్చలులును అల్వాయువులును అగుజనులులోకమునందు 
పుట్టునుండుటకు |పధానకారణ్ణము ' జనులు శాస్హ్రాచోరశూన్యు 
లగుటయే. "కానిమజోండుకాదు,. ' 


చాల్యమునుండి జనులాచరించవలసిన ఆచా రాదివిషయములు 
తల్లితండులుు సమాజము, నిద్యాగురువులు, అవిచ్చిన్న ముగ ఉపచదేశిం 
చుచునచ్చినగాని పురువుండువానిని ఆచరించుటకు పయ త్నించండు. 
అట్రశియణను లేక పోవుట యుసల్పాయు'స్సునకుపరంపరాకారణమ య్యెనని 
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శాస మనంగా భగవంతునియాజ్ఞ , దానిని తెలిసికొనుటయన( 
గా మనము తదనుసారము చరించుటయె. కాని దానివలన మనము 
పొందున క్టిఫలమేమి? యనివిచారించి ఫలనున్న యెడల దానినీ ఆచరిం 
చుటకాదు. ఫలమేమి? యని ఇప్పటిన వీనవిద్యాధికులు అడిగిగాని ఆచ 
చరింపరు. ఫలమునుకోరి ఈశ్వరార్డ్నను నెర వేర్చుట రజోగుణము. భగ 
వద్లీతలందు * “కర్మల నెనర్సుట యం చేసీకు, అధికారము, ఫలములందు 
కాదు” అని చెప్పంబడియున్న ది, ఫలా న్వేమణ లేకయొనర్నుట సత్వగుణము 
యొక్క_ ధర్మము, ఇట్టిసత్వగు ణాధీనమగు అంతఃకరణవృత్తిరజోగుణా 
ధీనవృ తి త్రి(అన్నగా ఫలాభిలాషతో చేయువారు) గలవారి సహావాసము 
చేతను బోధల చేతను కొల్మ వమగుచువ చై ను. అట్రికల్బపమును బోేగొ 
ట్టుకొనుట వై(సయత్ని ంచుటకర న వ్యము. బ్రట్టినదాచోరమును యధా 
రూపవబగ ననుకరించుట [ప్రకృతమున మనకశక్యమయినను అభ్యాస 


X 


ముచేత. ఆచరించుటకు సులభ మగును చికి త్సాశా _స్తోముకూడళ, దులకు 
చాలవబిక అనుకూల మే: 

సదావారవృష తషమునకు ధనము ఛా ఇలతో సమానమయినది* 
భనార్హనము, ధనసంరొక్షణా, ధనసంవర్థనము, అనిధనమును గూర్చి తివిధ 
ముగ విచారించనలయను, సదావార్‌ పరిపాలనమువలన శారీరిక,మాన 
నిక స్వా స్ట్యృములుక లిగి లోకానురాగము మున్న “'ునవికలిగియు౦ డును, 
ఇట్టివానికే ధనార్భ నమంతగా కష్టక రముగాదు; భద సి విలాసశీలత్య 
ము, చొహో్టడంబర సరకో చనము న్యాయానుసరణ ముగలవానికి భః 
సంరతే ణము స్వాధీనమని వే వళకుగ (6 శేస్పనక్క- ర లేదు; నె లెండువిషయ 
ములుగXల వానికి మూండవదియ*ప ధొనసంన వర్ణనము తనంతటతానే 
శిద్ధిః చును సె! . లు! 

ధనవంతునకు' ధార్మిక “త్యముండదు అనిపలువ్రరులభి పాయసడుదు. 
రు, కానిఆఅభి పాయము సార్వ తీికముకాదు అదిరాజన, తామస, ధనము 
లకు సంబరధీంచినది. సాత్విక ధి; ;:రమునలన ఛార్మికత్యము తప్పక న్‌టుగు' 


ను. (తివి ధధనములయొక్క_ వివరః నా (ద తెలుపు చున్నా రము. 
pI | ps 

శ్లో అపరాబాధమడ్రేశం [ప యే ్న నార్జితంధనం 

స్వర్పంబా బహు లంవా౭౬వ్‌ చేయుర్యభయ శే లే ౧ 
5 కుసీడకృపి వాణిజ్య భుల్క గానానువ్య త్‌ భః! 

కృతోప పకా రాదాప్తంచ రాజసంస 'మీదాహ కప్‌ 9 
3 పాక్షికద్యూత చౌ ర్యారి, (పతిరూష! సాహ సె! 

వ్యా స జేనో పార్టితంవస్తు తత్‌ కృష్ణంసముదాహృతమ్‌। వి 


తా వరుల బాధింపక కష్ట మెక్కు.వ చే మవ (పయత్నించి సంపాదించిన 

ఎ జేయమనంబడును.' నియ సాత్విక ధనము, వడి, న్యవసాయము 

ప రనముచ్యల్కను  నంగీతము, సేన, ఉపకారము మునుగు వా 

నిర లస్తంపంణన ధన 'ముర%జసము? ఒప 

. దొంగతనము. వీడెంచుట, మూసు వేషము చేయుట, నాహ”ము 

ము “మాన్నడుణాన్నిసాతస్తావ. ది ఉంప'టడినధనము  తకావసముఅ 
'తాత్సర్యములం ల | 


ల్సి 
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ఈ! రివిధ భేదముల నెటిలగి సాత్వికధనార్డ నవ్వ్పత్తి తి నవలంవించు* 
"కే జనులు | (యత్నించినచో లోళవ్చు నందు క ల(తిముత్వము, పరవీడన 
ముమున్నగు దుర్గుణములు మూలముతోడనశీం చును లోకము నంద 
శాంతియు తెలలను. ' శేవల సాత్విక ధనార్జనము ము చేతయహాడధన ము 
నార్జించుకొనవచ్చునుగాని తామసధనార్దనము చేయందగదు. 

| (ాహ్మముహూర్త మునందులేదుట. 

(బాహ్మముహూర్త్రమునందు లేచి నిత్యకృత్య లను నెర వేర్చు 
ఫొనవలయునని చెప్ప(బడియున్న ది. ఈవిషయ మొకధర్మ శా (స్త్వ 
ములంచేగాదు. Me న్వ,ముగందును ఇస్తేగలదు. On 


శ్లో (వా హ్మేముహూర్త ఉత్తిప్రేత్‌ స్లస్టోర శ్రాగ్గమా యుషః 
MR నిర్వర ర్య క కృత కౌచవీ ససతః॥ 
' అస్టాంగ హృద యం. సూ” అఫ్యా., ౨, ౧. 


తా, స్వస్థమగు పక "తిగలవా(డు ఆయుస్సు. మొక్క. రాం "ధ్ధమయి 
_బాహ్మ ముహూర్తామునందు లేది మలమూ (తోత్సర్ణనార్‌ చేహధర్య 
ముల నెనర్చి" పగాన్సి. శౌచమును చేసికొనవలయును. 
ఫౌచపిధి. 

. గ్రామమునకు దూరముగ నూత పురీపోత్సర్ల మొనర్చ్‌నునుట 
ఏలయన6గా సమిీపముననున్న యెడల అఆమగక్షంధమువలన రోగాదిక 
మువ చ్చుననియు; సూర్యాద్యభి ముఖమునుని “పేధించుటనలన పూజ్యుల 
ఎదుట హేయ] కృత్యనులను చేయగూడడనియు; దున్ని నపొలము 
నందు ని పేధించుఏనలన అందుపుట్టన ధాన్యములను భుజిం- దుటవలన 
జనులకు రోగములు క్‌ లుగఏన నియు, అ మేధ్యస్థానమునందు ఉపి యుట 

పేధించుటచే గళరోగములు జనించుననియు, . నెటుంగవలయును, 
మము శాాసకోశమునకు [కిందనుండు అనయనములకు చల 
నము కలుగుచుండగా జర సస్టితములగు. అవయవములకు ఎక్కువ 
చలనము , కలుగంజీయుట అనారోగ్యమునకు ' హేతుభూతమని 
ఎఅతుంగునది. ' 2 
దంత చావననిగి, 
ధర్మ కౌ. మునందు విధించిన దంకోధావన కానన లలో 


రారా 


అన్నియు నేద్యశ ప్ర మునందును అంగీక రించిన మి మె 
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న్లో, అర్క న్య| గోధఖదిర కరంజకకుభాదికం! 
(పాత ర్ఫుక్వాచ మృద్య(గ ంక పూయకటుతిక కమ్‌॥ 
భత యేద్దంతథవనం డంతమాసాన్యభాధయః౯" || 
అస్టాంగహా దేయం, సూత. అధ్యా, ౨. ౨, ౩, 
+  కరంజకరవీరార్క నమూాలలతీకకుభాశనాః। 
శస్యన్మేదంతపవనే యెబాప్యేవం విధా దుమాః॥ 
చర శేం. సూత స్టానేం ర్‌ అ ఛ్యాయే 
తా. వై శ్లోకములందు చెప్పబడిన కాష్టములు దంతధావనము 
నకు (పళస్త్మములు అని అష్టాంగహృదయము; చరకము, మున్నగు 
వైద్య గంధములందు గలదు, 

3. మధ్యమానామికాంగువృములు దుర్చలాంగులులు, ఏనితో 
దంతదావనము చేసికొనునెడల బలమైన ఘర్దణము చిగుళ్ళకు తగుల 
కుండునని విధించిరీ; అజీశ్లాది రోగ్యగస్సునికి కాప్టదంతదావనము నిమే. 
ధించుట వమనము మున్నగునవి కలుగుననియు 'తెలిసికొనవలయును. 

సామాన్యవిషయములు. 

సదాచారము నాచరించు శిష్షులు (వతికర్మయు ఆచరించుటకు 
పూర్వమేందు పాద పవోళ్లనముు ఆచమనము, | పాణాయామము ము 
న్నగునవి చేయుదురు. దివాస్వాపనమును, ర్యాతియందు. జాగరణ 
ము మున్నగు వానిని నిపేధింతురు. అస్పృళ్యులగు వారతోడి సం 
భామణమును నిపే.ధింతురు. శాని ఈ విషయములకు అన్నింటికి 
పలములు వైద్యగంధములందును ఇతర | గంథములందును గనంబడు 
చుండును. కొన్నింటిని మా(తమిందుదహరింతుము. 

శ్లో, పాద్మపశ్రాళభనం పాదమలరోగ ళవమూపవహామ్‌। 

దృష్టి పసాదనం వ న్యం శ్రోఘ్నం (| వీతివర్థ నమ్‌! 

19 ని్నిదాయత_0 సుఖందుఃఖం పుస్టి కార్భ ంబలాబలమ్‌। 

వృషతాక్లీబతొజ్ఞాన మజ్ఞానం జీవితంనచ 

1? అకాలేఒత్మి పసంగాచ్చన చన్నిదాని పే.వితా। 

సుబాయుపీపరాకుర్యాత్కా.ళర్యాతికివాసరా hs 

7; రాతేజాగరణంరూక్షం న్నీ ర పస్యాపనందివా। 

(ద వ్యగుణసం। గ హము, 
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తా. పాద పశ్తాళనముపలన పాదమాలిన్యము, పాదరోగములు 
శమయు పోవును, దృష్టి పసాదనము, వృష్యము, రాశ్‌సనాశనము, 
ీతివర్ణనము కలుగును. సుఖము, దుఃఖము, పుష్ట, కృశించుట. 3 
బలాజలము, పర్యవత్వము,; వ్‌బత్వము, జ్ఞనాజ్ఞానములు, మరణము 
ఇవన్నియు న్మిదననుసరించియుండును. అకాలన్నిదయు, అతిన్నిదయు 
కాళర్మాతివలె సుఖమును ఆయుస్సును నశింపజేయును. ర్యాతి జా 
గరణము, పగలు న్నిద ఈ రెండు అనారోగ్యకరములు. 

స్నానవిధి. 

(పాతఃకాలస్నానమువలన కలుగు లాభములను గుజించి విశే 
వీంచివాయనక్క_ర లేదు. ఈస్నానమునలన మనళ్యపసన్నత్వము, 
శరీరారోగ్యము మున్న గునవి కలిగియుండుట చేత దృష్టఫలమును, 

అదృష్ట్రఫలము కలుగును. [పాతఃకాల 
స్నానమును గూర్చియు అందులో “శీకలోదకస్నా నమును గూర్చియు 
_వెద్యశా (స్ర్య,మున '౦దు పలుతాన్సల బోధించియున్నది. (గంథవిస్తర 
భీతి చేత ఆ పమాణవచసముల నంన్నింటినివదలి ఒక శ్లోకమును మా 
[(తమ్మ్మకింద | వాయు చున్నా రము:-_.. 
శ్లో, స్నానం సర్వాయసిర్కలిన చిక చికరం చేహకాంతింకరోతి 
కండుఘ్నం 'స్వేదహోరి [శమకరణహరం త్యదాహోదిమే 
హా౯ | 
దీపాగి గా తునృద్ధిస్సుఖతరమకి సంస్క ంభ'క్ళ'త్పావనంచ 
నాసారోగోపళాంతిర్తి. ,లేకరణకరం చిత్త ఘద్ధింక ద్రోతి॥ 
చర శే. 
తా. స్నానముసర్యావయవములను మద్ధినందించి మలినమును పో 
గొట్టి దేహ కాంతిని చేయును, దురదను, చెమటను, (శమను _వెత్యదా 
హూ మేహములను శమింపం జేయును. జఠరాగ్ని దీపనమును దాతు 
వృద్ధినిస్తంభనమును, పవిరమును, సకలరోగశాంతిని హితవును చి 
త సద్ది చేయునని చరకునిమతము. 

" అభ్యంగస్నా నమునకు ఉప్లోదకము నుపయోగించనలనినదిగా 
విధించుట ఉఫ్టొదకము చేత కెలఘ్ఫతాదినూలిన్యము సులభముగ 
పోవ్టనని ఎఅ్యుంగునది, 


వు 
0 
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వ(స్రు;ధారణవిధి ' 
స్నా నానంతరమునందు చాతన్న స్వ సమును ధరించవల యును. 
ఈవ సము తెల్లనిదిధరించవలయుము వాహ స్టముల పొడవుండి బెక 


లిగియుండ వలయునని వసిష్టునిమతే ము; ___ 
శ్లో, అహ్టహ స్తంననం శ్వేతంసదళంధాతమంబరం। 
శ శువ్క. చా ర యేద్విద్వా౯ సర సక్‌ ర్మ సుపావనమ్‌॥ 
తెల్లనివ _స్తోముధరించినందుపలన గలుగుఫలక్టు వైద్యశా_స్థ|మగు 
చరకమునందీ విధ “ము” జెప్పబడియున్న ది:-_- 
శో శ్వేదందుకూలం నుజ్జాసృగోజోబల వివర్ధనమ్‌! 
కఫకృత్చిత్త త్రశమనం శమక్ఫుద్దావానాశనమ్‌! 
తా. తెల్లని వ(స్త్ర;మును థరించునెడల, మజ్జయు, రక్షను, రీ 
స్ఫు, బలము వృద్ధినుదును, కష్టమును చేసును, సైత్యమును శమను 
తృద్దాహ ములను “ఛమింపం సును. 
౧. అత్మ రన న్ర్రథారణ 'మువలన రోగములు జ నించుననయు 
3. బద్దె లేనిన సము ఆ శె "చాదులందు ధరించున'స్ర్రసూచక 
మనియు 
. ఛిదన్యన స్ర్రుథారణము ము అవయవములు గనంబడునని యు 
. కాలినట్టియు, మలినమయిన టియు, గ్‌ సోమహి ప్యాదులు న 
మలినవ స్త మనుధరించుట దరి దస 3 చక మనియు 
పల్లే అని ంటికి "హేతువు లూహి౦ చువొనునది. 


a 
రక కన స్ర్రథారణముని' శ్చేధ మునకు హేతుక్రచరకమునండీవిధ 
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ముగ నున్నది 
కో తృష్టాకోనవి భేదనం థృతిక శరంకాంతి పదంగే గష్కలం 

శైామం॥ కుక్షమతీవప్యాద్య మమల పీశ్రామకుధ్వంస సనం! 

మాంజిష్టంచ విదాహికంచక ఫక ఎచోన్లం చవాతామయ 

_ధ్వంసార్హ. ర ంకుచిరంసుఖం చకురు కేశ షా అపహంచస్మ లేన్‌! 

తా, తెల్ల పట్టుగుడ్డ, తృష్ణను వోషను శ్లేష్మను. భమింపంబచేయును 

థె థై.ర్భామును “ాంతియునిచ్చును భుక్ష గవ సము, మనోవాగము స్‌. 
రహితము, కౌసుంభాదిర క “న స్ర్ర ధారణము, దాహము వేడినిచేసు 

చాతరోగని వారకము, కాంతి] వ సుఖమునిచ్చును, 
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శం 
గోకీచందన, భి భస్మధారణవిధి, . 


ఊర్థ్వపుం్యడమా గోవీచందన, శ్వేతమృ త్మికల చేతను, (తిపుం 
(డము భస్మము చేతను భరించవలయునని థర కొ గ్ర; లందుగలదు. 
ఇంతి యేశాక వానిని థరెంచుటవలస దృష్ట సరముగడ లుగునని నె 
ద్య గంథమనులందుం గనంబడచున్న ది 
ళో గోవీ చనన మగ్ని దీ ప్రిజననం వైశ్యస్య శాంలి పదం 
నానా వ్రళనివార గాయజనితం లక్ష్మీని వాసాస్పనమ్‌!। 
పాపానాం విసిహ నివాంలిశమనం శోకస స్యవి చ్చేదనం 
పుతై్యః పూర్వక కె ర్విశిష్టమను 2 ర్యత్నా కృదాలభ్య లేం 
33 పుణ్యంగోమయభ'। నాగ స్రదనకో ఆ శ్లేప్మాణముస్నీ లయ 
ద్వారఘ్ను కిలజూల్హి 'రివేగశమనం రక కృస్యశాంల తి పదమ్‌! 
(పీతింలోక గురుస్త నోతినితరాం పామండ సంజీవనం 
భీతింవా ని విపిల్‌నాది వి విపి తాం" 'తచ్చిత, వి త్యాపహమ్‌॥, 2. 
చరక; 
తా. గోవీచందన ధారణము లక్షీ శ్రనివాసాస్పదము, వైత్యళాంతి 
నిచేసును, అనగ్నిదీప్పిని పుట్టించును. వాంతిని పాపములను కప్పము 
లను దుఃఖములను పోగొట్టును పూర్వకృత పుణ్యముగల శిష్టజనముచే 
యత్న న సర్వదా లభించును! ౧|| గోమయభోస్మ్యము భాగ్యమును 
కలుగజేయును. 'శ్రైమ్మ మును పుట్టించును, వాతమును జర వేగమును 
చీమల మొదలగు రల భాదను నివారింప జేయును. రకము 
నకు శాంతిని కలుగచేయును, దీనిని ధరించుటవలన భగవంతుడు 
సంతసించును. పాషంకులకు జీ జవనమయ్యాండును, శీత మై త్యములను 
పోగొట్టును 
బోజనవిథి. 
భోజన కాలమునందు ఘచియును ఆవరణము కలిగిన (పదేశము 
నందు చేయనలయునని పెప్పటచేత ఆరోగ్యమునకుగాను ఈవిషయ 
ము చెన్సంబడినదని (గహించవలయును, సలాశప పద్మములందు మాత 
ము గృహా కేమి భుజించ/సాడ దు, గృహా[శమియు (వతతిథులందు 
భుజించవచ్చును. భోజనప్మాతేమునకు అధోభాగమునందు భూమి 
యందు గోమయముచేత చతుర్మశమండలము. చేయవలయుననుట 
'ఉన్మాదా నరోగములున్న పోన్రటకొని ఎజుంగునది:ా - 
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శ్లో అల క్షీ షప ణంగోవిట్‌ తేపకర ణిశస్య తే! 
సర్వఘద్ధి కరంపుణ్యం శస్టమున్మాదరో గిణామ్‌! చరకః. 
తా. గోమయముచేత (క్రింద అలికినయెడల సకలదుర్దంధములను 

పోగొట్టుట చేత అలక్ష్మినిపోనొట్టుటయు, పవ్మితకరమును ఉన్మాదరో 
గములు పోగొట్టుటయు, కలుగును. 

ఇతర విషయములకోగల గుణములను (గంధవి స్తరభీతిచేత | వా 
యమానితిమి. ఉపసంహార ము. 

ఈ| గంథము ఉపోర్ధాతములతోడ _అతిత్వరితముగ [వాయంబ 
డినది. కావున ఇందు |పనూదముచేత దొర్లిన తప్పులను చూపరు 
లు మన్నింతురుగాత, పలువిధములగు కారణములచేత సంభవించి 
న |[పమాదములను డెండవముః దణమునంద్యనంస్క_రించుకొనుచున్నా 
ము (పాతస్మరణ న్లోకమునకు తాత్సర్యమున్లు ఛతావధానులును మా 
మ్మితులును అగు పురాణము సూర్యసారాయణ తీరులవారిచే ఇంతకు 
ముందు | వాయంజఒడి మాచే పకటింపంబడిన గంథమునుండి [గహాొంచితి 
మి. బ్రందులకయి వారియందు కృత క్ఞాలమయి యుందుము, మేషో 
[గంథమును [వాయునప్పుకు, _పఠాశరమాధవియము, నైద్యనాథీ 
యాహ్మిిక కాండ, బుగ్వేదియాహ్నిక చందిక, బు గ్వేద్‌యాహ్నిక 
ము, _తెత్తిరీయ సంహిత నిద్యారణ్యభావ్యయుతము, బుగ్వేదము 
వి ద్యారణ్యభాహమ్యయుతము, అష్టాంగ హృదయ, (దవ్యముగుణ సంగ 
హాము, సదాచార !పభందము, మున్నగు [గంధములు చవాలసపహా 
యము నొనర్నినవి. ఇతర [గంథములనుండికూడ కొంత సహాయము 
ను పొందితిమిగాని | గంథవి స్తరఖీతిచేత వదలితిమి. 

(పనూదపరిశోధనము. 

బు గ్యేదీయ స్నానవిధియందు గంగాదిధ్యానము నందుండపవల 
సిన ౮ శ్లోకము అచ్చువారి పొరబాటువలన బు గ్వేదీయస్నానవిధియొ 
క్క_ మొదటియందుంచబడినది. కనుక దయయుంచి పాఠకులు చ 
దున్రుకొందురుగాత. 
. శ్లో! గచ్చతః స్థలనం కాసి భనత్వేవ |పమాదతః! 

హసన్తిదుర్ణనాస్తత సమాదధతి సజ్జనాః॥ 5 
{ చై. కోటీశ్వర శర్మ శ్యాన్న 


9 , ఇ 
స చా చార్రయులు క. మార్కండేయశర్శ 


“స్వధ 'సైనిధ న ౦ శేయః” 


“శీచిదానందసరస్వతి శృరణం భవతు... 


న్లో॥ ఆచారా లభ తే హ్యాయు రాచారా దీప్పితొఃపజాః। 
అచారా .ద్ధన..మక్షయ్య మాచారో హంత్యలక్షణమ్‌॥ 


శ్లో! చాహ్మే ముహూర్త ఉష్టాయ చింతయే దాత్మనో హితం, 
ధర్మార్థ కామా౯ సకాల యథాశ క్రి నహాపయేత్‌ ॥ 


సదాచారము. 

సదాచారమునకు మూలము ధర్మము. శా స్ర్రములందు: జెప్పంబ 
డిన విధులకనుకూలముగ౫ 6 జరించుట ధర్మమనంబడును. (పకృతమున 
ధర్మో ల్రంఘనము చేయుచున్న వారిని పలువురిని చూచుచున్నారము. 
వారట క్రమించుట కీ కింది మూండుకారణములు గాననచ్చుచున్నవి:-- 

౧. శా న్త్రవిధుల నెజుంగక పోవుట. 

౨. అన్నిటియందును విదేశీయుల నధికముగ ననుకరిం చుట. 

3. స్వేచ్భాచార మునందు అతిశయ్య పీతి. 

'కావుస |పథమకారణమగు శా. (శ్ర, నిధుల నెటుంగమి శా నృప 
ర్ఞానము చేత (బోనునుకావునత దర్థ ర మగోంథమునాం! ధ భాపానువాద 
ముతోడ వాయుచున్నారము. 

౧. సూర్యోదయముకంటు పూర్వమున్న ముహూర్ర్తమునకు 
క్యదమనియు, దానికంటు నెనుకటి 'ముహూ' రృమునకు ౫ చాగహ్మమని 


“ యువేరు. ముహూ రమనంగా శెండుగడియలు. ' ఉదయమునకం౦ంకు 


రగు గడియలు ముందుగ మేల్కొ.ననలయునని చునుయాజ్ఞ నల్థ్యాదు 
లయభిపాయము * 0 +? 
మూ బ్రా హే ముహూ నే వోళ్ధాయ చింతయీ దాత్మనో హీతమ్‌। 
స్మరణం వాసుదేవస్య కుర్యా త్క_లిమలాపవామ్‌. ౧ 
తా, బ్రాహ్మముహూ  రృముసన నిదుర మేల్క-ని పుతిమనుజుండును 
దనకుహితము నాలోచించుకొనవలయును. కోలిడోవములను బోంగా 
ట్టువాసుదేవుని స్మరింపవలయును. 
పాతఃకాల స్మరణ శ్లోకములు. 
మూ. శ్రీమదా)మాభిధానంవిధుతక లిమలంబ్బహ్మ ధర్మ స్యమూలం 
అం వ అ ‘ : Ya రచ me ల 
స్కృ్ర్త్వాబా) షా ముహూ రే సకల సుకృతిభిస్సంప్ప)బుడ్రైరుపా స్యమ్‌ 
స్మ  కానున్యతి)ముఖ్యా నవీనిఖిలమునిన్‌ ధర్మ థామ(ః పదీపాన్‌ 
విశ్వాదర్శం విధా స్యేవిమలమతికృ తే ధర్మ శా స్త్రస్య సారమ్‌.౨ 
తా, _బాహ్మముహూ _రృమున జ్ఞానులగు పుణ్యాత్ము లందతిచే 
నుపాసనచేయ. దగినదియుు సమ స్తమైన ధర్మములకును మూలము 
ను, కలిదోషములను దొలంగించునదియు, శ్లీమంతమును, రాము డ 
నుపేరు గలదియు నగుపర్మబహ్మమున్సు స్మరించి ధర్మము లనునిండ్ల 
కు దీపములవంటీ వారును మనువు, అతి) మొదలుగాగల వారును అ 
గు మునీశ్వరుల నందతిని స్మరించి నిర్మలమైన బుది గలుగుటకు. గా 
బిపంచకమునకు నద్దమువంటి ధర్మ శా స్త్ర,[ముయొక్క_ సారమును రచిం 
చుచున్నాను. 
మూ. గుర్వ స్టేత్య క రాజ్యోవ్య చర దనువనంపద్మ పద్భా్యాంపి)యాయాః 
పాణిస్సర్శాక్షమా భ్యాంమృజిత పథి రుజో యోహారీన్దా/నుజాభ్యామ్‌, 
చైరూప్యా చ్చూర ఎఖ! పియవిర హరుషాగోవితభూ)విజృంభ 
త)సాబ్షి రృద్దసేతుః ఖలదనదహనః కోసలేనోఒవతాన్నః. 5 
యె ద 


ర్న 


* 5 గడీయల (పొద్దుండంగా వేల్యొ-సి నిత్యకృత్యములను తీర్చుకొన 
వలయునని కొన్నిస్మ్యృళకులందుగలడు. వరాళర మూధ వీయమున్ల౦దు సూగ్య్యోద యా 
గ్యూర్యనున అరజాముళో (భాహ్మ, కౌద్రమాహ్యార్య ములు గలవనియు చప్ప 
బడియున్నది. అందులో (జాహ్మాదు హూర్యనూ నందు లేచి (పొతస్పర ణాదిక ము 
శోయవలయునని గ లదు. 
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తా, తండ్నీయగు. దశరథమహోరాజుయొక్క.. సత్యమును నిలుపు 
—ట౫ై రాజ్యమును విడిచినవాండును, చేయి తగిలిన గందునట్టి ప 
డ్యృములవంటి పాదములతో నడవిలో. దిరుగుచున్న వాడును, పిీయు' 
రాలగు నీతయొక్క_ మాన్తాయాసమును. బోంగొట్టిన వాండును, శూ 
ర్పణఖయొక్క_ ముక్కు. శెన్రులును గోయుటనలన( గలిగిన కి పియురాలి 
వియోగముచేత .నై నకోపముతో గూడినవాండ్రై సుగీవు(డు లక్ష్మ 
ణుండు తోడుగా గోపసూచక మగు క నుబొమ్మల విజృంభణము చేత 
సముద్రుని భయ పెట్టి వాని యనుమతిచే సేతువును గట్టించి దుర్మార్లు 
“లగు రాక్షసులను అడవిని దవాగన్ని మాడ్చినట్లు మాడ్చి కోసల దేశా 
ధీశ్వరుండగు శీరామచందు)ండు మమ్మును రశ్షించుగాత. 
మూ. యఃప్వథ్వీభరవారణాయ దివి జై స్పంప్కాగర్థిత శ్చినయః 
సంజూతః ప పృథివీత లే రవికులే వ మాయాహానుష్యో= ఒవ్యయః, 
నిశ్చ కంహతరాక్షసః పున రగా ద్బహత్వ మాద్యం స్థిరాం 
కీ రిం పాపపహారాం విధాయ జగతాం తం జూన కీశం భజే, ర 
"తా. రావణాదులనలన. గలిగిన భూభారమును వారించుట క్రై 
దేవతలచే (బార్జింప( బడినవాండై చిత్వరూపుండును, అవ్యయు(డు 
నుభామియేందు సూర వంశమున వ మాయామానువష విగహు(డై 
లీలల పుతపొ తాదులతో 'రావగణాదిరాక్ష సుల జంపి జగత్తుల 
పాపములహారిం'చు తనకీ రిని శాశ్వతముగా వ్యాపింపం జేసి యెవడు 
తన మొదటిదియగు (బహ్మత్వమును బాందెనో అట్టిజానకీపతి యగు 
గ్రీరామచందుని సేవించుచున్నాడను. 


మూ. మనోజవంమారుత తుల్య వేగ, 0 జి తేని! యంబు ద్ధిమతాం వరిష్టమ్‌ 
వాతాత్మజం వానర యూభ ముఖ్యం న్‌ రాముదూతం శర ణంప్రపజ్యే. 


తా. మనస్సుయొక్క_ వేగమువంటి వేగము గలవాడును, గా 
లితో .సమానమైన వేగముగలవా(డును, ఇం డియములను జయించిన 
వా(డును, బుద్ధిమంతులలో (శేమ్లండును, వానరు లందటిలో ముఖ్యుః 
డును, (శీరామచం్నదునికి దూ+తయును అగు వాయుజేవుని కుమారు? 
డగు నాంజనేయుని శరణు పొందెదను.. 


వో 


మూ, జన్మాద్యస్య యతో2.న్వయా దితరత శ్వా రేమ్వభిజ్ఞ 8 స్వరాట్‌ 
లేనే? బహ్మ హృదాయ. ఆదికవయే ముహ్యంతి యత్భూరయః, 
.. శేజోవారిమృదోం యధావినిముయో యత్ర (తిసరోమృషపా 
ఛామ్మూూ "స్వేన సదా నిర ్స్తకువాకం సత్యం పరం ధీమహి. ౬ 
తా. ఏపర మేళ్వరునివలన నీ పపంచముయొక్క-_ సృష్టిస్థితి లయ 
ములు. గలుగుచున్న వూ, ఏపర మేశ్వరు:డు ఆకా శాది కార్యముల 
విషయమై అనయ వ్యతి రేకములవలన నెజుకగలవాండో, ఏపర మేళ్వ 
రుడు తనంతట (బకాళించువాండో, ఏపర మేశ్వరుండు చతుర్ముఖ్మబ 
'హ్మకుం (బీతిచేం బండితులనుగూడ మోహ పెట్టు వేదములను (బకా 
రింపంజేసెనో, - సూర్యకిరణములయందునుు గాజుమొదలగువానియం 
దును ఉదకము" మొడలగు వానియొక్క_ (భాంతివలెనే యేపర మేశ్వరు 
ని యందు ఆత్మమాయాగుణములగు స త్ర గర జ స్తమస్సులయొక్క- సృ 
వీ అసత్య మో, అట్టి తన తేజస్సు చేతనే యెప్పుడును మాయాసంబంధ 
'మునలన( గలుగుచున్న _పపంచమును నిరసించు సత్యస్వరూపుండగు 
పరమేశ్వరుని ధ్యానించుచున్నారము. 
మూ. ధర్మః (వ్యోజ్ఞిత వై తవోఒ్యత్ర పరమో నిర్మత్పరాణాం సతాం 
వేద్యం వాస్తవ మృతే వస్తు శివడం తాషతయోాన్మూలనమ్‌। 
(శ్రీమద్భాగవ తే మహామునిక తే కింవా పర రీశ్వుర 
స్పద్యోహృద్యవర్గుధ్య తేఒ త్ర కృతిభిః ఘ్యళూవుఖభి స్తల్‌ క్షణాత్‌. 
తా. |శ్రీమన్నా రాయణుని చే మొదటసంశ్లే పముగా రచింపంబ 
డిన యీవిష్ణుభాగవతమునందుం గపటము లేని యుత్తమధర్మము (పతి 
పాదింప( బడుచున్నది. ఇందుంబరమసుఖ మిచ్చునదియు నాధ్యాత్మి కా 
ది తాష తయమును బోంగొట్టున దియు. బరమార్థ భూతమును అగు[బ 
హ్మరూప మగువస్తువు మచ్చరము లేని పండితుల చేం 'దెలియందగినది 
గలదు. అనేకములగు నితరశా (స్త్ర ములవలన 'నేమి| పయోజమున్న ది. 
ఇందు విన నిచ్చగల పుణ్యాత్ముల చే, దత్త ణమే అట్టివస్తువు హృదయ 
మందు స్థిరము చేయ (ఒడును. [| 
మూ. నిగమకల్పతరోర్లళితం ఫలం 
ఫుకముఖా దమృత డవసంయుతమ్‌, 


౫ 


విబత భాగవతం రస మాలయం | 
ముహు రహో రసికా భువిభావుకాః. ,.. ౮ 
తా. రసజ్ఞలగు సహృదయులారా! అమృతరసముతో. .నిం 
డినదియు, ఘనముఖమునుండి భూమియందు. బడినదియు నగు భఖాగవ 
తరూపమైన వేదమనెడు కల్పవృక్షముయొక్క-_ ఫల(రస మును మోక్ష 
మునుబొందువబకునుమాటిమాటికిని కో తపుటములచే !చదాగు(డు. 
మూ. కృప! తృదీయపదప ంకజ పంజరా న 
మస్‌ ్యవమే విశతు మానసరాజహాంసః, , 
(పాణ్యపయాణసమయీ కఫవాతపిత్తెః 
కంఠావరోధనవిధా స్మరణం కుత స్తే. జా 
తా. కృష్ణా! నామనస్సనెడు రాజహంస యిప్పుడే నీపాదపద్మ 
ములనెడు పంజరములోం. (బ'వేశించుంగాక. ఏమనగా: ---|పాణ మో 
శరీరమును విడిచిపోవ్రనపుడు కఫము, వాతము, పి త్యము అనువీనిచే 
గంకఠమున కడ్డుగలుగుచుండ(గా నీస్కృరణ యెట్లులభించును? 
మూ. కృష్ణ కృసేతి కృస్లేతి యా మాం స్మరతి నిత్యశః। 
జలా త్చూర్యో యథాపద్మం నరకా దుద్ధరా మ్యహమ్‌. ౧౦ 
తొ. ఎనడు నన్ను నిత్యమును క్ర ఎనో! కృష్ణా! న స్తా! అనిస్మ 
రించుచుండునో వానిని నేను జలమునుండి సూర్యుండు పద్మము నుద్ధ 
రించునట్లు నరకమునుండి యు రించుచున్నాడను. 
మూ. సక్ఫొ న్నారాయకేత్యుక్త్వా పుమాన్‌ కల్పశతత/)యమ్‌, 
గజ్లాదిసర్వతీ స్టేషు స్నాతో భవతి పు తక. ౧౧ 
తా. నాయనా! ఒక్కుమాలటు నారాయణా! అని పలికినమను 
మ్యుండు మూడు వందల కల్పములు గబ్ల మొదలగు సమ స్తమైన పు 
ణ్యతీర్ణ ములయందును స్నానము చేసినవాండగుచున్నాండు. 
మూ. సక్ళ దుచ్చరితం యేన హరి రిత్యక్షరద్వయమ్‌, .. 
బద్ధః పరికర స్తేన మోశ్రాయ గమనం (పతి. ౧౨ 


తొ. ఎవనిచేతను ఒక్క మాటు హరి యనెడి రెండ క్షరములు 
నుచ్చరింపంబడునో వానిచేత మోక్షముకొజకై న్య పయాణమును గూ 


ర్చి పరికరము సిద్ధము చేయంబడీనది యగుచున్నది:; .అనంగా నెక్క- 
మాణు హరీ యని యుచ్చరించినవా;డు మోత్తమునకుంబోవు ననుట. 
మూ. భ్యాయే 'చాదిత్యసంకాశం వాసుదేవం చతుర్భుజమ్‌, 

కంఖచ[కగజాపద్మ వనమాలావి రాజితమ్‌. 

తా, సూర్యునితో సమానమైన వెలుంగు గలవాండును, నాలుగుబా 

హువులు గలవాండును, శంఖను, చక్రము, గద, పద్మము, వనమాల 
ఏనితోం (బకాశించువాండును అగు వాసుదేవుని ధ్యానించవలయును. 
మూ. త త్పాదోదక జార్యధారాం నిపత సీం స్వమూర్థని, 

చిన్తయే (దృహ్మరం(ధేణ | ప్రవిశ సం స్వకాం తనుమ్‌, 

తయా సంతం సర్వ వు నశ్షేహగత్‌ం మలమ్‌. 


తా. ఆ వాసుదేవుని పాదపద్మములవలన( బుట్టిన యుదక థా 

తనశిరస్సుపై ( బడినదియె (బహ్మరంధముగుండ 'దనశరీరమును 
(బు వేశించుైట డాని గౌను ఆధార చే( దన దేహములో నున్నమల 
మంతయు గడిగి వేయంబడినదానిగను జింతన చేయ వలయును. 


మూ. మహర్షి రి ర్భగవాన్‌ వ్యాసః కృశ్వేమాం సంహితాం పురా, 
శ్లోక శ "సృతుర్భి ర్ధర్మాత్యా పు పుత్త) మధ్యాపయ చ్చుకమ్‌. ౧ 
తా ధర్మా తు (డును, మహాబువీ, యుగువ్యాసభ? వానుల 
వారు పూర్వమండీ భారత సంహితను నాలుగు న్లోకములచే జేసి 
కుమారుడగు |శీకుకులనే నధ్యయనము చేయించిరి. 
మూ. మూాతావితృసహ్మస్రాణి పు త్ర)దారశతాని చ, 
సంసాశే ష్యనుభా తాని యా న్తియాస్య న్తి వాపనే, ౧౬ 
"తా. ఈసంసారమునందు వేలఫొలందిగం దల్లులుం దర్శడులు, 


వందలఫొలందిగ గొడుకులు, భార్యలు అనుభవింప(బడిరి, పోవుచు 
న్నారు. పోయోలరు. 


మూ, హర్ష స్థానసహ్మా సాణి భయస్థానశ తానిచ, 
దివసే దివసే మూఢ మావిక్‌ న్ని న పణ్ణితమ్‌. ౧౭ 


౭ 


తొ. (పతిదినమందును చేలకొలందిగ నంతోవములు, వేందల 
కొల(దిగ భయములు మూధఢుని నా వేశించుచుండును ' గాని పండితు 
నావేశింపవు. 
మూ. ఊర్థ్వబాహు ర్వా మ్యేన నచ కశ్చి న్నీ చ్యల తిమే, 
ధర్మా దర్శ కామళ కిమర్థం న సేవ ౧౮ 
క ల కు ఆటని చీ 'మొజ్జ వట్ట యున్నాను. మొల 
వినుటయీ లేదుకదా. ఒకధర్మము వలన యర్థముగాని కామముగాని 
కలుగును. కావున నా ధర్మ ము నెందుకు సేవింపరాడు? 
న్లో, న బాతు శామా న్న భయా న్న లోథా 
ధర్మం త్యే జ్ఞవితస్యాకి సతో 
ధరో నిత్య స్సుఖదుః ఖే త్వని ల్యే 
జవ నితో హేతు రస్య త్వనిత్యః. ౧౯ 
శె. కామమువలనంగాని భయమువలనంగాని లోభమువల 
నంగాని తుదకు | పాణముకొణకుంగాని ధర్మమును విడువరాదు. ఏమ 
నంగా ధర్మము నిత్యమైనది. సుఖదుఃఖములు నిత్యములు గావు. జీవు 
డు నిత్యముగా నుండువా(డు. ఈజీవునికి. గారణముల నిత్యములు. 
న్లో. ఇమాం భారత సావి! తీం (పాత రుస్టైయ యః పశేత్‌., 
స భారతఫలం (పాష్య పరం (బహ్మోధిగ చృతి. ౨౦ 
తా. ఎవండీ భారతసామి తిని _బాతఃకాలమునందు నిదురనుండి 
'లేచిపఠించునో వాండు భారతమును బఠించినఫలమును బొంది పర|బ 
వహ్మామును బొందును, 
శ్లో, దధి మధురం మధు మధురం దాక్రూ మధురాసి తొపిమధురై వ, 
మధురా దపి మధురతరం మధుఠానాథస్య నామ యద్రీతమ్‌. 
శా. చెటుగు మధురమైనది, "తేనె మధుర మైనది. _దాశ్షఫల 
ము మధురమైనది. పంచదారయు మధురమైన బే, మధురములై న 
పదార్థములన్ని కిక ంకును మిక్కి- లీ మధుర మైన చేది? మధురానాథు. 
డగు న ఎఫ్పభగవానునియొక్క_ గానము చేయంబడిన నామము. భ 
గవన్నామమున కన్నియు సీరసము లనుట. 


లో 


శ్లో న్భుద్వీకా రసితా; సితో నమసిత్యా; సీతం నివీతం పయః; 

| "స్వర లేన సుధాప్యథాయి; కలతిధా రంభాధరః ఖండీతః, 
సత్యం (బూహి మదీయజీవ భవతా భూయో భే! (భామ్య తా 
కృప్టేత్వక్షర యో రయం మధురిమోద్దారః క్వచి ల్లశ్షితేః * 

,. రౌ. ఓ నాజీవమా! తఅచుగా నీసంసారములోం దిరుగుచున్న 
నీవు (చాక్షఫలములు దింటివి. పంచదార రుచి గంటివి.. వలసినన్ని 
పాలు (కౌవితివి. అనేకపర్యాయములు స్వర్గమున . కేగి రంభాసుందరి 
యధ రామృత మానితివి. నిజము చెప్పుము కృష్టా! అను' నక్షరముల 
యందుగల నూ+ధుర్యమెక్క-డ నై న నను జిక్కి నదా? * 

న్లో. హేజ హ్యే! రనసారజ్ఞే! సర్వబా మధకర్మటియ, 
నాకరాయణాఖ్యం వీ్‌యాపం వబ జుహ్వేనిర్నన్త నరమ్‌. 393 
"తా. రసముయొక్క_ సారము నెజిగినదానవును, ఎప్పుడును 
మధుర మైనపదార్ధము లిష్టమైనదానవును అగు నోజిహ్వా! “నారాయ 
ణ” అనుపేరు .గల అవృుతము ' నెల్లప్పుడును _తాగుము. అనంగా 
సదా నారాయణస్మ రణ చేయుమనుట. 

శ్లో, జిహ్వ! క్రీ రయ కేశవం; మురరిపుం చేతో భజ; శ్రీధరం 

పాణిద్యంద్య! సమర్పయా; చ్యుతకథాః (శోోతద్వయ త్వం్యళఘుణు, 

a కృష్టంలోకయలో చనద్భ్గయన!; ప హ ర్గచ్భాంఘీయుగ్యాలయం, 

జిఘ్మఘాణ! ముకుందపాడతులనీం; మూర్ల న్నమాథో శ్షజమ్‌,. 

తా. ఓ నాలుకా! నీవు వేకవుని గీ ర్రన'జేయుము. ఓ చిత్త 
వూ! నీవు మురనైరిని భజించుము. ఓ చేతులారా! మీరు (శీధరు 
ని బూజింపుండు. ఓ చెనులారా! మోరు విష్ణుని కధలు విను(డు. 
ఓ కన్నులారా! మీరు కృష్ణభగవానుని జూడు(డు. పాదములారా! 


* (పసంగ వశమున న్మీకిందిపద్యమి౦ దుం భాందపణచుచున్నా ను + 
ళ్‌, ఇమ్ముగ నాల్య-స్ట నిలిచి యెన్ని యొనాల్క. లశకాస(గొల్బుగ 
 గ్లమ్మునం జొచ్చికన్టము లన౦కములకొా మదిం గోరం 'జేయంజి '' 
గృమ్మునంజక్క్‌ యి రదియపథ మ్ములం గ నుగ dt స్రనామతుం a 
(త మ్మెవ వైన నెంత యమృత మ్మున( చేసిరా చప్ప శర్వ, 


మూరు విష్ణుని యాలయమునకు వెళ్లు(డు. గ్జీ [ఫ 
మూ _క్రిపొదముల యందర్సించిన తులసిని వాసనంజూడుము.. ఓ నిర 
స్పా! సేన నిష్ణుభగవానునకు నమస్క-రించుము. 
శ్లో. యో గోశతం కనకశళృ్ళంగమయం దదాతి 

విపాయ వేదవిదుపేచ బహు; శుతాయ, 

పుణ్యాంచ భఛారతకథాం (శుణుమూచ్చ నిత్యం 

తుల్యం ఫబం భవతి తస్యచ తస్య చె వ, రి 

తా. వేద వేత్యయు: జాల చదువుకొ ్న నాుకుఅగుబాహ్మణు 
నకు బంగారుకొమ్ముల లు గల గోవ్రలనువందాలకొ లందిదానములిచ్చువా 
రికిని నిత్యమును సవ తమగు భారతకథ వినువారికని ఫలముసమానము. 


అస 


“వి సూ ర్య స్మరణ, 
WU 
‘ ఇద త ITN ౧ దేనా 
వ్ల. [(వబొతె; “ఈర ఖులు తత్సిపితు ర లత్యా 0 
రూపం హిముఎవల మృ-వో ఒథ తను ర్య షి 
సామాని యస్య 53 కిరణాః (పథావ వాది హేతు 
(బపహశ్మేహారాత్మెక మలక్ష్య్య మచింత్యురూసము. Ey) 
తా. బుగ్వేనస్వరూప మైనమండలమును, యజు కద సరూ 
పనునశరీరమును, వేద సరూపమైన కిరణములు గలవాంకును, 
స్ఫిప్పి సి సిటిలయములకు. గాద కుల సును, (బహ్మ విష్ణు సనస్వరూపుండు 
ను, బోల్పుటరో ఏంగాని చింతన చేయుబకులాని ఏలు లే నిస్ఫరాపచుగల 
వాడును అగు సూర్య భ గవానుని | శేష స్వరూపమును | బాత ౯కాల 
న కరో టు 
మందు స్మరించుచున్నా (డను. 
శ్లో | (సౌఠేర్నమాని తె తరణిం తిను వాబ నోభి 
(ర్చ హూ సంద పూర్వక సురై ర్ను త్ర మర్సితం చ, 
వృష్టి, ఢమోాదన వినిగవా షీంకుభోతం 
చై /లోక్యపాలనపరం | తిగుణాత్మకం చ. ౨౬ 
తా. శరీరముచేతను వాక్కు_లచేతను మనస్సుచేకను (_బహ్మా 
ది దేవతలచే గొనియాడ. బకువాండును, బూజింపం బడువాండును, 
నర్షించువాండును, నగి ౦పకుండ నుండువాండును, మువ్రోకములంబాలిం 


౧౦ సదా చార ము. 


చుటయందా.” _క్రీగలవా(డును, సత్వరజస్త సమోాగుణ స్వరూ పుండునుఅగు 
నూరి గ్యభ గ వానుని గూర్భి పాతఃకా మందునమస్క-_రొం చుచున్నా (డను. 
న్లో, _పాతుర్భజామి సవితార మన_న్తశ క్రిం 
పాపౌభఘ “క తుభయ రోగహరం పరంచ, ఇ 
తం సర్వలోక కలనాత త్య కకాలనూర్తిం 
సంసారబంధన విమోచన మాడి దేవమ్‌. ౨౭ 
తా. ఆనన శక్తియు, పాపములను శత్రువులను, భయములను, 
రోగములను హరించువాండును, అన్ని (టికంకు (బై గానుండువాండును, 
తత్పదవాచచ్యుండును, కాలస్వరూపుండయి అన్నింటిని లెక్కి..ంచువా( 
డును, సంసారమును బంధమును విస్వువాండును,అంతక్రు నాది దేవుడును 
అగు సూర్యభగవానుని (పాతఃకాలమందు భజించుచున్నా (ఉను. 
న్లో. కోక తయ మిదంభానోః |పాతఃపాతః పకేత్తుయః, 
స సర్వవ్యాధినిర్ము క పరం సుఖ మవాప్పు యాత్‌ . ౨3౮ 
తా. (పతిదినమును _పాతఃకాలమం దీసూర్యభగ వానుని మూండు 
శ్లోకములను బఠించునా,డు రోగములన్ని యు. చొలంగి వాల 
సుఖము నెందును. 
గి కోన స్మరణ, 
శ్లో, | వాత్రః స్కృ్రామి గణనాధ మనాధబంధుం 
సిందూరపూర పరిశోఖిత గండయుగ్మమ్‌, 
ఉద్దండ విఘ్న పరిఖండ నచండదండ 
మాఖండ లాది సురనాయకబ ందవంద స్ట్‌. ౨౯ 
శా. దిక్కు. లేని నావంటివానికి బంధువును, గండ స్థలములయందు 
సిందూరముచే నలంకరింపండినవాండును, అధికములగు విఘ్న ముల 
ఖండించు తీక్ల మైన దండముగలవాండును, ఇం' దాది బేవతలచేం గొని 
యాడ (బడు చుండువాండును అగు గణేశభగవానుని పాత ఃకాలమం 
దు స్మరించుచున్నా (డను. 
న్లో, (పాత ర్నమామి చతురాననవంద్య మాన. 
మిచ్చానుకూల మఖిలంచ వరం డదానమ్‌, 


తం తుందిలం ద్విరసన్నపియయణ్ఞ సూతం 
పుత్వ్రం విలాసచతురం శివయాః కుమారమ్‌. 30 
తా, (బహ్మ చేత గాొనియాడ (బడు చుండు వా(డును, ఇచ్చాను 
కూలుండును, సమ_స్తవరముల నిచ్చుచుండువాండును, వెద్దక డుపు గల 
వాండును, పాములే [వీయమైన జన్ని దములుగాగలవా(డును, విలాస 
చతురు(డును, పార్వతీ పర మేశ్వరులకుం గుమారుండును అగు నాగశే 
ఛభగవానునిగూర్చి (పాతఃకాలమందు నమస్క_రించుచున్నా (డను. 
న్లో, (పాతర్భ్శజామ్యభయదం ఖలు భ కతోక 
దావానలం గణవిభుం వర కుంజరాస్యమ్‌, 
అజ్ఞానకానన వినాశన హన్యవాహ 
ముత్పాహవర్థన మహం సుత మిాశ్వరస్య. 3౧ 
తా. అభయము నిచ్చువాండును, భక్తుల శోకమును హరించువా( 
డును, [పమథగణములకు నాయకుండును, ఏనుగు మొగము గలవా. 
డును, అజ్ఞానమను గడవిని దహించుటకు దవాగ్ని వంటివా(డును, 
ఉత్సాహమును వృద్ధింబొందించువాండును ఈశ్వరునకు గుమారు(డు 
ను అగు గణేశ భగోవానుని పాత కాలమందు సేవించుచున్నా (డను. 
నో, శ్లోక తయ మిదం పుణ్యం సదా స్మానూజ్యదా యకమ్‌, 
'పాతరుశ్రాయ సతతం యఃపశేతీ (ప్రయతః పుమా౯, 
స సర్య్వభోగా నాప్పోతి గణాధిపపదం తతః, 39 
తా. సామాజ్యసంపదనిచ్చు నీపవ్మితమయిన _ గతేశభగవానుని 
నూ:డు శ్లోకములును (పతి _పాతఃకాలమందును నియముగా నెప్పు 
డు బరించువా:డు సమ “స్తభోగముల నెంది పిమ్మట గణేశ భగవా 
నుని పదమును బొందును. 
౭, దేవీ స్మ రణ. 
నో, (పాత స్మరామి థర దిందుక రోజ గలాభాం 
స్మదత్న వత్సకలకుండల హోర భామ, 
ది వ్యాయుధోర్టిత సునీల నహ్మసహాస్తాం 
రకోత్సలాభ చరణాం మనసా ప శేశామ్‌. 


AA) 
WwW 


౧.9౨ సచా నార ము. 


తా. శరత్కాల చందుని కిరణములన ల వెలుంగుచున్న కాంతి 
గలదియు, మంచిమంచిరత్న ములతోః [(బకాశీంచు కుండలములు 
ముత్యాలహారములు మొదలగు నలంకారములతో. :! పకాళించునది 
యు, దివ్యములగు నాయుధములతో నెొప్పుచుండు నల్లని వేయిభాహు 
వులు గలదియు, ఎజ్జగలునపూలనంటి పాదములుగలదియు, పరదేవత 
యునగు దేవిని పాతఃకాలమందు మనస్సుచేత స్మకించుచున్నా (డను. 
న్లో. (పాత ర్నువమామి మహి హాసుర చండ ముండ 
శుంభాసుర | పముఖదై త్య వినాశద శ్లామ్‌, 
(బహ్మేర్యదర్ముద ముని మోహననీలకీలాం 
చండీం నమ స్తసురమూూ ర్తి మనేక రూపామ్‌. 3 ర 
తా. మహిపాసుకుడు చండుకు ముండుయ ఘంథాసురుండు 
మొదలుగాగల రాక్షసుల? జంపు నేర్పగలదియు, (బహ్మను నివుని 
మునీశ్వరులను మోహా పెట్టు స్వభానముగల విలాసములు గలదియు, 
సకల దేవతా స్వరూపురాలును, అనేక రూపములు గలదియునగు చం 
డికాపర మేశ్వరిని గూర్చి_వాతఃకాలమంను నమస్క రించుచున్నా (డను, 


వో, (పాత ర్భజూమి భజతా మఖిలార్థద్యాతీం 

ధ్యాతీం సమ స జగ తాం దురి పహంతీమ్‌, 

సంసారబంధన విమోచన హేతుభూతాం 

మాయాం పరాం మునిభి రంత రుపాస్యమానామ్‌. 3౫ 

తా. తన్ను సేవించువారి కోరిక లన్ని యు దీర్చునదియు, లోకము 
లకు దల్లీయు పాపముల నపహరింఛునదియు, సంసారవను ఒంధము 
విప్పుటకుం గారణ భూతురాలును, మాయాస్యరూపురాలును, అన్ని 
టకం. బయిగానుండునదియు మునులచే నంతరంగమునందుపాసిం 
పంబడుచుండునదియు నగ్గు పర దేవతను | పాతఃకాలమునందు సేవించు 
చున్నా (డను. 


క్‌] ఇ క్‌ సగ" న్స? \ 9 కు శన "9 
శ్లో. శ్లోకతయ మిదం దేవ్యా శృండికాయాః పఠే న్నరః, 
సరాంన్‌శామూ నవా వ్యేహ -దేవలో కే మహీయతే. 


తా. చండికా పరమేశ్వరి సంబంధమగు నీశ్లోక (తయమును బకిం 
చుచుండువాండు తప్పక యీలోకమందు సమస్త మనోరథములను 
బొంది తుదకు బచేవలోకములో. బూజింపం బడుచుండును, 
౮, వ న గ్య ర ణం 


న్లో _పాతః స్మరామి భవ భీతిహరం 'సుశేశం 
“గంగాధరం వృషభ వాహన మంది కేశమ్‌, 
ఖటాంగ శూల వరదాభయహా_గ్గ మోశం 
సంసారరో్శగహరణొవషధ మద్వితీయమ్‌. 3€ 
తౌ. పుట్టుకవలని భయమును హరించువాండును, "దేవతల కధిప 
తీయు, శిరస్సున గంగను ధరించుచుండువాండును, వృషభము నెక్కి 
తిరుగుచుండునాండును, అంబీకకుం. (బియుండును, ఖటాగంగ శూల వర 
దాభయ హస్తుండును, సంసారమును రోగమును హరించుటకు నద్వితీ 
యమగు నాషధమును నగు శివభగవానుని | పాతఃకాలమున సరం 
చుచున్నా (డను. 
శ్లో, (పాతర్నమామి గిరిశం గిరిజార్ల దేహం 
సర్షస్థితి పళ్హ్రయకశకారణ మాది జేవమ్‌, 
విీజ్యేశ్వరం విజిత విశ్యమనోభిరామం 
సంసారరోగ వారణానధ మద్వితీయమ్‌. ఏ౮ 
తా. కైలాస పర్వతముమిో:ద సన యనించువాండును, సగము శరీ 
రమందు. చార్వతిగలవాండును సృష్టిస్థితి సంహారములకు6 గారణుండు 
ను, అందజికంకెను ముందున్న ఊేవ(డును, (ప్రపంచమున కీశ్వరుండు 
ను, (పపంచమును జయించిన "మనస్సువే నెష్పుచుండువాండును, సం 
సారమను రోగమును హరించుటకు నద్వితీయమైన యాషధమును 
అగు శివభగ వానునిగూర్చి( పాతఃకాలమున నమస్క.రించుచునా దను. 
న్లో, (పాతర్భజామి నివమేకమనంత మాద్యం 
వేదాంత వేద్య మనఘం పురుషం మహ న్లమ్‌, 
నామాది భేదరహితం షడభావళూన్యం 
సంసార రోగహరణొావధ మది(తీయమ్‌. కి౯ా 


౧రీ సడావార ము, 


తా. ఏకాకియు, అంతము లేనివాడును, మొదటివాండును, ఉపని ' 
వత్తుల చే. డెలిసికో. దగినవాండును, జీవునికి ల దోషము లొక్క_టి 
యు లేనివాండును, పురుష స్వరూపుండును మహచ్చబ్దవా చ్యుండును, 
నామము రూపము మొదలగు భేదములు లేనివా డును, ఆజెన య 
భావములు లేనివాండును, సంసారమను రోగమును హరించుటకు నద్వి 
తీయమగు నౌషధమును అగు శినభగవానుని [పాత కాలమున సేవిం 
చుచున్నా (డను. 
AO పాతస్సమున్రాయ శివం విచింత్య 
శ్లోక] తయం 'యేజఒనుదినం పఠన్ని, 
లే దుఃఖజూతం బహుజన్మ సంచితం 
హిత్వా పదం యాంతి తదేవ శంభోః. ఐం 
తా. | పాతః౯కాలమున లేచి శివభగవానుని ధ్యానించియెనరీమూ 
డుశ్లోకములను బఠియింతురో వారు 'వెక్కుజన్మములనుండి సంచితమైన 
దుఃఖములను విడిళి పున రావృ త్తిరహిత మైన నీవపదమును బొందుదురు. 
కామి సు స్మ రణ, 
న్లో. (పాతః స్మ్రామి భవభీతిమహో రి శాంతే 
నారాయణం గరుడవాహన మబ్ద్బనాభమ్‌, 
(గాహాభిభూతవరవారణ ము క్తి హెతుం 
చ_ాయుధం తరుణ వారిజప త్త్రన్మేతమ్‌. ళం 
శా. గరుడవాహనుండును, పద్మము నాభియందు. గలవా(డును, 
మొసలిచే. బట్టువడిన గజేందుని మోక్షమునకు. గారణుండును, 
చృక్రమను నాయుధము గలవా(డును, ముదిరిన తామర నేకలవంటి 
కన్నులు గలవాడును నగు విష్ణు భగవానుని సంసారభయమను మ 
హోారోగముయొక్క_ శాంతికొజకు (బాత ? కాలమున స్మృరించుచున్నా యను. 
శ్లో, (ప్రాతర్నమామి మనసా నచసాచ మూర్ణ్నా 
పాదారవింద యుగళ ౧ పరమస్య పుంసః, 
నారాయణస్య నర కార్ష వతారణస్య 
7 పారాయణ (పవణ విప పరాయణస్య,. ఈం 


తా. పరమపురుషుంకును, నరకసము దమునుండి దాటించువాండు 
న్కు తన నామముల బారాయణ చేయు (చాహ్మణులయందుం (బీతిగల 
వాండును అగు విమ్షుభగవానుని పాదారవిందములను మనస్సువేతను 
వాక్కు చేతను, గిర స్సు చేతను (పాతఃకాలనున నమస్కరించు 
చున్నా (డను, ' 
ల్లో, ప్రాతర్భజామి భజతా నుభయంకరం తం 
(పాక్చర సజన్మక తే పాప థ్‌ యాపహృత్య్యె, +. 
యో గాహవ క్ష) పతితాంఘి గజే1ద ఘోర 
శోక పణాశ మకరో ద్భృతశంఖచ కః. EE 
తా. మొసలినోటం బడిన పాదముగల గచేందుని 'ఘార మైన 
శోకమును పోగొట్టుటకు మొసలి విషయమై యె_త్తంబడిన శంఖ చక్ర 
ములు గలవాడును, తన్ను సే సెవించువారి కభయమిచ్చువాండును నగు 
నావిన్లు భ?వానుని పూర్వజన్మము ములయందు.జేయంబడిన పాపములవలని 
భయమును బోంగొట్టుకొణకు పాతఃకాలమునభజించుచున్నా డను. 
న్లో, శ్లోక తయ మిదంపుణ్యం | పాతఃకాలే పళే త్రుయః, 
లోక తియగురు సై దద్యా దాత్మపదం హరిః. రర: 
తా. సవ్మితములైన యీమూండు శ్లోకములను ' (పాతఃకాలమున. 
బఠించువానికి మూ:ండులోకములకును గురుండ గ్గు విష్టుభగవానుండు 
తన శాశ్వతమైన పదము నిచ్చును. 
౧౦.రామ స్మ ర ౯, 
తో, (పాతః స్మరామి రఘునాథముఖారవిందం 
“మందని స్కితం మధురథావీ. విశాలఫాలమ్‌, 
కర్దావలంబ చల కుండలశోభిగండం 
కర్థాంత దీర్ధ నయనం నయనాభిరామమ్‌. ర 
తా. చిజునగవు గలదియు, మధుర మైన పలుకులు గలదియు, విశా 
లమైన నుదురు గలదియు, చెవులయందు ( వేలుచు. జలించు కుండల. 
ములచే( [బకాళించు చెక్కులు గలదియు, చెన్స్చలవజకును వ్యాపించిన 
'వెద్ద కన్నులుగలదియు, నేతములకు మనోహరమైనదియు నగు శీ)రా 
మ భగవానుని ముఖపద్మమును ప్రాతఃకాలమున స్మరించు చున్నా (డను. 


౧౬ సదా వార ము, 


శ్లో, (ప్రాతర్భజాని రఘునాథ కరారవిందం 
రకోగణాయ భయదం వరదం ని చేభ్యః, 
'య్మ దాజసంసది విభజ్య వు హేశభాపం 
సీతాకర (గహణ మంగళ మాప సద్యః. రోజ 
తా. రాజాధి రాజులందబును జూచుచుండ(గా శివుని విల్లువిరిచి 
"వెంటనే నీతాపాణ్మిగహణ మంగళమును బొందినదియు, రాక్షసులకు 
భయంకర మైనదియు, తనభక్రులకు అభయమిచ్చునదియు నగు శ్రీరామ 
భగవానునిహ_స్తపద్మమును (పాతఃకాలమున సేవించుచున్నా (డను. 
న్టో, (పాతర్నమాని రఘునాథపదారవిందం 
పద్మాంకుశాది 'శుధశేఖ సుఖానహం నే, 
యోగీం[ద మానసమధ్యునత సేవ్యమానం 
వాపాపహం సపది గాతమధర్మప త్న్యాః. రో౭ 
తా. పద్యము అంకుశము మొదలై న శుభ రేఖలు గలదియు, నాకు. 
సుఖమును గలుగ. జేయునదియు, 'యోగీశ్యరుల మనస్సుల నెడి తువ్నె 
దలచే సేవింపంబడుచుండు నదియు, వెంటనే గాతముని భార్యయగు 
నహల్యకు శాపమును దొలంగించినది ము నగు కీరామ భగవానుని 
పాదపద్మమును ప్రాతఃకాలమున నమస్క_రించుచున్నా డను. 
క్లో, (పాత ర్వదామి వచసా రఘునాథనామ 
వాగ్షేషహారి సకలం శమలంకరోతి, 
యక్సార్యతీ స్వపతినా సహభో క్రకామా 
(వీత్యా సహ్మాసహరినామసమం జజూప. రూ 
తా. వాగ్గోషముల హారించునదియు, సకల సుఖముల. గలిగించున 
దియు, పార్యతీ పర మేశ్ళరులచే నానంద మనుభవించుకొజకు. బేమ 
చే విష్ణుసహ(సనామములతో సమముగా జవీంపంయడుచుండునదియు 
నగు శ్రీరామ భగవానుని నామమును (పొతఃకాలమున వాక్కుచేం 
బలుకుచున్నా (డను. 
న్లో, (నాతః |శయె | శుతినుతాం రఘునాధ మూర్తిం 
ఏీలాంబుజోత్సల సీతేతర వత్త నీలామ్‌, 


(పాత న్న రణ ము. . లర 


"ఆము చ్‌ మా క్రి కిక విశేష. వ విభాపషణాభ్యాం , | టో 
ఛే యాం సమ_స్తమునిభి' ర్భనము క్రి క్రిహేతుమ్‌. ' ౧” ళ౯ా 
తా. రము న స్తుతి చేయంపషుండున డియయ్కు నల 'పద్మము 


తోడను నల్లకలువ తోడను ఇందనీల మాణిక తనకు! సమాన 

మైన నల్లని కాకతి); అదియు re వ్యకూనటీయు, 

మునులందటివేతను ధ్యాన్నింహదగినదొయు; కనభో కృలకు మై 
మును నగు శీ)రామ భగవానుని స మూ రిని ప్రాతఃకాలమున నాశాయ 
ఛుచున్నా' చను, ల య. బెస్టు 

ఆ యాః నో పంచక మిదం పఫయతేః పతే తు న. 
. నిత్యం ధారనమయే స్తవ క్‌ (ప్రబుద్ధ ' అవి | 

తుల. శొరోమకికకరజజేషు ఘుఖ్యో. ౨. 

భూ త్యా(పయాతి a దుననీలభ్యన్‌. | “౫౦ 

తౌ, సిత్యామున్ను పాత; కాలమున మేలుకొని యుఫ పురుషుడు నియమ 

ముగానీయెదుక్లోకముబనుపఠించునో అతంటే | శ్రీరామ భగ్న వానుని 

న కలలో ముఖ్యు.డై యితే మలక్షు దోర కని వారిలో, 'మునుబాందును. 


౧౨ లి: మూన్యాదిస్మర ౫. 


న్‌ 


న్లో. (బహ్మా మురారి ప్రిఫుళారేకార్‌ 


భానుః నని భూమి'నుతో., బుధ క్ల . స 
- గురుశ్చ భు! కః కనిరాహుకేతనః న | క్ష 
కర్వంతు స స ర్వ మవు సు పభాతమ్‌. స ల 


తా. (బహ స్త విష్ణు మ హేక్వరులు సూర్యాది నవ్యగపాములును 
నాకు సు (పభాతమును జేయుముకుగాక. oo 
స్టో, 'భ్భగు ర్వసిష్టః | | కము? రళగిరాశ్ళ 
మనుః పులస స్వః పులహ” క్లగాతమః, 
రై భై మరీ చి' శన క దక్షః | . 
క్షురషంతు సర్వే మమ స స్మ పభామ్‌. EE 
తా. భృగువు, నీళ్లు, డు కొతు; ప్రూఆంగిరన్సు, మను, పులస్త్య 
దు, పుల బహు ను, శాతము: న్కు రై భ్యుండు, మరీచి, చ్యననుండ్ను దమం. 
డు వీరండబును నాక సు “పభోతమును: జీయాకురుగోక స 


యర నదాబార ము. 


శ్లో సనత్కు._మారః సనకః సనందనః 
నాకనో ప్యాసురిసింగ భౌ చ, 
సప్త స్వరాః సప్కరసాతలాని 
కర్వంతు సర్వే మమ సుప్రభాతమ్‌, సరో 
తౌ, సనత్కు_మారు(డు, సనకుండు, సనందనుండు, *1సనాతనుండు, 
ఆసురి, పింగళుండు, షడ్డముమొదలయిన సప్తస్వరములు, రసాతలము 
లేడును నాకు ను ను పభాతీమును 'వేయుదురుగాక. 
శ్లో. సప్తార్షవాః సప్త కులాచలాళశ్చ సప్తర్దయోద్యీపవనాని సప్త 
భూరాదికృత్యా భువనాని సప ప కర్గను రే మమసుపభా భాతమ్‌, 
తా. సప్పసముదములు, సప పృకలపర్యతములు, సప, రులు, సప దీ 
పములు భూలోశకాది సప,లోకణులును నాకు సు పభాతీముం జేయు 
నుగాక, 
స్టో పృథ్వీ సగన్హా సరసా స సృథా౭.పః 
స్పర్శీ చ వోయు ర్స ్టలన న స్పతేజాః, 
నభః సశబ్దం మహతా సహైవ 
కుర్వుంతు స్వే మమ సు పభాతమ్‌. te 
తా. గంధముతోయహాడిన భూమి, రసముతో ౮హాడిన జలము, స్ప 
ర్భముతో(గూడిన వాయుఫ్రు, లేజస్సుతోంగూడిన అగ్ని, శబ్దముతో? 
గూడిన ఆకాశము మహత త తత్త్వము నాకు సుపభాతమును జేయునుగాక. 
నో ఇత్థం (పభాతేప పరమం పవ్మితం 
పే త్స రేద్వా శృణుయా చ చ్చ నిత్యమ్‌, 
దుఃఖ పణాశ స్పి పహ స్ముపభాతం 
భవేచ నిత్యం భగవత్ప్రసాడాల్‌ . ౭ 
తా. ఇట్లు నిత్యమును (పాత కాలమందు పరమపవ్శితమైన దీనిని 
పఠించినను స 'స్త్రరించినను విన్నను భగవంతునియను గహమున దుఃఖ 
ములు పోయి స్ముపథాత మగును. 
౧౨ రాజర్హా దిస్మరణా, 
క్లో. పుణ్యశ్లోకో నలో చ రాజాఫుణ్యక్లోనో యుధిష్టర 
"పుణ్యక్లోకా చవైె జేహీ పుణ ఇ్యశ్లోకో జనార్దనః. స 


(పాతస్న్మర ణము. గెకా 


తా. నలచకవరి,, ధర్మ రాజు, నీతాచేవి, జనార్చనుండు పీరుపవి 
రతోకీరి, గలవారు గాన్రన సంస్‌ [పాతఃకాలమున స్కరింపవలె ననుట, 

శో కరో_టకస్య నాగన్య దమయంత్యా నలస్య చ, 

బుతుపర్ల స స్య రాజన్హైః కీర, నం కలినాశనమ్‌. ౫౯ 

తా. కరో-టక నాగముయొక్క.యు దమయంతియొక్క_యు నల 
కచ్చికర్తియొక్కయు రాజర్షి యగు బుతుపర్లునియొక్క_ యు స్మరణము 
కలినాశనమని యెటు(గవలయును. 

వో అశ్వశ్రామా బలి ర్య్యాసో హానూమాం శ్చ విభీషణః, 


కృసః పరశురామ శ్చస సవ తే చిరజీవినః ౬౦ 
క్ల్‌సస్తె ఈా౯ సంస్క న్నిత్యం మార (-౦డజేయ ' మథాష్ట్రమమ్‌, 

జీ వే ద్వర్హశతం సాగ ముపమ్భత్యువివర్డితః ౬౧ 
"తా, అశ్వశామ, బలీచకవరి, వ్యాసభగ వానుండు, హనుమా 


నుండు, విభీషణుడు, కృపాచార్యుడు డు పరభురాముండు, అను నీయీ 
డురును మార్క_ండేయుండును చిరకాలజీవులు గనుక పీరిని నిత్యశు+ను 
(పాతఃకాలమున స్మృరించుచుండ వలయును. అట్లు తప్పక స్మరించువారు 
అపమృత్యువర్ణితులై నూణుసంవత్సరములు జీవింతురు. 
న్లో. (పహ్లాదనారద పరాశర పుండరీక 

వ్యాసాంబరీషళుక శౌనక ఛీష్మదాల్భా్యా౯ , 

రు క్కాంగదార్జునవనిష్టవిభీప గాద. 

పుణ్యా నిమాక౯ పరమభాగవతా౯ స్మరామి, £9 


తా. పమితులును పరమభాగవతో త్తములును నగు (పహ్లోదు(డు, 
నారదుండు, పరాశరుండు, పుండరీకుండు, * వ్యాసభగవానుండు . అంబరీ 
ముండ, కుకు, శౌనకుండు, భీష్ముండు, ణాలు ల్భుషండు, రుక్మాంగదు(డు, 
అర్జునుడు, వసిస్టుండు, విభీషణుడు మొదలగువారిని [పాత కాలమున 
స్యరించుచున్నా (డను. 
న్లో. ధో వివర్గతి యుధిస్టిర కీ ర్వ నేన 
౦ [పణ నశ్యతి. వృళోదరకీ ర్త ర్రనేశ, 


20. సదాచారము. 


శత్రు ర్వినళ్యతి ధనంజయకీ ర్ర నేన 
నూ దీసుతో” కథయతాం న భవి రోగా, rE] 
తా. ధర్మరాజును క్రీ ర్తించినచో ధర్మము నృద్దియగును. భీముని 
కీ రించిన పోపమ్‌ నశించును, అగ్గునుని క్రీ రించిన శ త్రునాశనమగును. 
నకలసహచేవుల( శీ రించిన వారికీ రోగములు రావు. 
న్లో, అహల్యా (వాపీ నీతా శారా మందోదరీ తథా, 
చకం నా స్తే న్నిత్యం మహాపాతశనాశనమ్‌. ౬రో 
తా, అహల్య, చది, నీక్క తార మందోదరి యను నెదుగు!ని 
మనుష్యుండు నగ్యముకుస్థ రింపుచుం డెనేని మహాపాపము మునించును. 
న్గ కళ్యపోఒ (| (తీ ర్భర ద్వా" విశ్నామి| తో ఓ థగొతమః, 
- జమదగ్ని ర్వసిష్ట శృ సాధ్వీవైవా పృ సంథతీ. యగ 
తా. కశ్యప పుడు, అతి, భరద్యా జుండు, ఏశ్యామ్మితు.డు, గాము 
డు, జమవగ్ని, ననిహ్టు:డు పతి వతయగు నరుంధతి ఏ3ని [పాఠఃకాల 
మున స్యరింపన లెననుట. 
. ౧౨ కానస్మరణ. 
న్లో, విశే క్‌ బజనఫో హ్యుమూ చ చ జననీ గంగా చ మాత భప్వనా 
ఘం _రనవండ వాణసద్భృశా జ్యే నై మమ (భాతరః, 
శ్రీకారీ మణికి కా చభగినీ ఇ భార్యా మమేయం మతిః, 
సత్క_ ర్కాణి సుతాస స్తపవ సుహృదః కాశ్యాం క&టుంబంమము. 
లా, నాకు విశ్వేశ్వర" తండి అన్నపూర్లతల్లి, గంగవినతల్లి, 
ఢుంకి బె రశ్రుకు దండపాణి “మునలగువారు అన్నలు, కాశి, మణికర్లిక 
అక్కలు, ఈనామి భౌర్య, సత్కర్మములు 1 కొడు'షలు, వాచే స్నేహ 
తు కాలాన నాకుటంబమంకయు కాళి: లోనున్న ది యనుట, 
కో. కా! 3 కాలీతి[కా శీలి (తినాగం యః పశే న న్నరః 
సోకి. 'జేశాంత శే నానీ కానీవాసఫలం లభేక్‌ , + ౬2 
“శ్రా? శారీ! కాశీ! కారీ! అనియెవండు మూడుమాశులు పఠించు 
నోవాండు దేశాంతరమంకమన్నను కాళీవాసఫలమును బొందును. 
శ్లో. అహః శకారీం గమిప్వ్నామి తతై )వ నినసామ్యహమ్‌, 


లి 
గతి బువాణ సృళతం,. కాకీ వాసఫజం 'భఖత్‌ , క] 


పాత స్క ర . 
శ్‌ న ణము 20౧ 


తా. “నేను కాశినిగూర్చి వెళ్లెదను, అచ్చటనే వసింతున్సు, అని 
యెప్పుడును పలుకువాండు కాకీవాసఫలమును' బొందును. 
న నారాణస్యా దక్ష జే2.0గే కుక్కుటో నామ వైద్విజః, 
స్కృ ఆమా లే దుస్ప్వ్రస్న స్పుఖదో భవేత్‌ .' ఓకా 
తి, వారాణసికి దన్షణఫాగమున నుక్కుటుం డను _బౌహ్మ ణుందు 
౫ల:డు. వానిని | పాతణకాఎమున స్మరించి చిసనూూ[ తమున ర్యాతి వచ్చి 
నదుస్స్వ: స్నము శుభ! ప పదదుగును. 
నా. బాం సు త్త శే భాగ సుమంతు ర్నా మ వె ద్విజః, 
తన్యన్యరణనూ కే నిర్షనో ధనవా౯ా జేక్‌. ౭౦ 
తా. నారూసి కో త్రరభాగమున సుమంతు డను _బాహాణు(డు 
గ్‌లంయ. వానిని (పాత కాలమున స్ప్రరించినమ్మాత్రీమున నిర్ధనుండు 
ధనవంతుండగును. 
శో. శాశ్య్యాం తుఖై రనో ేనః సంసారభయనాశకః, 
అనేశజస్మ్యజం పాపం స్మరణే గాన వినశ్యతి, ౭౧ 
తా. కాశియందలి కాంభేరవుడు సంసారమువలని భయమును 
నశింపంజేయువాంకు. ఆదేవ్రునిస్మ రించిన చోఅనేకజన్మములనుండి సం 
చితమెన పాపము నశించును, 
క్లో. వి విశ్యళం మాధవం థుంఢిం దండపాణిం చ భె రవమ్‌, 
వందే కాశీం గుహ గంగాం భవానీం 'మణికర్లి కామ్‌. ౭౨ 
తా. విశ్వేశ్వరుని మూాధవ్రని, ఢుంథిన్మి దండపాణీని, ఛై రనుని, 
కాళిని, గుహను, గంగను, అస్న పూర్గను, మణికర్షికను నమస్క._రించు 
చున్నా (డను, 
'౧౫ భగవదృక్ర్తాదిన్మరణ. 
న్లో. ట్‌ | ఫీప్ప ః (పప్ల హాదో నారదో (ధువః, 
జేతే. వైప్టనాః _హాక్రాఃస్మరణం పాపనాశనమ్‌ ., ౭3 
తా, రిచ్‌ నర, విభీవణు-డు, భీఫ్యో చార్యులు, పస్తోమ+డు, 
నారదుడు |ధువుఃడు నను నీయాటుగురును విమ్ముభక్షలని చెప్పబడి 
రి గావున వీరిని సృరించినచో పాపములు నశించును. .. ' 


౨9౨ సదా వార ము. 


నావ హరిం హరం హరిశ్చంద్రం హనూమంతం హలాయుధమ్‌, 
ఏ తేషాం స్మరణా తాత ౩ రాని స స్తస్య నవిద్య తే. = ౭5౮ 
తా. హరిని,హరుని, వారిశ్ళందుని, హనుమంతుని, హలాయుధుని 
(పాతః కాలమున స్మ రించినవో వానికి హోనివలనిబాధ "లేదనుట. 
న్లో, నోమనాథం వై దనాథం ధన్యంతరి మథాశ్వీన్‌ 
ఏతేపాం స్యరఃణా తా గత ర్వ్వాధి స్త్ర స స్య నవిద్య తే. ౭౫ 
తా. సోమనాథుని, వ జసోథుని, ధన్వంతరిని, అశ్విన్‌ దేనతలను, 
(పాతఃకాలమున స్మరించిన వానికి వ్యాధి యుండదు, 
న్టే, కపిలాం కామభేనుంచ కల్పవృక్షం మణిం తథా, 
సమ్ముదసహితాం లక్షీ సీం కుబేరం చోవసి స్మరేత్‌. ౭2౬ 
తా. కపిలగోవును, 'కామభేనువును, కల్పవృతక్షమును, కాస్తుభమా 
ణిక్యమును, శ్షీరసము। దునితోయహాడ లక్ష్మిని, కుబేరుని ప్రాతఃకాల 
మునస్మరించునది. 
శ్లో, నారాయణేతి వాగ్వ్యల్లీ చతురవ్షరపల్లవా, 
ధర్మా ర్భకామ మోశ్రాఖ్యఫలదా న్యాత సంశయః ౭2౭ 
తా, నాకీయణా అనువ్యాగాపమైన ఫ్రీ” నాలుగక్షరములను 
చిగుళ్లుగలది, అది ధర్మా ర్భకామ మోత్షములను వరుగల ఫలముల 
నిచ్చును. ఇందు సందియమ లేదు. 
వో, యత వ. కృష్ణోయ[త పార్య్‌ ధనుద్ధరః, 
తతే బ్‌ ర్యిడయో భూతిర్గు)వా సీలి రతి ర్మమ. 2౮ 
తా. యోగీశ్ళరుడగు థీకృష్ణేభగవానులును ధనుర్గరు(డగు న్యు 
నుండును నెచట నుందురో అచ్చట లక్ష్మ, జయము, వశ్వర్యము, 
నీతి ఉండునని నానిశ్చయము. 
౧౫ అనంతా దిస్తరణ, 
శ్లో, అనంతో బాసుకిః శేషః పద్మనాభ ర్చ కంబళః,. 
'" శంఖపాలో ధృతరాష్ట్ర) సృ స్కృవక్షకః కాళియ సథా. ౮౧ 
ఏతేపాం నవ నామాని నాగానాం చ మహాత్మనామ్‌, 
సాయంకాలే పళే న్నిత్యం (పాతఃకాలే విశేషత 
విపా త్తస్య భయం నాసి సర్వత విజయీ భవేత్‌. ౮౨ 


(వా త్ర స్స ర ణము. ౨౩ 


తా. అనంతు(డు, వాసుకి, శేషుడు, పద్మనాభుడు కోంబళు(డు, 
శంఖుపాలు(డు, ధృత రాష్ట్ర/ండు, తక్షకుడు కెాళియు(డు, అను నీ 
మహాత్ము లై న తొమ ్కొ0డు పాములను నిత్యమును సాయంకాలమున 
విశేషముగా (పాతఃకాలమున స్మరించిన వానికెందుం . బోయినను 
విషభయము లేదు. జయము గలుగును. 


న్లో, కోణస్థ ఇ 8 వీంగళో బభుః క్ఫృప్టో కా_దోఒంతకో యమః, 


సౌది; న నైశ్చరో నుంప్‌? విప్పలా-చేన సంస్తుత, రా 
ఏతాని దశ నానూని |పాత రుకాయ యః పశేత్‌, 
శనైశృరకృణతా కీ వడా న కదాచి ద్భవిః ప్యతి. రాలి 


తా. కోణస్థుండు, పింగళుడు బ్యభువు, క కృన్దుడు, రౌదుండు, 
అంతకుండుు యముడు సౌరి, శనై శ్చరుండు, మందుడు, పవిప్పలాదు. 
డను మునిచే సుకింపండు వాండు, అనుసీజదినావములను (వాళ కాల 
మున బఠించినవానికి శనై శ్చృరుఃండు చేయుబెధ యెప్పుడునుగలుగదు. 
నో, సోరకీసోమునాథం చ |కీశె లే మలికాగునమ్‌, 
ఉజ్జయిన్యాం మహీకాళ మోంకానే త్యమ లశ్యరమ్‌ ౮ 
పళేల్యాం _వె జనాథం చ డాకిన్యాం భీమశంకి రమ్‌, 


"నేతుబంభేతు రామేశం నాగేశం దారుకావనే. ౦౬ 
వారా ణస్యాంతు విశ్వేశం 1 త్యంబకం గాతమోత శు, 
హిమాలయేతు కేదారం ఘ్ఫ పీశంతు శినాలయి. ౭౮ 


ఏతాని ౪ క్యోతిర్లిం ౦గాని (వా తరుఖ్థాయ యః పేశేత్‌ . 
(బహ ఇహ త్యాదికం పాపం నశ్య త్యేవ నసంశయః. 
తా. సోరఠి యను-షోటనున్న సోమనాథుని, (శై లమునందున్న 

మల్లికార్జునుని, ఉజ్జయినిలో నున్న మహాోకా శేశ్వరుని, ఓంకారస్థాన 
మందలి" అమె లశ్య్వర స్వామిని, ప ప శలీయంవలి వై జనాథన్వామెని, డోకిని 
యను స్థలమందున్న . భిమశంకరుని, "సీకుబంధ (రామేశ్వర మునం 
దలి రామనాథస్వానిన్సి దారుకావననుందలి నా గేశ్య్వరస్యా మిని శా 
లీవిశ్వేళ్వసని, గోదానరియొడ్డుననున్న (త్యంబక స్వామిని, హామవత్స 
ర్వతమువై నున్న శేదా కేళ్వకుని, శినాలయనును చోటవెంసిన ఫ ఘృ షే హే 


౨లో సదాచార ము. 


శ్వ్వరుని (పొతఃకాలమునందు . పఠించిన వానికి (బహ ాహత్యాది పాషము 
తేస్పక నశించును. వమనంగా నివిజ్యొతిర్లి ంగము అంట. * | 
"శ్లో .హలే! రామ! హరే! రామ! రామ! రామ! హే! హే! 
హూ! కృష్ట! హ క! కృష్ణ! కృష్ట! కృష్ణ! హరే! హనే! ౮౯ 
న్లో క స్థాన వా సుబేవాయ్‌' దారయే పరమాత నే 
పాత శకేశనా శాయ గోవిందాయ న నమోనమః . "౯౦ 
జ “అచ్యుతం ' కేశవం నావు నారాయణం : 
కృష్ణదా మోదరం వాసుదేనం హరిం 
కీధరం మాభనం' గోపకావల్ల భం 
జూన కీనాయకం రామచం దం భ్‌ జే ౨౯౧ 
“తా. అతినులభమని (వాయలేదు. 
నో, 'సార్యదాన: ద మనంతె మున్యయ మదం యద్యోగినో= _వివేణం 


లా 
సాశ్రాత్క-ర్వు ముపాస లే | పతిముహు గనె క తానొషరసు, 
1: 
ము ఎ ఎను ఆ Cv గి నే. ణు రి 0 
ధన్యాస్తా ధురాషు రీయునః కుస్త|ద్భహ్మృ మూ కాతంకా 
డారలింగ్గంతి సనమూ౭లఇంతి జపం థా కొరఠంలి చుంబంతిచ. ౯-౨౨ 
యొ 
తా, ఆనం ద్య! సచుర మును, లు “తము శో ద్‌యు, గెల నాళము చే "నిది యు, 
పుట్రువు ౯ చేనిడియ్య, నగు స్మబహ్మమును యాగ తులుగసూడ 2 | బతి 


a 
వ ౪౯ 
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మును మాటిమాటికని మిక్కి_ లిగా ధ్యానానక్షుశీ సత్యమము 
నుటశై యుపాసించుచుందుకో అట్ట బహ్మమును సం తోషమువలన 
అనేకవిధములుగా వధురాపట్టణములో నుండు స్త్‌ లు వాన అంచు 
కొనుచున్నా రు సల్హాజము'" లాండుచున్న్నా రు, ఇచ్చవచ్చిన నుచ్చున 
విచ్చలవి విడిన బెచ్చుశేగిలాలపకొనుచు న్నారు, ముద్దులాడు చున్నా రు, 


అహాహో! అద్న పవతులనయగా నాండు గదా! * 


ర ట్‌ కొ నక ల్లి 
నొ. సుక కర్‌ నకృతం కించి ద్దుష్కతం బహు ఛాక్యతమ్‌, 


నజూనే జూనకీజానే యనూహా న కిము _త్రరము. ౯3 

త. నేను పుణ్యమిం చుశయు చేయలేదు సరియే కదా ' అనే? విధ 
ములై.న పాపములం 'జేసిలీని .జానకీనల్లభు;ండవగు ఓరామ! యముడు 
పిల్సి యడిగినప్పు జేమిచెప్పన లెనో నాకు తెలియదు. ( తెలియనిచో 
"నేను వెవ్పెదనువినుము, నీ పుణ్యము చేయక కానలసెనన్ని పాప 


(పాతస్ఫూక్ష్మ ము, | 2% 


ముబుచేసినను ఒక్క_మాణై నను రామా అని ఉచ చ్చరించితివి గనుక 
EK రాళబ్లో చ్వార? నూ తే+* ముఖా న్నిర్యాంతి పాతకాణ పున 

ప ఏ వేశాఫొ వాయ మళబ్దస్తు కవాటవత్‌ ” అనయా రా అని ఉచ్చరిం 

చిన మాతముననే చేసిన పాపము లన్నియు నోటినుండి వెడల్‌పో 

వును. మరల (పవేశింప కోండుటకు మళబ్దము తలుపువంటిది అన్నుప 
మాణమును బట్రి యమునికి నిన్ను పిలుచుట కధికారమే లేదు గనుక 

“ఓరి యము:డా! నన్ను విలుచుపుకు పీకధికోరము లేదురా” అని 

బదులు "చెప్పుము. 

బు గ్వేవములోని _వాతస్సూక్త ములు 

1. మూ. _పాతరగ్నిం (పాతరిరదం హవామహే పాత ర్మితానరు 
ధ్యా (పాత రశ్వినా | (పాత ర్భగంపూమాం (బహ్మణస్పతీం 
(పాత స్పోమ ముకెర్ముదం హూుు వేము! 

తా. మేము ఉపఃకాళమునందు అగ్నిని ఐః| దుని (అహోర్యాతా 
భిమాని దెశతలగ్సు మి తానకుణులను (జేరవైద్యుల లగు అశ్వనులన్లు 
భగుని పూవను (మం తాభిమానియగు ) (బహ్మాణస్పతిని సోముని 
ర్నుదుని (స్తుకిచేయుచుు) విలుచుచున్నా రము. 

2. సూ. _సాతగక్జితం భగము! గం హు వేను నయంపుత మది తోను 
విధరా! ఆధన్హి ద్యం మన్న 
భగం త్యాహ! 

"తా. ఎవండీగచసంబకు జగంబును ధరించుచున్నా జో, ఎవండు 
(ఎల్లప్పుడు) జయించుటయిి, స్యభానంబుగాగలపాయో ఎవనిని 
దర్శిదు(డై నను ధననంతుండగు రాశై నను అభీష్ట పెద్ది శె యాచించు 
చుందుకో అక్లిభగుని ఉవఃకాల ఘునంజే (స్తుత చేయుచు) వీలుచు 


బ్రమౌన స్తుకశ్చి (దాజూచి ద్శం 


ఏ. మూ, హ్‌ | పశ్యాతి రగ సత్యరాధో ఛభగేవూం ధియ ముదవా 
న్నక! భగ్యపణో జనయ గోభి రశై రృగ (పన్యభి 
ర్న Mee స్స వన 13 
తా. ఓభగుండా! నీషెపభానుండనవు. సీ వెసత్యధనుడవు, సీన్స మే 
ము కోరుచున్న వాంధికముల నూకు నెనంగి మూస్తుతిని సఫలముగ 
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౨౬ సదాచారము. 


నెసర్పుము. నీవు గోన్రులు అశ్వములు మున్న గువానితో మమ్ములను 

సమృద్ధిగలవారలనుగ నెనర్పుము. నీయనుగహముచేత మేము పు త 

పొశాదులు కలిగి యుందుముగాక. షు . 

క్షీ మూ. *ఉ తేదానీంభగవంతస్సా వ్రమోత _పపిత్వ ఉత మభధ్యేఅహ్నోం! 

ఉతోదితా మఘవకా త్చూర్యస్య వయం దేవానాం నుమ 
తే"స్యామ॥ 
తా. ఓభగుడా! మజీయు మేమాయువ౭కాలమునందును పూర్వా 
హ్థామునందును మధ్యాహ్నమునందును ధనవంతులమయి ( లేకభగుని 
యన్నుగహముకలిగిన వారలమయి) యుందుముగాక. ధనవంతుండవగు 
ఓభగుండా |! సూర్యోదయ సమయమందు ఇందాది 'బేవతలందణు 
నీయనుగహమువలన: మాయందు దయగలిగి యుందురు గాగ, 

ర. మూ. భగ ఏవ భగవాంఅస్తుదేవా స్తేన నయం భగనంత స్పా ము! 

తం త్యా భగ సర్యఇ బ్దోహావీతి సనోభగపుర ఏతా భ వేహ॥౫ 
"తా. ఓ దేవతలారా ! భగుండే ధనవంతుండగుగాక. అకని (యను 

(గ్రహము) చేతనే మేమును ధనవంతులమయ్యెదము. ఓభగుండా! జను 

లందజు నిన్నే ఎల్లప్పుడు (స్తుతి చేయుచు ఇష్టసిద్ధికె ) పిలిచెదరు. ఓ 

భగుండా నీవిప్పుడు మాకు ఎదుట నిలువుము, 

6. నూ. సమధ్వరా యోషహసో నమన్నదధి కావేన మఘచయే పదాయ। 
అర్వాచీనం వసువిదం భగం నో రథ మివాళ్యా వాజిన 
ఆవసహాంతు॥ 

తా. ఉషఃకాలదేవతపవి తనమును గమన యోగ్యమునగు [సదేశము 
నకు అశ్య్వమువలె మాయాగ పబేశమునకు నచ్చుగాక.  ఉపఃకాల 
దేవత జవనశీలంబులగు అశ్వంబులు రథమునువలే ధన్నపాపకండగు 
భగుని మాూకభిముఖముగ తీసికొనివచ్చుగాక. 

7. మూ. అశ్వావతీ ర్లోమతీర్న ఉపాసో వీరవతీ స్పద ముచ్చంతు 
భదాః | ఘృతం దుహోనా విశ్వతః (పవితా యూయం 
పాత స్ట్యస్మిభి స్పృదా నః! 


కేలా (బు. నం. అపై, న్‌, శ 8. యు, సం. ముం, 7 వ, 41.) 


తా. కొనియాడందగిన యుషఃకాలబేవతలు ఉదకమువే తడుపు 
చు సక లగుణసమృద్ధికల్నవై అశ్వములు గోన్రలు పు[తా ది జనములు 
పీనితోడకలిసి మాకుగల యంధకారమును పోగొట్టుగాక, (ఈసూ 
కృమునందు చెప్పబడిన ఓ దేవతలారా! మోరందణు మమ్ములను 

క ల్యా౭వంతులనుగ ఒరి సాలింపు డు. 

ర. మూ. | పాతర్యావాణా (ప్రథమా యజధ్వం పురా గ లభ దరరుషః 
పొబాతః। (పాత క్ర యజ్ఞ మశ్వినా దధా తే, పశంసంలి కవయః 
పూర్వభావః। 

తా, ఓబుత్విక్కలారా ! | పాతఃకాలమునందే యజ్ఞములను 
గూర్చి వోవువారలౌెటచే _పథములుగా పరిగణింపంబడు అశ్వినులను 
పూజింపుడు. అశ్వినులు (పాతఃకా లమునం దే యజ్ఞమునకు నత్తురని 
షడంగవిదులగు పాచీన మహర్షులు (పళంసించు చున్నారు. 

9. మూ. (పాత ర్యజధ్య్వ మశ్వినా హిన్లోత న సాయ మస్తి చేవయా 
అజుష్టం।! ఉతా న్యో అస్మద్యజ తే విచావః పూర్వః పూర్యో 
యజమానో వనీయూ౯॥ | 

తా. ఓమానన్రలాగా! మీరు (పాతఃకా లమునంచే అశ్వినులను 
పూజచేసి హవిస్సులను ఇవ్వుండు. సాయం కా లమునందిచ్చిన హవిస్సు 
దేనతలకు చెందదు. ఎవడు (పథమమున పూజచేసి హవిస్సునిచ్చు 
నో వాసియందు దేవతలు మక్కు_వకలిగి యుందురు. కాన ఇతరుల 
కొంకు ముందుగ మనమే దేవతలకు హవిస్సు నిచ్చెదము. 

10. మూ. హిరణ్య్థత్వ జ్యధువర్గో ఘృతస్నుః పృవ్షో వహ న్నా రథో 
వర్తతే వాం! మనోజవా అశ్వనా నాతరంహా యీనాతి 
యాధో దురితాని విశ్వా॥ 

తా, ఓఅశ్వినులారా! బంగారు తొడుపు కలిగియుంటచే చూచు 
టకు కన్ను లపండువుగ నున్న టియు, ఉదకమును (విం చునట్టియు 
వాయువేగ మనో వేగములతో దుర్గమ | పదేశములనుకూడ అనాయా 
సముగ నత్మికమించి పోవుచుండెడి మారథము అమృతమును ధరింఛి 
మాక భీముక్లిముగ వచ్చుచున్నది. 


9౨౮ నచదా చార ము. 


11. భూ. యో భూయిన్టం నాసత్యా భ్యాం వివేవ చ చనిష్టం విల్వే రర తే 
విభాగ! స తోక మస్య పీపర చృమిా రనూర్థ్వ్యభా. కమి 
తుతుర్యాత్‌ "| 

తా, అశ్వినులకు హావిసు పు సి చ్చెడి యాగములంచేయజవూనుండు 
నిశేషముగ అన్న రూపమగు హవిస్సుని చ్చునో వాండు తినసంత నము 
నకు అన్న మునిచి సె పోవించువొనిన స్రయగు. అగ్నులు క కర్మల నొనర్చు 
చు డా గ్గ (జ్యా లలుగ తమ్ము. పబ్వలింప శేయనివారల ఎల్లప్పుడు హాం 
సించును. (అనగా పూ మాదికము 'నెనర్చని యజమానులను 
అగ్నులు హింగించును ). 

12. మూ. స మశ్వీనో రవసా నూతనేన మయోభువా స్నుపణీలి 
గమేమ। ఆనో రయిం వహత మోతప్‌రానా విశ్వా 
న్యమృతా సౌభగాని[౫॥ 

౮--౧౨ (బు. సం, అష్ట. రో. రో, ౧౮.బు.మం.౫ ౬.౭౭.) 
తా. మేము ఆ అశ్చినీ దెనతలయొవ్క_ నూ తనమైన పరిపాలనముశోత 
ను, సుఖమును కలుగంజేయు ఆగమానముచేళను కూడుకొన ్న నారల 
మగుదుముగాక. మూవొజుకు ధనమును మజియు పీరులగు ౩ పుా దు 
లను ధరింతుకుగాత. మరణధర్మములేని యోయశింనులాశా! సకల 
నుంగళములను ఇవ్వుయ. ల్‌ 
“| పాతారథ” ఇలి నవర్చన్య సూక్త స్య గృ మద ఇయ్యదః 
(తిష్టుప్‌ | 

13. నమూ. పాతారథో నవోడా యోజిసస్ని క్షృతుర్యుగ స్పీ)కశ స్పపరి క $s] 
ద శార్మ త్రో వునువ్యుః స్స (రా స్స ఇప్టిభి ర  తిభీ రిం హే్యూ 
భూత్‌! 

తా. పరిళుద్ధమగు యజ్ఞము నిష్పుడే మేము; పకటించితిమి. ఈ 
యము అవ్వర్యు, హెనాత్ళ, (బహ్మోగ్నీఛాది చతుష్టయ యుక సము 
ను, . ప్రాత్మథ్యందిన సాయంస వన యుల మును, గాయ! త్యాది సప్కవిథ 
ఛందోమయమును, దశసంఖ్యాన [గహసంయుకమును; స్వర్మపాపకి 
గుటచే మనుష్యులకు హితకరమును అయియభోది. ఇట్టియజ్ఞము 


(ప్రాయణీయీ సీన్బుల చేతను సో తములచేతనుకొని, మాడ్‌; బడుచున్నది. 


(పా త స్సూ క ము. _రీకా' 


11. మూ. సాస్మా అరం( ప్రథమం స ద్వికీయ ముతో తృతీయం మనుష 
స్పెపాశతా। అన్ఫస్యా గర్భ మన్య ఊ జనన, సో అన్నే భి 
స్పచతే జ్‌ న్‌ న్యోవృపా। | 


తా. ఓయి దుడా ఈయజ్ఞాముసీకు (పాతేస్స్పవనమునందు తృప్పి 
కరమగుగాక. మధ్యందిన తృతీయసవనము ౧: దును తృప్పికరమగునది 
యగుగాక, యజ్ఞ మే మను స్యులయొక్క- కుభములనుభకి ంచుచున్న ది, 
15.సూ. హరీ ను కం రథ ఇన్ష/స్య యోజనూయొ సూ నూక్తేన వచసాన వేన। 
"వాము తా ముతో బహాపూ హి మి పా "నికీరమ న న్యజమా 
నాసో అన్న! 3॥ 
తా. ఇంర్మముని యొక్క. రథమునందు 'సుఖముగను శ్రీ ఘ్రముగను 
పోనుటకొణకు ఇతరు లెటుంగని చేదం! _తాోభి మం; సర ముగ 
అశ్యములను పూ న్చెదను. ఈయ జ్ఞ మునంటు మేధావులగు వైపుల 
ఆరో స్తుతి చేయుదును. అయినను నానలె లెవారు నెన్ను సంతోవ వెషంజూ 
లకు కావున నాయజ్ఞామున శే నీశ్చనవ 


wr 


13. మూ. అదా భ్యాం హరిభ్యా మిం వ యాహ్యా చతుక్ని రా షడ్ని 
ర్లూయమాన;। అష్టాభి ర్షశభి సోమసేయ మయం సుత 
స్పుముఫ మూమృనస్క_ః1! ఈ॥ 
తా. ఓప్ర్య్యదుండా! సనెహాాతలచే విలునంబడి నవాడనె యజ్ఞ 
మునందు సోమసానముచేయుటకు "రెండుగుజ్ఞములతోడను త నాలు 
గు ఆతు ఎనిమిది సది గుబ్లములతో డనురమ్ము. ఈసోమలతనీవెఅ కే 
ఆఅభిషవము చేయంబకుచున్న వున దీనికివి విఘ్న మును సలువకుము. 
17. మూ. ఆ దక క్యా దల యావ ర్యాక ళ్వారిశడా హారిభి 
ర్యుజానః। అ పణ్బాశ తా నసురశ్లాభి రిరదా పష్ట్యాసప్తత్యా 
సోము వేయ9౨!॥ ౫ 
తా. 'ఓఇర్యదుండా! ఈసోమపానమును చేయుటకు మూ శెదుజుగ 
ఇరువది యశ్వము ముల కోరమ్ము. మటీ ము ముప్పది, నలువది, యశ్యము 
ఇతో కూడుకొని రమ్ము. "చక్కని నడకగల " ఏబదిగుట్లములతోడను 
౬అమవది డెబ్బది యశ(ములతోోడను సోమపానము! గ అక్షరము 


వం నడాచార ము. 


18. మూ. ఆకీశ్వా ఫ్రనవత్యా చావ్యర్వా వాళేన హారిఛి రుహ్యమానః! 
అయం హీ తే భునహాో లె తేషు సోమ ఇంద తా్య్యాయా పరిషికో 


వమదాయ॥!౬॥ 
తా. (ఓ్రఇం్యదుండా!) ఎనుబది గుజ్బములచేత భరింపంబకుచు సో 
మపానార్థము నూకభిమఖముగరమ్ము.. ' తొంబదినూకసంఖ్యగల య 
ములచేక వహింపంబకుచు సోమపానార్థమురమ్ము. ఓజయ్యదుండా! నీ 
ర. ఫ్‌ొటుస్‌ ఘనహాో తము లన నంబేడు పా! తరించు సోమర సము 
నింసబఒడినది. 

19. మూ. మమ (జబ హ్మేంద యూన విశ్వావారీ ధురి ధిష్యూ 
రథన్న! పుకు తా హివిహవ్యో బభూథాన్మీ జ్యూర సననే. 
మాపేయన్య!' 9 హా ew . 

తా. ఓఇర్యదుండా! నేచేయుస్తుతికి అభిముఖుండ్‌ నైరమ్ము. న్యా 
పించుఅశ్వము లను రథము యొక్కయు పదేశేము నకు కట్టుము. 
శూరుడవగునో ఇల్యదుడా! పలువుుు యజనూనులు నిన్నే పిలుతురు, 
ఈయ యజ్ఞమునకు వచ్చు సోమవాన మొనర్చి సంతుష్తుండవుకమ్ము. 

20. మూ. నమ ఇ బే. సఖ్యం వియోషదస్మభ్య మస్య దశ్నిణా దుహీక। 

ఉప జ్యేప్రనరూ ఖే గభసా (పాయ్మేపాయే జిగీవాంస స్ప్యామ! 
ణా. ఇం్యదుని? తోడి నాకుగల సఖ్యమొకానెకప్పుడును విడిపోకుంకు 
గాక. ఇం దుండిచ్చుదానము నూయభిమతము ల నెనంగూర్పుగాక 

(పశన్యమయి ఆపన్ని వారక క ంబగు ఇందుని బాహువునకు సమీపము 

న నుందు ముగా. యుద్ధము లం 'ెల్లప్పుడు థ|తువ్రుల జయించుదుము 
గాక 

౨1, మూ. నూనం సాతే (పత్సివరం జర్మి తే దుహీ యా దింద, దశ్లీణా 
మ్‌ సఘూనీ। శిశూ సోతృభ్యో మాతి ధ గ్భగోనో బృహ ద్య'దేమ 
విడే సువిరఃః! 

18-21 (బు. సం. ఆ. 2.6, 22. 1. 9. బు. .మ,. 2. 2. 18. 1-9) 

కా, ఓఇర్యదు:ా స్తుతిచేయువారలక. ఇవ్వందగిన దక్షిణ త్వత్సం 
బంధినియగు ధనము గలదై సోతకు అభి మతార్ధను “నొసంగు గాక 
కొంయాడ (దగిన నీవు మాకంచ ఇతరులకు దశ్నిణను కవ్యకుము 


(పా తస్ఫూక్ష క ము. 3౧ 


క మాూశలంపులను నాశనమొ' రర్చుకుము ) పుతప్శ్మా తావ సహిత 
ముగ మేము యజ్ఞమునందు నిన్నే ఫొనియాజెదము. 
ఏ2, మూ. పతా జ త్యా ఉవస; కు మ్మకత పూర్వే అర్థే రజసో 
భాను మ్య తే| నిష్కృణ్యానా అయుభాసీవ ధ్య ప్తనః [పతి 
గావో రుపీ ర్య న్లిమాతరః। 
తౌ. ఈయుషస్సులు అంధకారమును పారదోలి పకాశముకు కలి 
గిం చెను, (పాన్టిశయం దంతరిక్షలోకమునకు [వకాశమును కలుగ 
జేయును. నిర్భీక లగు యోధులు తమ; ాయుధములను చికిలీ చేయు 
నట్లు యుషఃకెలదేనతలు తమ్మ సకాశము చేత జగంబును వెలిగింప౭జే 
యుచు (పతిదినము సంచరించు చున్నవి. ఇట్టిచేనతలు మమ్మురక్షిం 
దుగాత 
29, మూ. ఉ దప్ప న్నరుణా భానవో వృథా స్యాయుజో అరువీ శ్లా 
అయుత్షతే॥ అక న్నుపాసో వయునాని పూర్వథా రుళ నం 
భానుమరుదీ రతి శయుః! 
తా, | పకాగించుచున్న ఉపఃకాలకాంతులు అనాతూసము* జ 
యలు వెడలు చున్నవి. సుఖముగరథమునందుకట్టు టీకుతగిన కిరణము 
లను _రథమునకపూ న్చెను. అట్రంభమును లక గడచిన దినములందు 
నలనే | పాణులకు శ్ఞానమునుకలుగ చేసి ప పకాశ్‌ ఎచు కిరణములు 
సూర్యు నా! శో యించుచున్న వి. 
౯4. మూ. అర్నని నారీ రపసో న విష్టి భిః సమాోనేన యోజచనేనా 
రొవతః। బ్రృషం వహి స్సు కృతే సుదాన వే విశ్వేధహ . 
యజ మానాయ సు; న్వ లే: 
తొ. పాలించు నుషఃకాల చేవతలు ఒక్క_సమయమునం దే కిచ 
ఇములతోడ పన్చిమదిక్కువణకు వ్యాపించుచున్నారు. సత్క_ర్మబ నె 
నర్చుచు యజ్ఞార్థముసోమలతను సంస్క_రించుచు బు తక్కు_-లకు చ 
క్క:గదక్షిణనిచ్చు యజమానుని ఫొ అపు అన్నా దికముని చ్చుచున్నారు. 
"క్‌, మూ. అధిపేశాంసి వపతే నృతూరీనా. పోర్లుతే వక్ష ఊగేవ 
బర హాం! 


55 సదాచార ము. 


జ్యోతి ర్విశ్వస్కై భువనాయ కృణ్వతీ గావో న (వజం 
వ్యూూంవాఆవర్తమః॥ 
"తా. ఉపఃకాల చేవతన ర్రకివ లె అందజణుమూడ (దగిన రూపములను 
తనయందిముక్నుకొను చున్న ది. గోను దోహాన కాలమునందు పొదుగు 
నువలె తనమధ్యభాగమును గనంబజు చు చున్న ది, గోన్రలువుందయం 
దు వడిగ వ్యాపించునట్రు లోకమునందు [| పకాశమునువ్నాాపింపంబే స 
అంధకారమును పోగొట్టు చున్నది. 


ణా 


ఏర, మా. (పత త్యర్ప పశ దస్యా లది వి 


"ఈ 


తిష తే బాధ లే కృష్ణ మభ్వమ్‌। 


లి 
(©) 
స్యరుం న చేశో విద స్వజ్జ క్వ్పిత ని నివో దుపాశా భాను 
మ్మ త్‌ | 
తా, ఉవఃకా అశాంతిని అంవణటు చూచుచున్నారు. ఈకాంళఖి 


నలుదిక్కుల వ్యాపెంచుచున్న మ, పవప గొప్ప్రయంధ కారమును పో 
గొట్టు చున్న దె. SEN సుకు యజ్ఞ జ్ఞైముల" తు స్వమవ్రు చెత యూప 
మునువ లె న్యకీయశాంలీన్‌ ఆశాశమున చాపం ప జేయుచున్న ది. అ 
నంతర మునంను ద్యుః త ్జారయళ ఆసన ముని చి తము ను ౨కు సూ 
ర్యుని అ ఫయింనుచున్న ది, 

27. నూ. అతా ష్క తమన సాగ మని స్యోపా ఉచ్చు సి నయునా క 


శోతిగనియే ఛన్లో న స్మ య తేవిభాతీ సీ పలీకా సౌమనసా 


తా, మేము అంఫకారసముదమును దాటియొ ఢైక్కి లీమి, ఉప; 
కాలము అంభకారమును పోగొట్టుచు (పాణుల'సో 'తెలిసినిశలుగ జే 
యు దున్న ది. నశీశర ఇసమగుండగప పురుషుడు ఆశ్యులయనుగహాోర్థ 
ము చికు సగచ్చశళ్ల సనటుల యుషఃకాల చవక స ంపూర్ల యె జను ఐసు 
మేులుకలునంజేీ జేయ కు సద ఏ కాంల్‌ తినలిని చిగటిన్ని! మింగెను. 

9). చూ. భాన్వతీ న ఫ్రీ సూనృతానాం దిన స్తవే కుపూతా గోత 
మేభిః।. పజ ావత్రో నృవతో అశ్వబుభ్యా నుఫో గోలగా ఆ 
మూవ బాజా | 

"తా. | పశాశించునదియు (పియమును స బ్ర్‌మును అుఫు మాటలప 
30చునదియు ద్యులోక మునుంస జన్మిం వినదిఐ నగు ఉపషణకాలటబేన 
తను గోతములను మేము కొనియాడుచున్నారము. ఓయుప, ఃకాలదే 


సాతస్నూక ము. 55 
౧ ఎంవీ 


తా! మాచేతకొనియాడబకినవాన నై పుతపొతాది యుకమునున 
పరివారయువమును అన్చాయువమును గోసహిరమును అగుఅన్న మును 
మూస ఇవ్వుము. . ఈ 
29 నూ. ఉష స్త మళ్యాం యకనం సువఏిరం దాస యునర్లం రయిమశ( 
బువ్యం! సుదంససా (శవసా యూ .విభ్గాస వాజ పసూకోొ 
సుభ గేబ్బహ స సమె! 
తా. మంచిభన ముగల ఓయుపుఃకాలబేవతా! నీ క్రనూ చేత కొొనియా 


డ బకినడాన వై కీ ర్షియుగేమును పు తపొకాది సహితమును. 


యానయుత్తఘు ను, _అర్వములచే నూహెంపంపగినదియు, కీరి, కం ముం 
దాసజ ఖనముశుఇచ్చుచు | (పకాశించుచున్నాను. 
ఏ0 మూ. విశ్యాని దేవీ భుననా= భిచమ్యా గతిన్‌ చక్షు ర్తుర్వియా 
పిధాతి। విశ్వ ౦ జీవనం చరసే బో ధయ ని విశ్వస్య వాచ మవిద 
నృనాయోం! 
లె. పకాశించు దున్న యుషఃకాలచేవత (వాణులనందటజను (ప 
కాశింపంజేసి పినప పశ్చిమముఖయొ తేజస్సుచేత విశాలమై [పకాశించు 
చున్నది. మళణీయు సకల పాణులను సందకంచుటబ మేలుకొలుపు 
చు నునుర్యసమూహామునకు వాక్కు-అను (వధనువాంచెను. 
ఏ1 నూ. పున పునర్థాయమానాపురాణిస పమానంవర ర్ల మభిఘంభనూనా! 
శ్వ సన్న న నకత్ను ర(జఆమినానాము రృన్య దేవ ర యం'త్యాయుః॥ 
తా. ఒ స్యాబాము పుట దు చరంతనయె ఓ బక్క... రూపమునేపొంది (ప 
"“కానీంచు- చున్న ఉపో దేశత (మనుషుల ఆయువును నశింప చేయుచు 
కీంసాశీంయ?స కిరాతాంగన చలించు కుల ఆయువున లెనున్న ది, 
ఏఎం మూ. న్యూర్ల తీ దివూ అనా అబోధ్యప స్వసారం సనుత ర్యుయోాతి। 
| పమినతి మనుష్యా యుగాని యోషా జారస్య చతసా విభాతి! 
తా. అంతరిక్షలోశముమయొప్క_ సకల్గపాంతముపబను అంఫకారర 
పిాంతముగ 6 జేయుచున్న ఉషఃకాలమునుఅండ ణెటింగికి. ఈయుప,ః కాల 
ముర్మాతిని అంతన్లాన మొనర్చుచు మనాప్యసంబంఫములగు క్చతాదియు 
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(పా త్ర స్పూ క ము, , 32౭ 


లుగలుసంటలందును, పోవుచునుు, నిలుచుండి యు నడితీరము 
నందును, పర(త శిఖరములందును, గో వాహ్మగణాది త్యాగ్నులం 
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జూాచుచును, దర్భలందును, పచ్చిక పట్టు నందును, గోమయము 
నందును, చెట్టసీడలందును, అంగారమునందును, కొపాలములం 
దును, రాజమా నముసందును, ఉద్యానవననులందును, ఆకు 
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శౌదవిధి. 


9 


కౌ, 


Oat 
io 
గై 


త్‌ సే ననల్మీకే కదాచన! 


వాయ్వనస్నిస్మ పా శాదిత్య నుప నశథ్యడత గ గవగా, 


sw” OE IN జ ఇఒ ఎనో క 
నక దాచనకంంత బల ఈ స్య పిసస్టన౦॥॥ స్మృృ!'ము. మసు, శ, 4-19 
నాం! (య లం క జీ _ 
₹నాలరమే నడి3రే దర్శ వ," ఫాదంలే। 
భర ఏ 


సేవ్య చ్చ్భాయాసు వ్కశ్రేషు న మూ శ్లేశో్యా౦ిజు భస్త్మసు॥ 


ఆగ చగ చ్చ త్‌ సాచ 
ర ఇ గచత్వర లః సు శాన 
నః సస్యమశ్య్య మేనే చత జలే సంసది వ గని! 

నా అట ష్‌ న బళ న్‌ వో స న్నే త 
౪౦ రోద్యాన ప ేషు యస భూమౌ చ, త్చృబే జీత్‌ | సతత సాలే 


విస్టా మూత్ర ౦చ నోత్హృచేల్‌ 
చే 


మరే జే! = 


(ప త్యాదిత ఫ్రం నయముహేత సప శ్యదనాత్మన శ్ళక్సల్‌ [| స్మృ!!మః, యభణ, 


క న గ 8 ఇ న్‌ క్‌ చ ర్‌ 
గ న్వచిజ్వశ్చిదం ఠీ Mm? సె శో గళ్ళ న శిర 
టి శ శ వ్‌ a 
నైబా యా నృదిశ్మన ( [|| ద్విణ్యూయేత' గ్గ దే బుధ! స ఇను . బోభాయ నః, 


క 


5౮ .నరానార ము. 


న శః ప న్మపదేశమునకున చ్చి ప్మాక్రముచేత జలమును మృలతి,కను (గ 
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రము గహిరపనలయును, ఇట్టిమృ త్తి తిక సంగవింప పనియెక ల 


ra 


కానున్న చోట లభికచుమృలి, కనుశౌవార్థము. గహింపనల 

యును. 
కి.. శాచార్థము మూ తావయవమునందు ౧. యు, ఫురీపానయవ 
మునందు | స్ట ను 'వామవా స్తమున ంను ౧౦ను, హాస సృద్యయమునందు 
౧౦౮౦ను. మృత్స్‌ండములను గ్రహించవలయునని నున్గువువచిం చెను. ఇ 
తరులు ఈషద్భేదము™ సంఖ్యను .చెప్పియున్నా రు. 

ఈవై నంజెప్పిన లెక్క (ప్రకారము మృతి కే ఘద్దియొనర్చినను 


% క 


గ గంధ లేపములున్న యెడల గంధ లేప ముబు -పోవ్చనంత వణకు సౌచము 
నునర్పవలయుము. " , 
0. వైనంజెస్పిన లెక్కకు తక్కునగ: “శౌ చ మొనర్చిన నే ఘద్ధియ 


యినను సుఖ్యపూర్త్మియగునంత దనుక మృజ్జ్ఞలము చేత శచమునేర్స్‌న 
లయ.ను, ' 


(పమాఃః ఇవ చనములు. 


1. ఉన్హాయ నామహస్పే న చృహీత్వాఢ్వని చేహనం౦! శా చచేశం. సమాగత్య కు 
“న్యా చెబ్చాచం.మృదంబుభ్యి!! ' "దేవల్య - 
గృహీత శిశ్న శ్చోత్యాయమృద్భిర భ్యుద్ధ € 8 శంభ లేఫక్ష క్షయక రంగ చ౦కు 


ర్యాదత (దైత్య! యాజ్ఞ క్లవల్క్య్యు ' 
2. ఆభాశే న్య “కార '(పొజ్ఞః .హలాత నీక శాతుయా!! మధ వీయె;: యనా, 


ఇ పి_పేశు-క్షాతు మృ ఇచే ర-క్తాక్ష్యతే ని" 'యశే।హారి (దవగ్లా డె వైశ్యేతు భూ బే 
కృస్ల ౦వినిర్రి శ శేత్‌ [మాధవీయే యమ్మ. ల 
. యక్మీటూగోశేతు అకు శోయం యాచయ ని సె రివమ్చుత్కి a3] సైవత క్ర టక స్తాస్యా 


Vs 


"తయాకొ కం వి. య శేళ' మను, 10. 67, 


ర. నంజెపి, ఎన 5 మృతి కా సంఖ్య. నయమము గృవాస సులకగు. ఖం 


దులకు వ ద్వీగుణయుక సుహ్మచారాలకును, చతు గుణంబుగ యతులకు 
ను [గహించునది. నీ లకు, అథ థకలకు, బాలురకు శూ దులకు 
సంఖ్యానియమ్తు., మర్మ. లి లేదు, ,.. గంధ లేసములు . బ్‌ వునట్టు నచ 
ము 'నెనర్సుకున్న చాలును: లు! 


౫. నౌచవిధి పగటి ౦కెర్యాత్రులందు గగ్గమాచరించిన చాలునుం 
య లో ఇచగి, 
అశ క న్తికి అందర్భము. చాలును, . మార్లమునందింధులో, సగమాచ 


శ ఇ 


YY! 


కే 


= .. Pe rn గండూషువిధే.. 


న 


౧. మ్యుష్దలబుల వేత శౌచవిధిని చేసికొని నిక సుముడి వేసికొని బద్ధ. 
కచ్చుడె  గండూవమును ' సలుపనలయును. (౫ండూప) 
నంగ నోటియందు నీళ్ళుపోసికొని పుక్కిలించి. 'ఉమియుట) 
శానుకూ( న్న [పదే మునకు .' చామభాగమున యే. గండూష 

- _ మునెనర్పువలయ్యును, .. 


ఖో 


చానా 


క, ఏశాలింశ గబేత్మిన "కలక కక శేదళఉభయా స స భృదాత న్యా 'వృదశ్ళ 
ద్ధిమఫీప _తా!!వునుః ర 1806, ఆలం . 
ఫంచాపానే మృదోయోజ్యా. వానుషాలే. -తధాక లేతిప్రన్న నక నాచ్‌ జ్యా 

సన్యు౩ శాచంచికీన్ష తా॥ , బో ధయన్య, 

3 a. యావన్నాకై నత “మే ఛా [భంగ లేవళ్ళతత్కత [కావ న్కృచ్వారి చేయం. 
స్యాత  ర్వాసు మద వ్యశుద్ధిమ, నను . 12k 

8 5. నూళ్జసాధిక౮' నకగ గృవ్యరి' శాచశుద్ధి మభీప .క్యహాయక్సిత్తే శే యజ్యం లే ని 
ఏష హీకాతి కయేకులే! దక్షః, 


3 


శ్‌ విత్సచ చ్‌్ఫదం గృవ్య్మాపాగా ర. దికిణ ఇర టుహ్మ చారి శాం? = 
టంత వనస్థా,న్నాం _ రఫీ న్నాంయ ఛక్రుగ్షణ మ్‌!) మన్యు, 
= దివా యద్విహిత్తం. శౌ ఛం తదొగ్గ౦ం, నిశికీర్ణి లీ 9], 5. ,187, . 
తద వహముశే పోక మాకురారంక వర రని... ee 
-శే 


Pr ow ఖు 
శ ళీ 


ఒప ఉప్‌ " 


* (ప్రమూతవచనమాట్యు ష్‌ 
౧. ఫో కృత్వా కౌచంఖ ప్రత్లాళ్య పాదావా స్వోదమృజలెక! గం 
" సుబక్ట విఖక చ్చస్పు గం ౫ మాతబునం భకిత్‌ డ్‌ 
పివస్యద ఓ బేభాశ దేవా నో రితి సర్వటా[ 2 వ. 
ఆసీన కచ ర హా: శాష్టమపాశ్ళ్వే $ పినక్ట్రియేల్‌॥ 
సరొశరః, 


తం జా జూర ము. 


౨. మూతో తృర్ణనానంతరము రో గంతశూనము నూ, పురీపోత్సర్ణ నా 
నంతరము ళె గండూవషములను, (| నానంతెరమున ౧౩౦ 


డూషములను | దంత థావనాన = తర మున ౧౬ గ్నంతూషముఎను 


చేయవలయును, 
౨. సగండదూపషళంమయమున తర్జనినితో వ కంొచాలనము చేయ సా 
డదు. 


దంత ధాననప్‌థి. 
_ శద కరము. పతా? 
స్పృలింత్నమ “ఊహారాదధి, స ఆలీ రత్నాకరము, పరాారనూధ 
అమె న ధా సగ స్‌ో రజ 2 నే 
యను, అపరార్కాము, విక చేశ్ళగీయము మున్నగు ధర్మశాస్త 
(గంధము . ననుసరించి దంచ థధావనవిథి, దంత కాష, 'త్యాజ్యవంత కాష్ట 
ముబు, నిపీదదినములు పీనినిగుజించి | కొనుము (వాయంబకడును., 
య 


27 


దంత భావన కావ్య ౫ ఫాం3ముల తము, 


సు అ 


మూ. ఆయుర్శ్సలం యశో *వర్చః “ప్రజాః పసువసూనిచ। 
న రాషిం 
as చమేథాంచ త్వునో దెహా వనస్స "తే| 


టై ౮ 
"తె, "ఓవనస 3 ఆయువును, జలమును, ఒర్తిని, పిమును, జ 
లను, పకుళనాదే సంప తిని, (తిశాలగోచరమగు (పజ్జనుు, మేథను 
॥ 0 


అల కే రిల ఐల్‌ లజ 
స్‌ు సరాంసి. అవయ్యుము. 
లన్‌ టు ” ఈ ఒర - ళ్‌ 
ఈమ "ముత దంతథావన కాప్టమును (గ్రహించి దంతథావన 
మును చేకొనవలయును.  డంతిథభానసము (సాబ్మఖముగనై నను 


ము DJs No 

ఈశానముక ముగ నైనను కుస్పండి చేనికొొనవలయును 1 
దంత కాష్ట్రమును విడిచి | వేలితో దంత థాననముచేయుట చాల 

నింద్యమని ఎజుంగనలయు మును. ణ్‌ 


దంతశాష్షుష కనాను (బాహ్మాణులకు ౧౫౨, లేక ౧౦ యంగు 
© 


లముల (సః మాపసమును, త్న తియులకు ౯ యంగులముల (పమాాము 
సు, వైశ్యులకు ౮ ల ౬ అంగులముల (ప్రమాణమును, శూ! దులకు 


“౨, మూలే "పుష్‌ భుక్ళ వం తే త వద్వెజ థావ నే! 
చకుర్చు ద్వివడో వ స్ట “os మెళ్ళుద్ది రః హ్యశే॥] 
స్వ | ము, 


3, గ 0 శ. గ స్ట నవ నే తగ్గగ్యాన క 9చాలగనం। 


కరోతి యవిహూ ణ్‌ కా క్మా కం. వంనరక 0: (వ బేల్‌ ॥ 
సృ! ము, శగితను, 


దంతభానన వీ ధి. . రోం 


(OU ॥ _ 

లేక ఈ అంగులము | ఫపమాశమును, నీరస ఈ అుగులముల 
ల 7 శ 

(మామను ఆని కొలీసపిఫొనశనలయును. 2 


. దంతేథానన కాస్థ ము కన్ని. కాంగుల సనూన శూరః ముౌాని 
లేక మభ్యనూంగుల సమాన స్థూలముగాని ఉండ వల యును. 


| పమాానచనములబు; Ff 


via పూర్వా ము ఫే ధృతిం సిం జ్యాల్‌ భ ౮ రావ నోగ్య పే వచ। 


ఏ. కోన త థా (శౌర్యం పఫ్చివే మేన పరాజయ౨'! 
ఉన కెణగ సాం నాళం న్నీ రకాంపరిజనసః చ। 
శి గ లీ 
పూరక లేస దిగ్భాగే సర్య్వానా్యానూ నవా ప్పుయాల్‌ ॥ శాత్యాయన,, 
ర్వ్యముఖుమున౦దు కర్యము, భరీరారోగ్యమును; దోకీ ఇనుక్షిమున కౌ 


శ 


ర్యమును, పశ్చిమముగనున పరాజయనును, ఉప్పరముగమున గోవులకు, 


థ్‌ <8, SAN లా! ? 9 
స్పిగలకు పరిజనమునకునాశనమును; తః? నిక్కు. న సకలా స్ట సీధి పా 


శు 


యు కలుగును, 
“శ్‌ ఫ్‌ ళా జ్‌ 
అం౫ల్యా దంక కాష్టం చే చే (త్పత్యక్షలవణ౦త ఛ | 


(2) శ, 
య 

నుసి కా భక్షణం వ అ ల్యంగో బూ స భన్నీజ॥] అపి 

నిరస రీభిదం ం- కొ (పత్రాళయేత్‌॥ టఊశనా॥॥| 
తా. అంగళులచే దంక భావనము, (స ల్వేక ను ముగలపణమున ను భుజించుట, న్చుగ 


కా భన్తణదు ఇయ్యవిగో గోమాంస భహ్టీణను నో సమానము ఆ్రినున యభి 
(పాయము. అంగళుల చేత దంత భావనను చేయగాడ ఆం ఉళనుని య 
ఫి పాయము , = 

(5) శో ద్వాద ళాంశరిక ౦2 పే కా _నూహుర్మనీషిణ 8] 


ఖీ 


తత విట్ళ్యూదజాతానా౦ం నవపుట్‌ చతుర ౦గల౨:| 
దశాం'ససల౦య షిపాణాం ష్మరింరూ ణం ననాం.,సల౦। 
అప్ప అపు ణ లగే | 
ప్పృసమ్మిత 0|| 
సంశ య్య! అబు! 
09 


ఆష్టాంగుల౦ క్ర అ శ్యనాం౦ శంం(దా'ళొం స్‌ 
చు.రంగోలభానంగు ౫ రణాం శాఃతసన 


"గొ, అ “ను లభమం [నాయ లేవ, 


(1 pil నిసా 'వక్‌గ్టూల౦ం పూర్వాగ్గకృతకార్చకం। 


ల్‌ _ Pp నో త ( 
౦త భావనముస్ష్టైం జిహ్వోలేఖినికా తధా! సృ,ము, యహ్మావల్క్య్య!, 
ఓ ఇభ 
ళ్యదంత శ శాప "త భీ” EI గ సు సత! 
న 6 (౬ 
మ" gon సుసౌల్యం ద్వాద శాంగుల సమ్మిత ౦: స్మా ము, గిన, 


థి 


ర సడా చార ము. 


౨. దంతధావనశాష్థము ను కుడి చేతితో గహించి మోకాళ్ళకులోప 
ల చేతినుంచుకొని దంతధావన వమాచరింపవలయును. 


5, దంతధావన కాస్ట్రము తనకు తెలిసిన వృక్షమునకు సంబంధించి 
యుండవ లెను. “దుర్గంధరహితము గడ బుజువుగను, బెరడుతో 
డను, ఉండవలయును, దానియ్మగమును నలుగంగొట్టి దంత 
ఛాననము చేసికొనవలయును. 


ర, జి హ్వోలేఖనిక (నాలుగగీ చుకొనునది) నివిద్దదినములందును 
(గాహ్యదినములందును శకాష్ట్రముతోనుండవచ్చును. లేదా 
బంగారు వెండి వీనిలో జేనితోవై నను చేసి? నిఫొనవచ్చును. 

౫%, దంతభావనానంతరమున కాస్టమును కడిగినైర్‌ ర్‌ తి దిక్కున 
పడ వేయవలయును. 


_(గాహ్యాదంత కాష్ట్రములు. 
ఆ్మమ పున్నాగ బిల్వానా మసామార్లశిరీషయోః। 
భక్షయేత్‌ _పారరుక్థాయ వాగ్యతో దంతధభావనం॥ 
RY ము. ఆంగిరొ, 


ప 


(2.) చాహూజాన్ష౦ంతరం౦ కృత్వాకుక్కు టాసన సం౦షతః। నై 
త రృణాచమనోల్లేఖ్య దంత ఖ- వనమాచ శేల్‌ ॥ 

న్మృ.ము, శాండిల్యః, 
(8) విజ్ఞాతవృక్షం శ్షుళ్లాగ నృుజు దుగ్గంధవర్దిత మ్‌; 
సత్వక్ష ద౦త శాసంస్యా కద (వధా “వయేల్‌॥ 


సాము, నక; 
(4) వి పనర్శష కిన షు సవమ్యాం దంత భా వనం। 


శ రన్వ్యతకా పెసు బె ణే ఖా 
ప్‌ eC కాప్రెస్తు బ్వ్య్వూబ్లఖి సస్రవతు॥ 


స్మృాము, వ్యాస్య.. 
జీహ్వాని రే; నఎకొప్యం హౌవర్గంన్యా మేన వా! 


తన్మలాపవారం శస్తం మృదు శ శ్లర్ల్‌ందఖా 0 గల౦॥ 
(5) చక్‌ గ్యాంగ్‌ శినిర నే స్యాపఉపస్పు శ, 
ఆప, స్స అనక నుణిక 


ద౦0తభధభావనవి ధి. రక 


అపామార్గంచబిలంచ కరవీరంవి శేషతః। 
తిక్రం కపాయస హతం సుగంధికటుకానింతం!। 
శ్రీ రిణో వృక్షగుల్మాదిక్‌ భత యేద్దంతధావనే॥ 
సృ, ము, వ్యాస్యం 
శా. మామిడి, సురపొన్న, బిల్వము, ఉత్తరేణి, వాడగన్నేరు 
వృక్షముల సంబంధమయిన ట్ట్రయు, వేదు, వగరు, సుగంధము, పాలు, 
గలవృతుములకు చేరినట్టియు కాస్ట్రములు దంతధావనమునకు 'చాల[ప 
శస్త్రములు. కొంటకి వృశ్షములన్నియు [పశ స్తములేకాని వానిలో 
తుమ్మ పుల్ల మ్వ్యాతము నింద్యము. 


దంత కావ్వగుణములు., 

న్లో, సర్టేథె 5 ర్య్వం, వచేదీ ప్తి, కర జే విజయోరశణే। 
పశ చై వార్థసంప్తి ర్నదర్యాం మధురస్వనః॥ ౧ 
ఖదిశేచ వసోగంధ్యం, బి 'ల్వేతు విపులంధనం! 
ఓఇ”దుంబ రణవాక్ళుద్ధి ర ్పంథూ కేచదృథా,॥ ఘృతిః॥ 3 
వచేచ క్ర పాభార్యో పాలా శే సిద్ధిరు _త్రమా। 
కదంజేచ 5 సదాలక్ష్మీ రామేచారోగ్యమేనచ। 3 
అపామా గ్లేధృతి కై ధా (పజ్ఞాశ _క్తిర్వపుక్ముచిః। 
ఆయుళ్ళీలం ముళో లక్షీ స్సాభాగ్యం చోపజాయ లే! ర 
అరేణదంతరోగాంస్తు వీజపూకేణతు వ్యధాం! 
కకుళేన తథా౭. -౬ యువ్యుం తథా పలితవర్టితః॥ > 
దాడి మేసింకువా లేచక్ష్యుల్ల కే కట కేతథా!। 
జాత్యాచకరమచ్చేచ దుస్ప్వప్నంచై. వనాశయేత్‌ ॥ a 

| స్మ. ము, వ్యాసః 

శ్లో, సర్వేకంటకినః పుణ్యాః శీ రిణశ్చయశస్క_ రాః। 
ఉదుంబ రేణవాక్మద్ధిం లభేత త్లతేణవై ధనమ్‌! ౧ 
అష్ట చేననిరోగత్యం వళకున మహాతీం శ్రియం! 
అపామా శ్లేనర్వశీద్ధిం స్తీ స్త్రీీవశ్యం చ ప్రియంగుభిః॥ తి 


“వేణునా ఒవాపు ్న యాజ్లాశ్చ రాజనృక్రూజ్జయంలభేత్‌ | 


కరి సదా చార ము. 


చూ లేన న పూజాస్యా తభ గ్యంపనే నేనతు॥ 3 
ఆయం కం ఒకనృమాతు వశ్యం_నైకంక టాల్ల ఖే శేత్‌ | 
అరోగ్యంకర్లి ేజశానంత్యాశే "ర్యముత్త తమం॥! ల 


ఆకోశేన దరకన్యా ల్లనంగా_దృహ్మవర్చసం। 
ఖాదవిరా దఖలాన్కావమాః' లభేదతిశయం మహోకా | స 
స్మ [ఏ ము, నూర్క.ండేయ్యా, 
“రా. ఏగిస చెట్రు థై థై రము ను, మజ్జి! పకాశమును కానుగ సణవిజు 
యమును, జువ్వి ధనసంప చీని, శేగు పొఘరస్వనమును, చండ సౌగం 
ధ్యమును, చల్యము ుభనమునుూ, మేడి డి వాక్ళద్దిని, మంకన దూ ఆర శనణమ 
న్కు నల్లమల్ల కీ ర్రిసౌభా గ్యములను, మోదుగ డ్‌ _త్రమసిదిని, సపము 
లశ్నీని, నూమిడి ఆరో శగ్యమును, ఉత్తరేణి ధృతి, ES _జ్ఞాశ క్షి 
డేహసౌప్షనము, ఆయుషు, సీలము, క్‌ి సంవక్తుమున్న గువానిస, మి 
యుహ్యమును పలితవిపీ+నతను కలుగ జే చయును, దానిమ్మ సిందు 
వరము. ముల్హక ము, కుంకుడు, జాజి, టక చెట్టు ఏనివాస్రములు. 
దున స్ప్పస్ననాశిన నమును చేయును, శ్‌ 
తా. కంటకముబు కలిగినట్టి యు, పాలుపలినినట్టియు. నృక్షములు 
దంతధాననమునకు తగినవి, సుజల వై నృక్షములను గూర్చియ చెప్పి 
యుండుట చేత తాత్సర్యము (వాయలేదు. 


స్‌ ఐవ్యదింతే కావ్యములు 


తక ధన ధస్వనటం; ౫ నకోవిదా-ర శమోకీలు పీప్పశ 
జం;నబంభూక నిగ్లుణ్లే శి గుబిల్యకి కఠింవు గజం నప ‘ ద వా క 
' సూూచక్యకల్య Nae నమభురంనామంనో “రగ మూ-ంనసుశిరం 
౧౧ య 


౧. న పాలాశం దంతభావన వుద్యా న్న చైవ ప్కాత కారిష్ట విఖీ 
"లేం 
డి 


న పూతిగ స్టన్‌ పి చో || ఆప రా ర్కే విషు; 
ద్వ 
శ లా 
ల”, మోదుగ, వి త బిట్లు, రు-కుడు, తా డె చెట్టు, నారింజ, తెడ్డి? 


చేనకాంచనము, జమ్మి, గోగు, నావి, గార చెట్టు, గుగ్గిలపు చెట్టు: 

పస, వావిలి చెట్టు, మునగ చెట్టు, బిల్వము, నల్లతుమికి, "దేవదారుపు: 

జ్ఞనిమ్మ” అరటి, బూవగజనుము, ఎనిదంలే కాస్ట్రములును తీపుగాని, 
గా 


పులుపుగా నిగల వృక్షను:ల దంత కాన్యములున', కాన ఎండియున్న 


ద౦ంతథధావనవి ధి. రసి 


టియు , రోగ్బథములు గలట్టియు, దుర్గంధము గలదియు, నునుగు గలిగి 
సట్రియు దంత కావ్యము లను గహించకూడదు. 
మూ. కశంకాశం పలాళంచ శింశ పాం యస్తు భక్షరుత్‌ | 
'తావద్భనతి -ధ భండాలో యానద్దాం నైవ ; వపళ్యతి | సృ, ము. గగ్గం, 
తా॥ దర్శ, గల్లు, మోదుగ ఇరుగుడు, ఏనితో దంతభాననము 
చేయందగదు. తెలియక చేయునేని నెంటనే గోవును మ? 
చినగాని ఆపాషము పోదు. 
మూ, తృణరాజసముత్ప నై ర్న కర్యాద్దరతభావసం | 
సరళ్చెండాలయోనిస్సా క ౩ ద్యానద్దాం నైవ నై.వపక్యతి 
గడకం తాళహింతాల శేతకళ్చ మహద దట లః! 
ల్ని క. నారి క్రేభళ్చు సవ లెతృణరాజకాః || 
తా|| గుడకము, తాడి, గకకతాకు, మొగలి, మహద్వటము, 


9 


ఇ ర్టూరము, క" బ్బెర ఈవఏడు తృణరాజములని వేరు. వీనితో 
గంకభాననము చేసికొనందగదు. 
శట్టి క ల్చ్పకావ్వములు. 
బూ! కోవిదార శోమిా-కార శైప్మూతేక పలాశ కా 
నిన్తువడీ రింశవా శాఖా: నొదింబకో క శానటా:।, 
నిహితా | పతిపి చాసుు రిమేతస్నా దం! | 
మా |: ఫ్‌ గా మే స్కా 'కల్పీతా :॥ 
స్మ ఫ్రకోశ్టష్థ సార ము. 
తా॥ చేనకాంచనమా, జమి , వరిగిచెట్టు మోదుగ,' వావిలి, సీప 


థు 

ము, దర్శ, వటి, బ్రవి (గాహ్యములని కొందటును, 
నింద్యములని కొొండటును చెప్పియున్నారు కానన ఇవి 
విషల-ములు || | 


కాప్ప్రదంత భావన నిషిద్లతిథులు. 


౧ పాడ్యమి, షష్టీ, అస్టము, నవమి, దళమి, చతుర్లశి, పూర్ణిమ, 


| పమాణనచనములు, 
౧. (పరివత్చ్సక వ్ర కష చకుర శ్య్యమీషుచ। 


¥౬ సదా బార ము. 


అమావాస్య తిథులందును; భానువారము నందును, | కొడ దినమందును, 
జన్మదినమందును, వివాహదినమందును, ఉపవాసదినమందును, అజీ 
ర్లముగ నున్న దినమందును, (నతతిథియందును దంత కాస్టములతో దంత 
ఛావనము చేసిఫొనకూడదు. 

నిషిద్ధతిథులందు దంతధావనవిధ్ధి. 

౧. నిషిద్ధతిథులందు తృణముల చేతగాని "నే వేడు, జువ్వి, మామిడి, 
ఆకల చేతగాని, మధ్య మానామికాంగుష్టముఅతో దంతధాననము 
చవేయనలయును. 

9 అమావాస్య, చకాడని ఈతిథులందు నేశేడు, జువ్వి, నూ 
మిడి, ఈయాకలతో తోముకొవవచ్చును, 

5. కాష్తములతో దంతథాననము చేయకూడదని నిషేధించిన 
దినములందును, లేక దంతకావ్వములు లభించని దినములందును, తృణ 
'పర్ణముల చేత దంతధావన మాచరింపవలయును. 

రీ. (వేళ్ళతో దర్హతధావనము చేయునప్పుడు చూపుడ్యు వేలుతక్క . 
తక్కిన మధ్యమానామి కాంగుష్పములతో దంకథావనము చేయవల 
యును. 


నవమ్యాంభానువా లేచ దంకశ్యాంవివగ్షయేల్‌ సృ, ము, విషు, 
(ar) 
(శౌ డేజన్మదినేనైవ నినాహే2జీగ్గయాషిత 


(వ శేశానోపవాసేచ వర్టయేక్షంత ధాతనక్‌॥ చందిక, 
(పమాావచనములు. 
1, (పతిపద్దర్శష క్టీషు నవమ్యాం ద౦త ధావనం౦! 
పశ్చిర న్యత కా ఫ్టైస్తు జెబా్య్యూన్లేఖ స దైవతు! సృ. ము, వ్యాసః, 
2, కృణపశ్జాస చా కుర్యా దమా మేకాదశీ౦పినా। 
తయోరపిచకుర్వీత జంబుస్ల డ్రా మపర్ల హై; స్మృత్యంత శే, 
శి. అలాభీనా సిషిస్ధేవా కాషఫైనా౦ దంతభావనం౦। 


పశేసవవిశుదేన జెపా్య్యూశేఖం చకారయేల్‌ | కాల+దర్శః. 
ణా ® OL) 
4.-అం'సల్యా ఛా వ యేద్దం కాకా వర్ద యేస్త (పచేశినీం। 


నధ్యమూనామ్‌ కాంగు ప్వె రృంత భా వో భవత్యపి!! సృృతద్ధ్యసార 


స్నానవిధీ. లో౭ 


స్నానార్హఒలాది నిర్ణయము. 

౧. నదులందును, నదములందును, తటాకశక్రములందును, మనుష్యు 
ల్యుతవ్వని స సరోవరములందును, కొండవాగులందును, సంధ్యా 
. దినిత్యకర్మల నునర్చుటకు స్నానము చేయుట ముఖ్యము. 

3. అట్టివి లే లని "తానృలందు ఇతరులు (తవ్వించిన తటాకాదులందై 
నను స్నాన మొనర్ప్చవలయును, 

3, ఇతరులు తవ్వించిన తటాకాదులందు స్నానము చేయవలసిన 
యెడల ౩ మృత్సిండములను తీసీవై చి స్నా'నమొనర్పవలయు 
ను. పరులబావియందు స్నా నము చేయవలసినప్పుడుమూడుంకడ 
వలనీరు తోడిపారంబోసి స్నాన మొనర్పవలయును. 

ర. నదీతటాక కూపాద్యభావనమయము నందును, రోగాదికము 
కలవాడును ఉస్లో దకము చేత స్నానము చేయవచ్చును. అస్నా 


[పమాణవచనములు 
(1. )¥ నడీషుదేవఖూ తేషు తటా శేషు సరస్నుచ। ॥ 


స్ఫానంసమాచలే న్నిత్యం గ ర్హపృనవణోవుచ॥ 

నరీనదతటాచేషుదేవఖాత జ లేషు చ; 

సిఠ్య్యకీయార్థం సాయీ త గీరిపసవ?ష చ| స్మ. ము, విష ప్రురాతే, 
కలి 


(2) శో! ఆలా భేదేవఖాకానాంసర సాంసరి కాంత థా! 

౧m 

ఉభ్భ్రృత్యచతు రఃపిం డా౯పార*క్యేస్నానమా చ ₹ల్‌॥ 
స్మ ము, మనుం. 

(30) ఉన్భృుత్యవాప్మితీస్పిం చాక కుర్యాదాపత్సునోస దా। 

సికు-క్వా సుచవ్బత్సి ౦డాకొ కూపాన శృ తీన్ఫుటాకొత థా॥ 

అ వగ్దృత్యకుయత్స్యా న౦ పర కీయే రాలు! 

వృ ఛాభవతిత త్యాృానం క్రరృఃపాసేన లిప్యతే! 

స్స. ను, శౌనక. 

(4.) నిత్యం నైమిత్తిక ౦౫ వ క్రియాంగం మలకన్షణ౦। 

తీధాఛా నేకుక గ్రవ్యముపోద కొ పరోద గై gi 


ఆదిత్యస్యక ₹ $పుూతాః పునః పూతాస్తవహ్ని. నా। 
ఆమ్మాత మాకుర స్పానేప్ర శ స్తంకు తదంబు౩! సృ. ము. యమ్మ, 


లో౮ 


౧ 


స చావార ము. 


నమొనర్చునపుడు ఉస్ణోదకమును_ శీతలోదకమునందు పోసి 
స్నా నము “హేయవలయును. 

సంధ్యాది నిత్య రల నెనర్పుటకుగాను లభించు సెడల నదులు 
మున్నగుచోటగాని, లేక కూపాదులందుగాని, లేళ వేడినీళ్ళచే 
తగాని మృ త్రికమున్న గునపి ఏ లేకపోయినను ఒకప పర్యాయమైనను 
స్నాన మొనర్పనలయును. 

జాతము, మ్బ ము సంభవించినప్పుడును, సం కాంతి దినము 


- లందును, (శాద్ధదినమున: దును, జన న్మ దినమునండును, ఛండా 
శ్ర 


లాదిస్సర్శ్భనమునం కును, | గహణమునందును, భానువారమునం 
దును, పూర్ణిమ, అమావాన న్య స షమి ఈతి థులందును, ఉప్ణోద 
కస్నానము' “చేయకూడదు. 


. స్నానాంగములగు సంోల్పము, నూక పంనము, మారనము, 


—__— 


జ 
అశుమర్ష ణము, తర్పణముఏనినాచకించుచు స్నాన మొనర్చి 
స్నాన సబములఖభించును గాని డారపస్నానను మ్యూతముచేసె 
నయెకల స్నా నఫలముక లు దు. 


శ్రీతాస్వ పని" భ్యోస్థానుంత్ర సం భన నం శతా | 
2 పీశస్యతే స్పా సం తద్దె గందిభలం౦బహొ! 


a. చం 
స్స ను, న్యాస; 


ర్వ దానిత్యక ర్మాస్టం సా్టాయాచేవకభ౦చన। 
వి 


%™ మ్బ J కరు నాపెసకృదు స్తెననా౦బున || 
గు త్‌ ఇవ స్పై 7 ఈ. 


(6%) న్చులజన్మనినం, కంచే (₹"” జ్ఞజన్మది సత భా। 
అస్బృశ్యస్పర్శ నేనై వన స్నాయాదాస్ష నారి ణా॥ 
సంకా త్యాంభాంు నా రేచస స్రమ్యూం రాహుద ర్శనే। 
ఆవోగ శ్రపుతమ్మితార్ధన న హ్ఞాయాను వారి ణా. 

క్ష 'పొస్టమవాస్యాంత థా ద లయ స్యాం 1 యాదుగ్షవారి ణా, 
సగోహ త్యాకృత ౦ పాపం పాపో ప కరివనసం LC 1! 
స్మ ము, వృ్యమ | 

(7) వో స రక్తి గ ల్పన్నూక్‌ ృపఠనంటాన్తన౦ చాఘమున్నణ౦। 


చేవ తాతర్సణం౦ం- వ సాల్పనం౦ం పంచాంగ ముచ రశ. 
శే. మంతపూతై గ్టలిస్సానం (పాహుసా సాన ఫల్యసదం। 


నవృ్భధానారి మగ్యానాం యాద సామినతత “నుం of} సు, ము, నాకి 


{4 


స్నానవీ ధి. ర౯ా 


౮. [పాతఃకాలమునందునుముధ్యాహ్న మునందును స్నాన మొనర్సన 
లయును.. అశక్రుండగు వాడు మధ్యాహ్నాసమయమున "కా 
పిల స్నానమొనర్పిన (అనంగా తడిగుడ్డతో తుడుచుకొనుట) 
ఇవాలును. 


౯, (పాత కాల స్నానము అల్పమం[(తయుతముగను, మధ్యాహ్న కా 
ల స్నానము సమం తకముగను చేయవలయును. - 
౧౦. గృహమునందు స్నానము చేయునపుడు 'స్నానమునంను సంక 
ల్పాదికము అక కం లేము. 

౧౧. (శావణమాసనమునంవు గంగ, యమున, సత”; సరస్వతి, గో 
దావరి, కృష్ణ వేణి, మున్నగు సమ్ముదగలగు నదులందు తప్ప 
ఇతరనదులందు స్నా నముచేయ (గూడ దు. 

౧౨ ఉపా కరోత్సర్ణన కర్మలందును, ఆశౌచస్నానము నందును 
చం! (డసూర్య (గ్రహణము లంవును | శావణమాసము నందుకూడ 


ద... అ 


(8) శో (పొత స సాస్పుతో ఒవి విధివత్స్సానం మధ్యందినేచ లేల్‌। 


గా 


శక చ్చేదన్య భారోగీ శాటీ సమ్మాగ్దనం చ లేత్‌॥ స్మ. తు. విషు? 
(9) శో యగ్గావాని తథా(పాత ర్రిత్యం స్ప్రాయాదతంది త్య। 3 
"దంతాల పతాళ్య నద్యాదా గృహే చేత్తదమం్యతక ౦|| 
అతసంశక్ష్నే పో అఖ్మపేత్క- యతస, ఏసాహ; 
అల్బత్యా గ్లోమకాలస్య బ రుత్యాల్‌ స్పానక ర్మణ! 
స్మ ము, "కా తాస్ట్యయన, 
(1%) ఖో. స౦కల్ప న్చూక్తిసతన౦ మార్టనం చాఘమ్నణ౦। 
చేనాది తర్పణ౧చైవ గృహే పంచ వివస్టయేత్‌॥ ధర్మఖందే. 
(11), పక్ష్రద్వయం౦ (శావణాది సర్వానదో్యోర జస్వలాః। 


తాసుస్నానం నకుర్వీత వకయిత్వాసము ద గ్యా। 


4 వ. ay అ 
ళో, -.గంగాచయము నానా వస్థన్ష గాచ సరస్వతీ, 
౧౧ . 
గో దావర్టీ , కృ్యానేణీ నుహోనద్యః (పకీర్రిత్యా। సా|_౦దెభర్మ ఇం 


(12) ఉపాకర్మణి నోత్సశే (పేతసా్సా నే త శెవచ। 


“సం . సదా చార ము, 


నదీస్నానము చేయవచ్చును 
స్నానకాలని వీదము లు. 

౧. దిగంబరు.డ్రై స్నానము చేయంగూడదు.ఏకవస్తు).డై స్నానము 
చేయయగహడదు. 

౨. స్నానానంతరమున తదంగములగు దేవ, బుషీ, పితృతర్పణ 
ములు చేసి స్నానవస్త్రము ను పిడువవలయునుగాని తర్పణము 
వేయక విడువంగూడదు. 

3. స్నానము చేసిన వస్త్రము తోడనే స్నానానంతరము న చేవా 
ము తుడుచుకొన?హడదు. 

ర, స్నానాంతేరము న మడివస్థ్రము కొట్టుకొనునపుడు స్నానము 

చేసిన వస సము ను ఊర్థ్వము గ తీస్‌ వేయనలయును. 

౫, స్నానము చేయునపుడు మంతాది స్మరణము తప్ప తీక్కి-న 
ఇతర సంభావణము చేయకూడదు. 


చంద సూర్య గ హేైైవరజోదోపో న విద్యలే॥ ఛ౦దోగప రిశిషే 
శి 
(పమాణవచనములు, 
(1) థో, అవ గా హ్యజలే నగ్నుః। వస్త్రంయ; పరిశోధయేత్‌ | 
యm 


కృర్ణాస్త్యతనివర్త ౦కే "దేవ త్వా పితృభిస్న హా! న్మృత్యర్ణసా శే, 
శో, స్నానం దానం జపం "బూ మం స్వా భ్యాయవీళ్చత ర్వణం। 
౫4) 


వైకవ్యస్త కది $కుర్యాల్‌ (శాద్ధభో జనసతి_9౨యా $॥ 
స్మ. ము, రోగ యావ ల్య్య 


(2) శో. యావద్దేవాకా బుషీంకై ' ఎవ వీత్య-క్‌వై యోనత రయేత్‌। 


ఆతావన్నపీడ యేద్వస్త్రం యేగస్ఫాణో భవన్నర 8|| 
(3) తో స్ప్రానవ స్త్రేణ యోవ్మిప్క 'స్వమంగ౦ పరిమూర్దతి। 
సెషనందృర్రవభవరి పుస స్ఫ్యృానేన శుద్ధ్యతి!। 
(4) త్రో స్నానం కృత్వా ( తృనాసన్పడోద్ధ్వ్రముద్ధ్భృత్య టక" 
Mm 
స్నానవ స్ప్రమధఢ స్తా చ్చేత్సున సా షృనేస శుద్ధ్యతి॥ 
. ఏ ము, నంగ కూ: 
(ర) 1౩ స్పాస్యతో వరుణళ్ళశ్తిం పుప వో ఓగ్నశృరయం జా రేట్‌! 


బు శగ్వేదీయస్నా నవి ధి. సం 


హరి ర్నా రాయణోగంగా గంశానారాయణో హారిః। 
హరి ర్వి శ్వేశ్వరో గంగా గంగావి క్వేళ్వరో హరిః! ౮ 
బుగ్యేదినాం (పాతస్సా ్ననవిధిః 
౧. సంకల్సః 
ఆచమ్య! (ప్రాణానాయమ్య! పూర్వో క్రెవంగుణవి శేషణవిశి 
ప్రాయాం శుభతిథౌ క్రీపరమేశ్వర ముద్దిశ్య |శ్రీపరమేశ్వర |క్రీక్యర్థం 
(పాతస్సాానం కరిసే్యే:-- (అని సంకల్పించి) 
పరిఘుద్ధమగు గోమయమును వామహసమునందు (గహించి 
లూ భువః, సువః యనువ్యాహృతులతో ఉదగంతముగ 3గ వి 
భజించి దశ్షిణభెగమును “ఓం” అని |పణవము నుచ్చరించుచు పది 
దిక్కు.లందు వై చి; ఉత్తరఫాగమునందలి గోమయమును ఉోరకతీర్థము 
నందు వైచి; మధ్యభాగమునందలి గోమయమును ఈక్రింది మంతము 
“తో అభిమంతించ వలయును:--- 
[పయోగః:- మానస్తోక ఇత్యస్య కుత్ఫోరుదో జగతీ, గోమయా 
భిమం|త గేవిని యోగః ఫట 
మూ. మం. ఓంమానసో కే తనయే మాన ఆయా మానోగోము మానో 
అ శ్వేషురీరిపః। వీరాన్మానో రుద్రభూమితో నధీ రవిష్కన్నస్సద 
మిత్యాహనామ'హే॥ బు. సం. ఆ. 1, 8, 6 
తా. ఓ రుదుడా! నూప్వుతులను పొతులను మాఇతర జనులను 
గోవులను అశ్వము లను హింసింపకుము . శార్యవంతులగు మాసంబధిం ' 
జనులందు కోపముగలవా(డ వై వారలను హింస్గింపకుము. మేముహ 
విస్సుగలవారలమయి ఎల్లప్పుడు నిన్ను యాగములందు విలుచుచుం 
దుము. 
(పయోగము:- ఈ |క్రిందిమంతముల చేత గోమయమును చేసాము 
నందు పూసికొ నవలయును. | 
మూ. మం. గంధద్వారాందురాధ క్రాంనిత్యపుష్టాం కరీవీ ణీం। 


% 9 సదా చా-ర ము, 


ఈశ్వరీంసర్వభూ తానాం తామిహోపహ్య యే! శియక్‌! 


శ్లో అ్యగమ్మగం చరంతీనా మోావధీనాం వనేవనే 
గ a | అ ళా ర yr క్షా 
'తాసామృపషభపత్నినాం పవ్వితం “కాయ్‌ ధనమ! 


త్వమేరోగాంశ్చ శోకాంశ్స నుదగోమయసర్వదా! 


తా. (పతివనమునందును ఓపధులకుగాను మున్ముందుకు సం 
చరించు గోవ్రలసంబంధమగు గోమయము కాయశోధనార్థము పవిత్ర 
మని ఎజుంగవలయును. ఓగోమయవూ! సీనెల్లప్పుడు నె కగలతోకం 
బులనురోగములను పోగొట్టుము. 


తీర్ధ పార్థనా, 


వరా, ష్‌ త్వంరా జాసర్యలతీన్థానాం త్వ నేనజగత పి తా। 


యాచితంచేహి మేకీ్య ంతీర్భ రాజన మో 2 సుతే. ౧ 


న్లో, సిశాని తేయ తతరంగచామ శే గాన ద్యావిభా భాతేము నిభానుక న్య కే! 


రీలారప్మరంవటవవనా EN రాత్సతీర్య రాజోజయతి ప మాగః || యా 
షుసథానావో న వివు రేవ 
నలి తిధిక్విస్టుస్తభావారో నక్షతం నే చ! 
యోశ్చ రణం వైన సర్యం విష్ణుమయంజగల్‌ I 3 
నో యా యూ సౌ సర్వగతో విష్ణుశ్చిత్స్యరూవీ నిరంజనః। 
స ఏవ వదవరూ వేం గడ్డా వ్మ్భూ నా (తసంశయః ౭|| లో 
గజాగ శతి యో[బూ యా ద్యోజనానాం రె తేరిపి 
ముచ్వతే సర్వా పేభ్యో విష్ణులోకం సగచ్చతి॥ 2 
నని న్దిన్‌ నలినీవీతా మాల్‌నీచ మలాపహే। 


విస్ణుపా దాబ్బసంభూ'కా గంగా తిపథ గామిపీక 


కు 
భాగీరథీ భోగవలీ జావ్నా వీ తిద శేళ్వరీ। 
ద్యాద శె తాని నామాని యః! (తయ తజలాశ మే; 
స్నానయు క్ర క్‌ స్మ న్నిత్యం తతత త న నచ్చే ద్దిసా! ౭ 


భుం౦ండ పోవు, క్యా రాయ ప్యం౦ తస్మాల్‌మౌనం | శివన్ట్యళక్‌ [న 


పరా, భాధ అధ్యా, ౧, శో a న్యాఖ్యాయా' ౦స్టరాణవ నం 


బు ణ్వేదీయస్నానవిధి. KLE 


పుష్క- రాద్యాని తీర్థాని గంగాద్యా స్సరిత_స్తథా!। 

ఆగచ్చన్తుపవి తాణి న్నా కాలేసదామను॥ కా! 

తా. నీవు సర్వకీర్ణంబుల కను (పభుండవు. నీవే జగంబునకు తం 
| డివి. నిన్ను నేను యాచించితిని. నేచేసిన సకల పాపముల పోగొట్టు 
కొనుటకు (స్నానార్భము) శేవును నాకొనంగుము. ౧. 

(పయాగయను తీర్థరాజమునకు తెల్లని నల్లని రూపములుగల 
గంగా యమునలయొక్క_ తరంగములు చావురంబులుగ |పకాశించు 
చున్నవి. అచటడండు వటవృక్ష మే విలాస ర్ధమయి ధరించు గొడుగు. ౨. 

తిథి వారము, నక్ష్మతీము, యోగము, కరణముమున్న గునవి 
యు, ఈజగంబును సర్వము విష్టుస్వారూపము. 5, 

యోగిజనంబులకు పత్యక్షుంబయి జ్ఞాన మేయాకృతిగాలగలిగి 
(రాగచ్వేపాది) మలినములనంటని సర్భవ్యాపకండగు విన్లువే ఈ్యదవ 
రూపంబున గంగాజలంబయియున్న వాడు. ఇందు సందియము లేదు. ఈ. 

గంగకు అనేక నతయోజనముల దూరమునకండియు నెవడు 
(గంగా! గంగ!యసిపలుకుచుండునో వాండుపాసములచే విడువంబడి 
విష్ణు లోకమునందును. ౫, 

నందిని, నలిని మున్నగు ౧౨ భాగీరథీ నామములను స్నాన 
మెచ్చటం చేసినను స్నానకాలమున పఠించవలయును. కట్టు పఠించు 
నకల గంగ అచ్చటనే నినసించును. ౬. ౭ 


జలాంత ర్యామియగు హరియే గంగా స్వరూపము. గంగయీు 
జలాంత ర్యామియగు విన్ణుస్వరూపము. విష్ణువే గంగా తీరవాసియగు 
వి శ్వేశ్వరునిరూపము. గంగయే విశ్వేశ్వర రూపమగు విష్ణువు. ౮. 
పావన తవుములగు పువ్క_రాది తీర్థములును, గంగాది నదు 
లును స్నా కాలమునందు నాసమోాపమునకు నచ్చుగాక. క, 
2. సూక్త పఠనం, 
మూ, నుం. హిరణ్యశ్ళజ్దంవరుణం[ పప ట్యేతీర్థ మే ేహియాచిత:ః। 
యన్మయా భుక్రమసాధూనాం పా పెళ్యశ్చ (పత్మిగహాః॥ 
యన్నే మనసా వాచా కర్మణా వా దుష్కృతం కృతమ్‌! 
తన్న ఇన్లో )వరుణో బృహస్పతి నృవి తాచపునన్తు పునఃపునః॥ 
తా, బంగారు వికారంబగు (సర్వత, శృంగమున లె పయినుండు 


“ఫ్లోరో సదా చారము. 


కిరీటంబుగల (జలాధిపతియగు) , వరుణదేవుని యను గహంబు వేడి 
(అతని) దరింజేశెదను. ఓవకుణబేవా। (నాచ్చే వేడికొనంబడి స్నా 
నంబునకు రేవ్రనునాకు ఒసంగుము. పాపాత్ములయింట నాచే భుజిం 
పంబకినట్టియు, పాపాత్ములవలన _ పొందిన పతి గహమువలన కలిగిన 
టియు, మనోవాకాయకర శములచేకలిగినట్టి సకలదురితంబును ఇందు 
డును వరుణుండును బృహస్బృతియు, సవితయు అప్పటికప్పుడే తొలి 
గించి నన్ను పరిళుద్ధుని వేయుదురు గాక, 
3, మార్జనమ్‌. 

[(పయోగః:. అఆపోహి ప్వేతి త ్రచస్యాంబరీషః సింధుద్వీప ఆపోగా 
యత్రీ మూర నేవిని యోగః __(వీనితోఘార్టనముచేసికొననలయును.) 
మూ. మం. ౧. ఓం ఆవూహిహై మయోభువస్తాన ఊ ్టేదధాతన। 

మహేరణాయ చక్ష సే। 

౨. ఓం యోవళ్శివత మోరస_స్తస్య భాజయ లేహనః। 

ఉశరీరిన మాకరః। 

3. ఓం తస్మా అరం గమామ వో యస్యక్షయాయ జిన్వథ। 
ఆపోజనయథా చన 8॥ బు. సం. అ". 7. 6. 5, 
తా. ఓజలములారా! మోకు స్నానవానాది సకలకర్మలకు హేతు 
భూతములగుట చేత సుఖమును పాందించు వారగుచున్నారు. కాన్ఫ 
న ముక్తియను గొప్ప (పయోజనమునక యి మమ్ము పోషింపు(డు. ౧. ఓ 
జలములా రా! కలాాణతమమును మాభుర్వయుతమును అగు మీరస 
మునకు మమ్ములను ప్యాతులనుగంజేయుండు. ౨. ఓజలములారా! మే 
మొన ర్సిన పాపజాలములనాశంబున నే మోశర ణుంబొ చ్చుచున్నా 
రము. మోరు భక్తులందు దయగలవారు కావున మాపాసముల ను 
పోగొట్టుండు 
జలాలోడనమ్‌. . 

(పయోగః;-ిఇమంమేగంగో” ఇత్యస్య (వైయమేధః సింధు ర్న 

ద్యోజగలీజలాలోడ నే ఏని యోగః, (జలాలోడనము చేయవలయును.) 
మూ. ఇమంమేగి శ్లేయమునే సరస్వతి శుత్నది సోమంపచ తాపరుస్ట్యా। 
అసిక్నాష్టమరుద్వ్భృభే విత స్ట యాన్టి కీ యేళ గు హ్యోసుపోమయా। 


బు గ్వేదీయస్నా నవిధి, ౫ 


తా, ఓగంగ! ఓయమున! ఓస సర్షస్లతి! ఓళుత్ను ది! ఓీయార్టీ కీయ! 
ఓమరుద్భ్భధ! మిరందణును పీోతేడివారగు పరుష్తీ "చేవితోడను 
అసిక్నీ జేవితోడను విత స్తాదేవితోడను (దయచేసి నాచే పఠింపంబడు 
చుండు స్తుతిరూపంబగు చ నుం తసముదాయమును వినుండు, 
* ఈ, అఘమర్షణమ్‌. 
|సయోగ:._ బుతంచేతి త్వచ ృచస్యా ఘుమర్గ ణో భావవృత్తమ 
నుష్టుప్‌, జలాఘ మర్ష ణేవినియో ని __ 
మూ. మం. బుతంచ సత్యం చాభీద్ధాత ,పసోధ్యజాయత। తతోర్మాత్య 
జూయ్యత తతస్పమ్ముదో అర్లవః॥ cr సముదా దర్గవా దధిసంవత్సరో 
అజాయత। అహోరా[ కాణి విదధద్విశ్వస్య మిమణ్‌ గే వలీ! | సూర్యా 
చం్చదమసౌధాతాయభాపూర్వమకల్పియల్‌ | దివంచప స్రఖివించాన్న రి 


తమథోస్వ్వః॥౩ | బు, సం, అర, 8. 8. 48 
ఓం భూర్భువస్సువః తదిషోః పరమంపదం సదాపళ్యంతిసూ 
రయః। దివీప చక్షు రాతతం॥ బు. సం. అక, 1, 2, 7, 


తా. బుతము (అనగా మానసికమగు యథార్థ సంకల్పము) 
సత్యము (వాచిక స సక సంభాహణము) శ్రా _స్హ్రీయ ధర్మములు మున్న 
గునవి సృష్టికంకు ముందు పర్మబహ్మమునుండి యే పుట్టను. అపర్మబ 
హృమునుండి యే ర్మాతియు పగలు, . ఉేదకపూర్ణమగు సము[ద్రము పుశైై 
ను సమ్ముదము పుట్టినత ర్యాత సంవత్సరాది రూపమగు కాలముజనిం 
చెను. ఆ ఈశ్వరుండు అహోరాత"౫ లను స కలభూతములను సృృజించు 
చు నివే-షము మున్నగు కాలభేదయుతమగు (పపంచమున కోంతయు 
(పభువ్ఫు అయియున్నాండు. ఈపర్యబహ్లా పహమే గతకల్పమునందువ లె -ఈ 
క ల్పమునందును సూర్య చం దులను సుఖరూపమగు దివము, అంకరి 
తము, భూలోకము మున్నగు లోకములను క ల్పీంచెను. 
(పయోగము:-ఇటుల జవించిముమ్ధూరు. స్నాన మొనర్చి 7.0 ను: 
_ప్రాజ్యుఖము గసాతతోదకములతో 'దేవాదితర్పణము చేయవల యు 
౫, 'జేవాదితర్పణమ్‌. 
౧ (బహ్మాదయోయే దేవాః తాకా చేవాళా తర యామి. 
౨, భూస్తైవా? తర్పయామి, 


“వె 

ఎజి 
నన 

ను 


గటి 


వం. 


॥ భువ న్రేవా౭౯ తర్పయామి, 


సదొచాగ ము. 


స్వ స్లైవాళ తర్పయామి. 


- భూర్భువస్స్వ శ్రేవాకా తర్పయామి. 


బుమీతర్చుణమ్‌. 


జ్య 


నివీతీ;___ 


క షజె పపాయనాద యో యె బువయః “తాకా 
లిణ= | 


~*~ 


రీ 


॥ భూః బుప్పక్తర్భయామి! 
భువః బుషి౯ తర్పయామి! 
. స్వః బుషీ౯తర్పయా మి! 


రీ 


. భూర్భువ స్వః బుమి౯ తర్చయాని!। 


వీత లీ ర సామ్‌ 


బువీ.కా తరి 
యామి॥౨. 
అలం 

లిం 

నం 


5, 


(పాచీనాపీతీ, దశ్షిణాభిముఖః సతిలాభిగ ద్భిః:-- 


. సోమః పితృమా౯ యమో ంగిర స్వానగ్ని ప్యాత్తాశవ్యవావానా 


లి 


దయాయేపితరః తాకా పః తాకా తర్పయామి 3, 


భూః పత్య౯ తర ఎయామి! 

భువః పిత్యె -కతర్చుయామి!! 

స్స్యః విత కొతర్గ్న మూమి॥ 

భానవ సిగ్యాకతర్చ్పయామి 
భూవకా జలాంజలి ప శే పణమ్‌. 


WwW www 


మూ, AN అగ్ని దగ్గాశ్చి యెజీవా యప్యదగ్ధాఃకు లేమమ, 
భూమాద తేన, తోయేన తృప్తాయాన్తు పరాంగతిమ్‌॥ ౧. 
అనిజలాంజలినిభూామియందువిడువవలయును, 

పిదప యశ్హోపవీతియై ఈక్రింది మంత్రముతో 


చేయనలయును. 


నమూ. 


న్హో, 'యస్మయా దూసితం తోయం శారీరమలసంభవాత్‌ "1... 


యక్ష్మత రః ము 


అనగా _ఒక్జునజలాంజలీని ఏడువనలయును,. 


" తద్దోషపరిహా హోరార్థ 0 యయ్మణం తర ఎయామ్యహామ్‌॥ ౨. 


బుశ్వేదీయస్నాన వీ ధి. స ర్ర 


తా. నావంశమున పుట్టి మృతింజెందినవారీలో అగ్ని ఇన్రంస్కా-ర 

మునందినవారును, (సంస్క (.రించీవారు లేనందున) అగ్ని సంస్కారము 
నందనివారును గు జీవుఅండజు నేనిప్పుడు భూమియందుంచిన జల 
ముచేత తపి వీనంది పరలోకమును పొందుదురుగాక. ౧ 

నాదేహ మాలిన్యము చేత సీయుదకమును కలువమునేసితి ని. 
ఈదోషమును పోగొట్టుకొన్తుట కొణుక్షగాను యక్షుతిర్పము చేయు 
చున్నాను. 2 

(పయోగము:--- వీడప (బేహమారు నంతనణకు నిలుచుండి 
గాని లేక) పొడివ స్త్ర ముచేత దవామును తుడుచుకొని వైనంజెప్ప 
బోవురీతిగ మడివ(న్ర్రములనుగాని లేక పట్టువ స్ర్రమునుగాని ధరించి 
తడివ(స్త,మును విడిచి పిండి తరువాత పాదములను క గి కొనవల 
యును. 

ముర్వోదీయస్నా నవిఢి సమాప్తము. 


* 


యజుర్వేదీయ స్నా నవిధి. 


౧. “"ఈగంగా ధ్యానము పఠింపుచు బాడ్డులోతు సిటనిలీచి సిన 
ను శెండుగావిడదీసి ముక్కు చెనులు మూనిక్ఫొని మున్మూరు ముణిగి 


శిఖను ముడివేసివొని ఆచమనముచేేసి పాణాయామముసలిపి 
చి సూ క్షపథనము చేయవలయును. . 


న్న 


గంగా ధ్యానమ్‌. 


సంకలి టం 


మూ. న్లో, గజా గఢ్లతి యో బూయా దో్యోజనానాం శ తెరపి, 


49 


22. 


29 


29 


9) 


9 


19 


ముచ్యతే : సర్వ్యవా పేభ్యో వి విష్టులోక ౦ సగ చృలి!౧| 
అంబత్వద్దర్శనాన్ము క్తి క్సిర్న బానే స్నానజంఫలం, 
స్వర్గారోహణ సోపాన ముప హాపుణ్యతరజ్లీణి॥౨| 
విశ్వేశం కేశవం ధుణ్ణిం దణ్జపౌాణిణ్వా ఖిరవర, 
వన్దేకాళీం గుహాంగజాం భఐిసీం మణిక రికామ్‌॥3 | 
అతికీళ్ల మహాకాయ. కల్పాంత దహానోపీను, 
ఛెరవాయ నమస్తుభ్యమనుజ్ఞాం దాతువు ర్‌ lol 
తంంరాజూ సర్వతిన్దానాం తమేవ జగతః పితా, 
యాచితో దేహిమే తీర్థం సర్వవానావను డ్‌ ర్హయ॥1। 


 యో౭సౌ సర్వగతోవిస్ణు న్చిత్స్వరూవీ నిరంజనః, 


ఏవ్యదవరూ పా గజ్బెవ్ళొ నా న్యాతసంశయః lel 
నన్దన నలినీసీ తామాలివీచ లేపగా , 
విష్పుపాదాబ్ద సంభూ తా గంగా (తి పథ గామిషీ॥2॥ 


భాగీరథీ భోగవతీ జావ్నాఏ (తిద క్‌. 


స్నానకాలే పశేన్ని త్యం మహశపాతక నాశనం॥ 


(1) శ॥ తతో నదీంసమాగత్య గణా ధ్యాన పురన్సరం౦ | 
నాభిమా, తే జ లేస్థిత గషతినారం౦ సె సా ,నదూచ రెల్‌॥ విశామి, క 


43. నాభిమ్యాలే జ లేస్టత్య్వా కృత్వా శే Ta దభా ద్విజః! 


స్‌ a అస = అధ ళీ 
సిరుద్ధ కళ శాసన్ను (తివార౦ మజ్టన౦ చచేత్‌! విన్హుః॥। 


9 (త రావ్లుత్యస మాచమ్యు శిఖాంబ ఛభ్వ్యాసనూచ మేట్‌ | 


| 


' ద్వాద న్రైలె "తాని నామాని న తయ; త జలాశయ!॥౮ | 
వూ . a 


(పాణానాయన్యు సంకల్బ్య (తినారందజ్ఞయేత్సున్య॥ అశ్వలాయనః!) 


యజు ర్వేదీయస్నానవి ధి. ఫలా 


తా. ౧-౫_౬-౭-౮-౯ శ్లోకములకు తాత్పర్యము' ౫౩ న పుట 
యందు (బాసియున్నామ్లు. 
తల్లీ సీదర్శనమునీలన ము క్రికలుగును. నీయందు స్నానమొన 
రించిన నెట్టిపుణ్యము కలుగు నోనేనెటుంగను. సీన్ర స్వర్గము 'నెక్కుు 
టకు మెట్లవంటిదానవు!_?! కాశియందుండు విశ్వనాధుని, మాధవుని, 
ధుండీగ్యపని, దండపాణిని, శై రవుని, కాళీ దేవిని, భవానీచేవిని, మణి 
కర్ణి కా "దేవిని నమస్క- చించెదను॥ ౩౨ ॥ మిగుల కజుకయిన గొప్ప శరీర 
ముగలవాండా! (పళయ కాలాగ్నివలె వెలుంగువాండా! కాలభైరవా! 
సీకు నమస్కా. రము. (గంగయందుస్నా నము చే యుటకు) సెలవిమ్ము, రో 
౧ సంకల్సః, 
ఆచమ్యు॥ (పొణానాయమ్యు! ఏవంగు:. విశేవణ వికి ప్లాయాంకు 
భతిభా_ఉ్రీసర మేశ్వర। ప్రీక్యర్థం[పాతే (మధ్యా స్నా నవ పాంకరిశే సన! 
౦౨. నూ చక్‌ పఠనము. 
మూ. హెరణ్యశ్ళబ్దం వరుణం దవజ్యే తీర్ణంమే "దేపాయాచిత;ః। 
యన్మయాభు క్త మసాభూనాంపా వేభ్యశ్స (_పత్యిగహః॥ 
యనస్మేమనసావాచా కర్మణా వబాదుహ్క్ఫుతేం కృతమ్‌। 
తన్న ఇన్లో) నరుణో బృహస్పతి స్పవి తాచ పున న్తుపునఃపునః॥ 
తె. ఆ. 10. 1. 
ఫరో వ పుటయందు వూడుండు, 
సూ క్రపఠనముచేసి విదప ఆపోపహిపాది మంతములచేత నూ 
చేసికొనవలయును. మార్జనము, అసమర్థ ణా సూ క్త పఠనము, 
రెండును (పవాహాభిముఖముగ నుండి చేయవలయును. 
మూ. అపోహిహైమయోభువస్తాన ఊ శైదధాతన | 
మహిరణాయచ డ్‌, సే॥౧॥ 
యోావళ్ళివత'మోా రస _స్తస్యభాజయ తేహనః | 
ఉశతీరివమాతర:ః॥_౩॥ 
తస్మా అధంగమామ సూ యస్యక్షయాయ జిన్వధ। 
ఆపోజనయభా చన;॥3॥ తై. ఆ. 10, 1. 
తౌ. రవ పుటయందు చూడుడు. 
మూ. నుం. హిరణ్యనర్థాళ్ళుచయఃపానకాయాసు జాతః శ్వపోయాసి(ం 


౬౦ సడావార ము. 
త్తు శ al 


(దః అగ్నింయాగర్భం దధికేవిరూపా స్తానఆపళ్ళగ్గ్‌ స్యోనాభవన్తు॥౧| 
యాసాగ్‌ ౦రాజానరుణోయాతిమ ధ్యేస త్యాన్ట | లేఅవపళ్యకా జనానాం! 
మధుళ్సుతక్సుచ యో యాఃపావకా సాన పశ్శిగ్గ్‌ స్వోనాభనన్లు! 
యాసాంబేవా దివికృణ్య ని భకంయాఅంతరిశ్నే బసు భాభవ న్ని! 
యాఃపృధథివీం పయసోస్ట సన్తి శు_కొస్తాన ఆపళ్ళ్శగ్గ్‌ స్యోనాభవ న్తు॥3 ॥ 
శివేనమా చక్షుషా పళ్య'తాపశ్నివయా తను ఫ్రూపస్ప ఫ్రతత్వచమ్మే! 
సర్యాగ్‌ 0 అగ్నీగ్‌ 0ర ప్పుషదో హువే వూమయివర్చోబలమోాజోని ధ్‌ 
త్రర॥ తై. సం, 5.6. 1, 
. కౌ. జలములు నిర్మలంబులును _పకాశమానములగుట చేత (ము. 
ఖ్యముగ సాయంకాలమునందు) బంగారు వర్లమువంటి వర్ణము కలిగి 
యుండును. వానియందు కళ్యపుండను (పజాపతి ఉదయించెను. అం 
చే ఇందుడుడయించెను. జలంబు లగ్నిని గర్భంబున ధరించెను, 
సుఖమును కలుగంజేయునట్టి ఈజలంబులు మాకు సుఖమిచ్చుగాక. ౧ 
జలాధిపతీయగు వరుణరాజు స్నానపానాదులు యథాళా(స్త్ర్య,ముగం జే 
యుచున్నారా లేదాయని పరిశీలించుటకుగాను నీటియందు చరించు 
చుండును. మధుర రసమును (సవింపంజేయుచు స్వగళ్ముద్ధములయి 
స్నానపానాదులచేత జనులశుదికి హేతుభాతములగు జలములు సుఖ 
కారిణులయి మాకు సుఖను సీచ్చునుగాక. 2. స్వర్గ మునందు బేవతలు 
ఏజలసారరూపవుగు అమృతమును తమకు భోజ్యముగ నెనర్చుకొన్నా 
రో ఏజలము లంతరితమున వృష్టి భధారారూపము చేత బహు విధముగ 
నుండునో ఏజలములు భూమినెల్ల తమ్మదవముచేత తకుపుచుండునో 
అట్టినిర శలములును సుఖకారిణులును అగు జలములు మాకు సుఖము 
నిచ్చునుగాక. 35. ఓజలములారా! మిరు నన్ను చల్లని చూపుతో 
మూడుండు. మంగళమగు చల్లని చేహముతో నన్ను స్పృశింపు(డు, 
నేను మూయందుండు అగ్నులను "హూామముచేతత్భ ప్టినందించెదను. 
మిరు మిాయందుండు. కాంతి, బలము, బలహేతువగు ఓజమును నా 
యందుంచుడు. ౪, 
నూ. మం, ఇద'మాపః |ప్రనహతా నద్భ్యంచ మలంచయత్‌ 
| యణ్బాభిద్న దోహానృతం యచ్చ శే పే అభీరుణక్‌॥ 
శుక, య, 6 17, 


య జు గ్వదేయస్నానవవిధి.. ౬౧ 


తా. జలనులారా! నేను చేయుపాప మును పోనొట్టుండు. మణియు 
నోట పలుకదగని శొపములు మున్నగునవి పలుకులవని పాపమును 
శరీర గతముగు మాలిన్యము పోనొట్టుండు. అసత్యమాడి "నే జేసినపా 
పమును అనపరాధుల దూవీంచినపాపిమును మర్మ చ్చేదకములగు దు 
రుక్తులు చ్చరించుటచే కలిగిన పాపమును పోగొట్టుండు. 
మూ. మం. ఆపోమాతస్మా చేనసో విశ్యార్కుం చత్వగ్‌ 6 హసః। 
నిర్మాముంచామి శ్రపభా న్నిర్యావరుణాడధథ్‌। 
నిర్థాయ మస్య పడ్బీశాత్సర్వస్తా ధ్రేవకిల్చిపా దుతో 
మ'వ్య కిల్సి పాత్‌ ॥ నై. అ, 1. 01 
తా ఓజలములారా ! (పసిద్ధములగు మహాపాతకోప పాతకిముల 
నుండి నన్ను విము క్రునిచేయుండు. స్వస్వవ ర్లాశమావారధర్మములను 
విడుచుటనలన కలిగిన పాపషమునుండియు వరుణబేవుని విషయమునం 
దజ్ఞాసము చేత నేనునక్సిన యపరాధమునుండియ్యు పావీిజనుల పాప 
బులకుగాను వారిని శిశ్షంచు యముని బాండకొయ్యలు ఉర్మి తాళ్ళ 
నుండియు విముక్తిని చేయుండు. నిత్య యజ్ఞముల నెొనర్చ్పని యపరా 
ధమునుండియు అలిథిపూజ సలుపని యపరాధనునుండియు నన్ను 
విము కని చేయుండు. 
పవమానసూక' మ్‌. 
మూ. మం. శి. పవమానస్సువర్జనః | పవి తే విచర్భణిః [యఃపో తాసపు 
నాతుమా॥౧|॥ పున నుమా దేవజనాః | పున న్లుమనవోధియా|ప్పునన్లవిక్య 
ఆయ వ 4౨|| జాత వేదః పవితవత్‌ [పి చేసా పునాహిమా శ ఘు "కేణచే 
వదీద్యత్‌ | అగ్నేకత్వా క్రతూగ్‌ంరను॥3॥ య తే సవిత మర్చిపీ. | 
అగ్నే వితత మ న్తరా! సవ్మా లేనపునీమవ హా॥౪॥ ఉభాభ్యాన్లేవసహితః | 
పనికే లేణ నవేనచ | ఇద'(ఒహ్మ పునీమ హే॥౫॥ వైశ్వదెవీపునతీదేవ్యా 
గాల్‌ ।1యా మ్యైబహ్వీస్తను నో వీతపృష్టాః తయామద న్ల స్పధనూ ద్వే 
షు! నయగ్గ్‌ స్యామ పీత ఇూగయీణ్‌' మ. "వె వై శ్వానరో రక్మిభిర్మాపు 
నాతు1 వాతణవ"గే నేషిరో మయోభూః | ద్యావాపృథివిపయసాపయో- 
ఛి! బుతావరీ యజ్ఞ యమా పునీఆామ్‌॥౭ ॥ బృహిద్భి స సవిత _స్తృభిః। 
వరి ర్ది స్ట న్లేనమన్వభిః అశ ద త్నెఃపునాహిమా॥౮॥ యేనచేవాఅపునత। 


సదా బార ము. 


"యెనాపోదివ్యంకశః। తేన ది వ్యెన 1 బహ హ్మణా | బ్రదంబహ్మా పునీమేే లూ! 
౯ యఃపావమానీర ధ్యేతి బుప భిస్పంభ్ళ తగ్‌ ౦రసం। సర్వగ్‌ ౦ నపూ 
తమళ్నాలి | స్వదితమ్మా, తరిశ్శనా॥౧౦| పోవనూనీక్యోలభ్యేలి | బుష్‌. 
భిస్పమ్ము తగ్‌! రసం। త సత్ర స సరస్వతీదు 2 హా!శ్నీరగ్‌0స సర్చిర్మ భూదకమ్‌॥ 
౧౧||వా "వీమానీస్స్య _స్వ్వ్యయనిః సుకుభూహి'సయ ఏస్వతిః |ుమ్‌ఖిస మం ఛ్చత్‌ 
రసః చాహ్మ ఇవ్వమృతగ్‌ ౦ హితమ్‌॥౧_౨|| పావమూనీర్టి శన్తున | ఇమం 
లోక మథోఅముం! కామా? ధృముర్గయ న్తునః। దెం నే వెస్సమాభ్ళ 
తాః! ౩॥పావమానిస్స స్త సయ నీః। సుదుఘాహిఘ్ముత క కళ క |బువి. భిన్సం 
భృతోరసః। _బొ'హ్మ కేవ్వమృతగొంహితం॥౧౪| ఈ యెనచేనాః పవిత్రా) 
ఆత్మానంపున నేసదా। న్‌ సహ్మాసథా క ద్ద సొనమాగ్యః పునన్తుమా ॥ 
= 
విదోవయం! పూతల బవ హ్మపుసీమ elie కన్లన్సుసీతీ సహామాపు 
నాతు। సోమన స్టా స్యానరుణసృమా చ్యా! యమారాజ్యా (సమృ కభికపునా 
తువూ! జాత వేదా మోర్టయం త్యా పునాతు!౧౭॥ 


౧౫|| _సాజూసత్యం పవి ఈం! స్‌ ద్యామగ ౦ హొ ౯ఇాయం। "తెన బహ 


బహు లిధకోభన (వ పకారముల సెజ్‌ం నో "అట్టదేవ్రను మమునరించు 
జపము తపము మున గ కుద్దిసాధనవ ములతో నను. సుదుని చేయుగాక.౧. 
ఎవరు కి కల్పాదియందు స్వర్గ లోకమున వసంచుటచేక "బేనరూ 
పులో, ఎవరు స్యాయంభుసమనును మున్న గప బుషులో, ఎవరు రు కర్మా 
నుసారము నునుష్యలోకమునంది సదాచోరసంప త్తి కలిగి యున్నారో 


ఎ 
వారండటు అను గహముంచి న; NN] భుద్దుని జేయుదురుగాక, 


రోం 
యన్న! సీను ఈజగమునంతయు, నెలుంగుదున్చు. వ్ర కాళించు 
వుంబగు ఏసంకల కం సద్జమురీయుననా? 1 చేయము. 3, 
జ 15 croNp NI 
ఓయన్నీ! ae లయందు ఐ స్రపించినట్ట్టయు, గొప్పదియుఅగునే 


ఘద్దిసాధ నము కొలదో దాని వేత మేము భుద్దిని" జందుచున్నారము. ర, 
ర్త 


& 40 


ఒసవిత్స దేవి వా! నీసంబంధనుయిన “ఘదిసాధనము చేతను, మేము 


యజు శేదీయస్నా నవిధి. ౬3 


సత్క_ర్మలను గుణించి చేయు (వేరణా పీశేషముచేతను మూసత్కర్మల 
ను పరిళుద్ధములనుగ చేసిపొందుము. ౫, 
సర్వ'దేవస సంబంధినియగు దేవిముమ్ముల లను పరి రిశుద్ధులను జేయుచు 
నిచటకువచ్చుగాక. ఏచేవి చేసావిశేషములు రమ్యంబులయి 'స్తుతింప? 
బడుచుండునో అట్టి దేవి చేత అన్నుగహింపంబడిన మేము బుత్విజులతోడ 
హర్ష యోగ్యములగ కర్మల నెనర్చుచు 'ధనవంతుఐబవముయి యుందుము 


గార్‌, ౬, 
సకలజనులకు హితుండగు నాదిత్యుండు స కీయకిరణ ముల భాస 
యి! పసరింప చేయు ఓట) చేతనన్ను పరికుద్దుని చేయుగాక. ఐ ము బేవు 


జు |పాణరూప ముచేక డేహముసందు వ్యాపించి సుఖకతుటనుగాన. 
ద్యావాష్టథ్య్యులు రెండును సతి క్యనతులును (గోకి యము) , చుస్తిమునకు 
హితము చేయునపియు అగు-చచు( వర్ష జలము చేతను (గో) శీ యీ రాదికముచే 
తను నన్ను పరిళున్దునిచ చేయుగాక. ౭, 
(ఎల్లరను కొర్కలందు _వేరేఫింవంజేయు నో అగ్నీ! గొప్పపి 

యు, పాపముల తవింపంజేయునవియు, 'చిరకాలమునులచి యుంకుట 
చేత వృద్ధతమములును, కోధనకళేలములునుఅగుమమ్మ ను! గహించువిప. 
యముల చేత నన్ను సరిశుద్ధునిం జేయును. ౮, 
ఏఘద్ది సాధనంబు చేత "దేవతలు తొల్లింటియజపూనులను. పరి 
స్యులనుచే రో, ఏశుది సాధనము చేత దేనతలు సర్గలో క విషయ 
పణ గతిని బరికోధించికో, స్వర్హోక యాశ్యమును గొప్పదియునగునకర్ర 
సాధథసము"దేర మేము చేయుచున్న గొప్పనత్క-ర్మను భుద్ది చేసికొనుచు 
స్నారము. కా 
ఏ పురువుండ (వాపప! కి నోధకచదేవతా సంబంళములగన సీ 
“ముక్కు లను పఠించినాని యర్థమును స్మరించునొ వాండు (స కలసూక్రు 
లకును సారఘాతంబును నుం తములచెలను, తదడగ్థ పరిజ్ఞాతిలతన మును 
తను లోశాను గవ హారము సంవాదింపంబడినది కనుకనే కుద్దమును 
వాయ న్రచేత న్వాదూః | క్బళంబు (మతా "గాను ఖవంబునశ్‌ కనుకూలం 
జగు రుచిని గలుగంజేయు యునట్టిదియు) ను నునగు పరమార్థ ఫలంబును భు 
జలచును, ౧౦ 


౬లో సదావాన ము. 


ఎవడు పాదపరిశోధక ేవతాసంబంధములగు నీపవమానబు 

న్కు_ల చదువుచు తేదర్భంబు స్మరించుచుండునో అకనికివుంతములచే 
తను వాని నెజింగిన బుషులచేతను నమునయందలి అను గహము చేతసం 
పాదింపంబడిన త త్సారభూత ఫలమును సరస్టతీదేవి పిదికిణచ్చును. ఆసా 
రము పామరులకు శీరము ఘృతము, మధువు, జలమునలె పర 
మార్థము కోరువారికి రుచించును. ౧౧ 
పాపపరిశోధక చేవతా సంబంధముఐబఅగుబుక్కు- లు శే మకరం. 

బులు. లెస్స్సాఫలంబు నెసంగునవి. శ్రీ రాదిరస పా ప్తికి కారణంబులు 
అటి ట్లి పసిద్ధం సలగుపానమానులు( పనమానసూ క్ర కోమునందలి లిబుక్టులు) 
మమ్ము నను గహించుగాక. మంత; _దష్టలగుబుషులు మం; కార్థ 
లసారమునుమాకు ఇత్తురుగాక, మం్యతములంబఠించుట చేత | బాహ్మణు 
లనంబడినమాకు అవినాశియగు ఫలము కలుగుగాక, ౧౩ 
బం దాది చేనతలచేత సంపాదితలగు సీపవమాన మం] తాఖభి 
మూానినులగు చేవతలుమూకిప*నరలోకంయబుల (సద్దతుల ) నెసంగుదు 
రుగాక. అచటి కామితార్ధములం జక్క. (౫ నిత్తురుగాక , ౧౩ 
'శ్లేమమును కలుగంజేయు పావనూనిబుక్కులు లెస్ప్బగ ఫలం 

బు నెసంగునవయు ఘృతం౦ంబు (సవించునవియునగుచు మమ్ముల నను 
(గహించుగాక,.  మం్యతదస్టలగు బువీ పుంగన్రలచేత ఫలసారంబు 
మాకొజుకు సంపాదింపంబకుగాక.  తన్మంతముల పఠించుట చేత | బా 
హ్మణు ణులమగు మాకు అఏనాశియగు ఫలంబుకలుగుగాక్‌, ౧౮౪ 
ఇం. దాది "దేవతలు ఏళ ఘుద్ధినె ధనమువేత తమ చేహమును పరి 
భుద్ధమును చేసికొంవురో పలువివంబులగు ఛేదముల చే వ్యాపించిన ఆ 
ఘద్ధి సాధనము చేత ఈపావమూనబుక్కు-లు నన్ను. పరిఘద్దుని చేయు 
F ౧ 

_ పావపరిఘదైకి సాధనంబగు నేయద్శిపజాపతి సంబధిమై, దర్భల 
తోనిర్మించుటనలన శత సంఖ్యాక ములగస నాదులుశలిగి పాపహరణము 
చేయు దవ్యముతో నిరి శ్రంపయు డెనో అట్టిపవ్మి తముచేత 'వేదార్థము నె 
జింగిన మేము స్వతః పన్‌ తమగు స్‌ రను మజల పరిభుద్ధంబుగ్‌లావిం 
చుకొందుము., ౧౬ 


గాక, 


య జు శ్వే దీయస్నా న వీధి. ౬% 


శోభనఫలములనిచ్చు సునీతీదేవితోగూడి ఇందుడును, తే 
మమునిచ్చు స్వస్తి దేవితోగూడి సోముంయను, _అనుకూలయగు సమో 
చీదేవితోయగూడి వరుణు:డును, అన్యంత మనణకారెకలగు (పమృణా దే 
వులతోనుండు రాజగుయముండును శీ రాదిరస పాపిక యగు ఊర్ణయం 
తీచేవితోడ నుండు జాత వేదసుంకును నన్ను పరిళుద్దుని చేయుదురు 
గాక, ౧౭, 


(పయోగము-ా: ఈపావమాన సూక్తము పఠించి మణిల స్నానమొ 
నర్చి “నమోఒగ్న యే, అనువు తముచేత నమస్క-రించవలయును:-- 
మూ. మం. నమో౭గ్న యీఒప్పుమ తేనమఇస్త్రాయ న మోవరుణా 

a c ద 

యన మావారు ణన మోా౭. ద్భ్యః॥ 
J. ©. 10. 1, 
తా. జలంబునగల(అనంగా జలనుధ్యంబుస నిగూఢంబుగ నుండు 
అగ్ని కిని, ఇందునకును, వరుణదేవ్రునకును తత్పత్నియగు వారుణీ దేని 

కిని జలాధి చేవతలకును నమస్కారము. 


| పయోగము-ాహోయద పాం్యక్రూరం" అను మర్యతముపకింపు చుసాం 
గుష్టయజ స్తూతము చేత ఉదకములందు వలయాకారముగ (పదవ్నైణ 
ముగ|తిప్పి ముమ్మారు స్నానముచేయనలయును. 


వూ. మం. యద పాం కూర ంయద మేధ్యంయద శాన్నంతద పగ చ్చ 
తాత్‌ |అత్యాశనా దతీపానాద్యచ్చ ఉగా త్ప్రతి గహోత్‌ | 
తన్నో వరుణోరాజా పాణినాహ్యవమర్శతు॥ అ; 
సోఒహమపాపో నరుణో నిర్ముక్షో ముక్తకిల్చిప:ః। 
నాక స్యపృష్టనమూరువ్యూ గచ్చేద్భ్భవ్మా సలోక తాం॥ 3॥- 
యశ్వాప్ప్సునరుణ స్పపునాత్వఘమర్ష ణః ర 
EF. GU. 101, 
ఆ?. నీటియందు సుడిగుండము మున్నగు మరణకారణ (కూర 
రూపమును ఉమియుట మున్నగువానిచేత కలుగు దోషంసును, 
వాత శ్లేషో కుల క్ర లుగంజేయున శాంతియు -ఈ(ప దేశంబు నుండి తొలం 


గుగాక. ౧ 
9 


aa సనా చార ము, 


చేవ, పితృ, భూత, మనువ్యు; (బహ్మ యజ్ఞంబులను చేయక భో 
జించినది అత్యాళనము. దేవర్షి ఏ పితృతర్పణం యులను చేయక చేసినపానము 
అతిపానము. శాస్తచారము | నప్మికమించి చరించువాని వలన చేయ. 
బడిన [(పల్మిగహము ఉగము. ఈ(తివిధములచే సంపాదింపంబడిన పా 
తకంబును జలస్వామియగు వరుణుండు తన చేతితో తీస్నివైచుగాక, అం 
దువలన పాపరహితు(డ నై రజోగుణ రహితుండ నై సంసార కారణము 
లగు రాగ బ్వేపాదికముచేత విడువంబడి పాపరహితుండ నె స్వర్గమును 
పొంది హిరణ్యగర్భలో కమునకు పోయెదను. .3| 
సమ్ముదమునంమను పలు తెజుంగులగు మసోనదీ,నడ, న "కా 
కూపాది జలములందునుఅధి ్థూను( డై యుండునరుణ దెవ్రండు నన్ను. (బరి 
శుద్గుని చేయుగాక ॥ లా. 
" పయోగము:ా “ఇ్రమంమేగంగ” అను మం తముచేత జ ఎముల 
నళిమం తించవలయును. 
మూ. మం. ఇమంమే గంశగేయమునే సరస్వతి శుతు ది సోమగ్‌ ౦ 
నచతాసరుస్థియా।.అసిక్ని యా మరుద్వ్భుభే వితస్త 
యా నీవీ యెళ ణుహ్యో సుపోమయా॥ 
తా. *ర న పుటయందు చూడుము. 
3 ఆ, 10. 1. 
అఘమర్ష ణసూ కేనావగాహనమ్‌. 
(పయోగము:ా ఈ కిందియభుమర్థ ఇసూ కము పఠింపుచు 
స్నానము చేయవలయును. 
ను. మం.బుతంచ సత్యం చాభిద్ధాత్తపసోఒధ్యజాయత। 
తో రా తిరజాయత తీతస్సము దో అర్హవః॥! :. ౧| 
సముదా దర్శనాదధిసంవత్సరో అజాయత్‌। 
అహోర్మా తాణి విదధ ద్విశ్వస్య మిషతో వళీ॥ 
సూర్య్వాచందమనా ధాతాయథా పూర్యమక ల యత్‌. | 


దినంచ పృథివిం చానరిక్ష మధోసువః॥ 9 || 
యత్ప్చ్ఫృథివ్యాగ్‌ ౦ ర జస్య వనూనరి శ్లేవిరోదనీ! 
ఇమాగ్‌ _స్తదాపోవరుణః స్రునాత్వఘమర్ష ౭| ల॥ 


పునన్తు వసవః పునాతువరుణ; పునాత(ఘ మర్ల ణః। 


యజ శ్యపీయస్నానవిధి, ౬౭ 


ఏష భూత స్య మధ్యేభువనస స్స్‌ గోపా॥ స 

ఏపషపుణ్యకృతా౯ లోకానేవ వు. తో నిరు జయం! 

ద్యావాపృ్ఫథివ్యో ర్రిర్ణణ్మయగ్‌. 0 న (శితగ్‌ ౦ సువః॥ ell 

సన స్సువస్పగ్‌ ౦ శిశాధి॥ el 
లై ఆ, 10. 1. 


తా. ౧, ౨, ౩ మంతములకు ౫౩ పుటయందు చూడుడు) 

తా, స్వర్గవుర్య పా తాళలోకములం చెల్లెడల జనియించి ఆయా 
జన్మంబుల 'మేమొనర్చిన సకల పాపములను పాపవపీనాశకుండగు వరు 
ణుడు వోగొట్టు గాక. ఈ. నముజియు అష్ట్రవసువులును, వరుణుడును, అఘు 
మరణ బుషీయు మమ్ములను ప పరికుద్ధులను చే.ముదురుగాక. ఈవరు 
ణుగటే భూత భవిష్యద్వ ర్త ర మాన కాలములందు [| పంచమును పరిపాలిం 
చువాండు. ఈనరుణుండే జ్యోతిషహ్రోమము మున్నగు సత్క ర్మల 'నెన 
ర్పువారికి ఆయాం కర్మలకు తగిన లోకముల నిచ్చువాండు. ఈవరు 
ణుందే పాపులకు సరగ పాణులను హింసింపంజేయు “హిరణ శ్రియ" ఘను 
మృత్యులోకము నిచ్చువాండు, ఓవరుణు6డా! సీవుద్యాలోక భూలో 
ముల నాశ్రయించియుండున దియు స(ర్ల మను చరుగలదియునగు లోక 
మును మాకు చక్క_లోనివ్వుము. ౫. ౬. ౭. 


(పయాగము:__“ఆర్ష)ంజలతి” యనుమంతముచేతఈచమనము 
చేయవలయును:.. 
మూ. మం. ఆర్జ/క్ట్వలతి జ్యోకిరహనునస్మి |జ్యోతిర్ల (లతి బహ్మా హా మన్ని! 
యో హమన్ని [బహ స్‌ హమస్మి | అహముస్మిబహ్మో హమన్ని! 
అహామేనాసాం మాం జెహాూూామి స్వాహా! 


లేం ఆ, 10, l, 
తౌ, (ఉదకరూపమగుటచే తడిదియగు) సీయార్ల ము [సకాశిం 
చుచున్నది. ఈజ్యోతియే నేనగుదును. (పకాశ్‌రచ్చు జ్యోతియే 
|బహ్మము. అహంశకారసాశక్షియగునేనేబహ్మను. జ్లట్టనేను జల 


రకం ల x ల శ 3 . 
రూపముగునన్ను నాడఉవరాగ్ని యందుంచుచున్నా శన 


౬౮ 


స చానా రము. 


(ప 'చమూగము:-ఇటుల ఆచమించి స సంకల్పీంచి జల స్థండై (పాజ్ము 


ఖము గసాత్‌ తొదకములతో 'దేవాదితర్పణము చే చేయవలయును. 


౧. 


2. 
ఏ, 
ర, 
లో, 


ప ౯ 


సో 


. భూః పీత్య-క్‌ తర్పయామి॥ 

. భువః వీత్య-క౯ తర్పయామి! 

. సునః పిత్య-క్‌ తర్పయూామి॥ 

. భూగ్భనస్సునః సిత్య-౯ తర్పయామి! 


౫, దేవాదితర్సణమ్‌. 
(ఎకర్థిరయా యే ేవాణాల దేవా౯ | తర్చ యాని, 
భువ వాకా తర్పయామి. 
సువ చ్టేవాళా తర్పయామి. 
భూర్ఫువస్సువ నేనా తర్పయామి, 


బుషీతర్పణమ్‌. 
నిఏతీ;.__ 

క్నప్లదై పాయనాదయోా యె బువషయః తాకా బుమీక౯ా తర 
- యామి॥9 
. భూః బుదీక తర్పయామి! 0. 
. భునః బుషీ౯తర్పయూమి!॥ 9 
. సునః బుషేకాతర్పయా మి! 2 
, భూయ్భవస్సువః బుపీకొతర్సయామి। 9. 

వీతృతర్పుణమ్‌. 


పాచీనావీళీ, దశ్షిణాభిముఖః సతిలాభిరద్భిః:--_. 


. సోమః వీత మాలా యమో ౦గిర సాన గ్ని ప్యాత్తాఃకవ్యవాహనా 


దయాయీవీతరః "తాకా పిత్యాక్‌ తర్పయామి! 3. 


ww ww ww 


భూమా 7లాంజల్మి పశ్లే పణమ్‌. 


మూ, న్లో అగ్గి గ్నిదగ్ధాశ్చ యీజీవా యప్యదద్ధాఃకు లేమమ, 


భూమాద్‌ శ్రేన తోయీన తృప్తాయాన్తు పరాంగతిమ్‌! ౧. 
అనిడలాంజలినిభూమియం దువిడువవలయును. 


యజు ర్వేదీయస్నానవిధి, ఓకా 


పిదప యజ్ఞోపవీతియై ఈక్రింది మంత్రముతో యశ్ష్మతర్పణము 
చేయనలయును. అనగా' ఒజ్హునజలాంజలిని విడువనలయును.. 
యక్ష్మతర్చణమ్‌. 
మూ. నో, యన్మయా దూషితం తోయం ఇారీరమలసంభవాత్‌ | 
తడ్దోమపరిహోరార్థ అ యత్మీణం తర ఎయామ్యహమ్‌! ౨, 


| పయౌాగము:--వీదప (జేహామూరు నంతవణకు నిలుచుండి 

గాని శేక్ర) పొడిన స్త్ర ముచేత దేహమును తుకుచుకొని వైన (జెప్ప 

బోవురీతిగ మడివ(స్త్రములనుగాని లేక పట్టువన్ర్రమునుగాని ధరించి 

తడినస్త,మును విడిచి పిండి తరువాత పాదములను కడిగి కొనవల 
యజు'క్వేదీయస్నా నవిధి సమాప్తము. 


౭20 సదా చాగర ము. 


న(స్ర్రభారణమ్‌, 

౧. (పయోగము: ట్స :ఘచివ్రూహా వ్యేతి” ధాతన(స్త్రమద్భిః | | పో 
క్యు: -ఘుచీవోహవ్యా” యనుమర్యతము చెప్పుచు థౌతవ స్ర్రేమును 
జలము చేత (వోశ్నీంచవలయును. 

మూ. మం. శుచీనోహా హవ్యామరుతళ్ముచీనాగ్‌ శ ఫుచిగ్‌ ౦ హీనో 
మ్యధ్వర గ్‌ 0 ఘచిభ్యః | బు 'లెనసత్యమృతసాప ఆ 
యక ఛుచిజన్మాన శ్ఫుచయః పానకాః॥ 
తై. బా. 2. 8. 5, 

తా. ఓదేవతలాగా! పరిఘద్దులగుసూకు పరికుద్ధములయిన హవి 
స్సుల నిచ్చుచున్నా (డను. : రిళుద్దులగు మీకు హింసావిహీనమగు క 
ర్మ నెనర్చుచున్నా (డను. యజ్ఞ సమయమునందు సమా వేశమగునట్టి 
దేవతలకు యథార్థమగు యజ్ఞ ఫలము నిచ్చితిని. ఈచదేవతలు పవిత్ర 
ముగ్గు జన్మ కలిగి సదాచారము కలిగి ఇతరులనుకూడ పవి తులను 
చేయువారు. 

౨. (పయోగము:ా దేవస్య ల్వేతిన స్ర్రృమాదాయ:-- ఈమం 
(తముపఠింపుచు వస్త్రమును (గ్రహింపవలయును. 
మూ. మం. 'దేనస్య త్వా సవితుః పస వే అశ్వినోర్భాహు ఫ్యాం। 
పూస్టోహస్తాభ్యామాద దె శె. సం, 1.8. 1, 
తా. ఓవ(స్త్రమా! (పభువగుసవిత | చేశేకింపంగా అశ్వినీ దేవతా 
సంబంధములగు బా హునవ్రల చేతను పూషజేవతాసంబంధములగు హా 
_స్తములచేతను నిన్ను [గహించుచున్నాడను. 
అవధూననమ్‌. 
39, [(పయోూగము:--- అవధూత ”” మిత్యవధూయ:--- ఈనుంత 
ము చెప్పుచువిదిలించవలయును. 
మూ. మం. అవధూత గ్‌ ౦౮ కశ్లో2.వధూ తాఅరాతయః॥ లె. సం, 1. 1, 5 
కా. రాషీసులును నాశ తునులును నశించుదురుగాక, 
ఆదిత్యదర్శనమ్‌. 
రీ. [పయోగము:--- “ఉదుత్యంజాత వేదన” మిత్యాది త్యాయ 
దర్శయి త్వా. ఈమంతము చెప్పుచు సూర్యునకు గనం 
బరచవలయును, 


లీ 


క వ (స్త్ర ధారణము, 2౧ 


మూ. మం. ఉదుత్నంజాత వేదసం చేవంనహా న్లికెతవః। 
ద్భ విశ్వాయసూర్యం॥ తె. సం, 41.7. 
తా, సూర్యకిరణనులు | పపంచమునంతయు చక్క. గనెటింగినసూ 
ర్యుని జనులందణు చూచుటకుగాను ఊర్థ (| ప దేశమును పొందింపుచు 
న్నవి. | _ 
వ(స్ర్రభారణము, 
౫. | పయోగము:--- “ఆవహా నీతి” పరిధాయ:- ఈమంత 
ము పఠింపుచు ధరించవలయును. 


మూ. మం. ఆవవోన్నీ వితన్యానా।కుర్వాణాచీరమాత్మ న ః|వాసాగ్‌ ంసి 
మమగానళశ్చ!అన్న పానేచసర్భదా।తతో వ్య శియమావహః! 
లోమశాంపళుభిస్పహస్వాహో॥ 
నె. అ, 7 4 
తా. ఓ పరమేశ్వర! న్యస్ర్రములన్సు గోవులను, అన్న పానములను. 
నాకు ఎల్లప్పుడు ఇచ్చునట్టియు, ఇచ్చినవానిని నృద్ధినందింపం జేయుచు 
చిరకాలము స్థాయిగా నుండునటుల చేయునట్టియు ; లశ్నీనినాకు ఇవ్వు 
ము. పళువులు అశ్వములు అజములు మున్నగు రోమయుత (పాణి 
యుతమగు సంపదనిచ్చు పరమేశ్వరుని కొలకు వఇయ్యదిఅగుగాక. 
౬. (పయోగమువా వీదప ద్విరాచమునముచేసి -ఈశ్లోకము 
పఠింపుచు దర్భాననమునుపజిచి (అందుకూర్చుండి) ఆయా 
కర్మల నొనర్పవలయును. 


మూ. శ్లో! ఉత్కామన్తు భూతవిశాచా యేభూతాళ్చ నిశాచరాః। 
ఏ తెపామవిరోభేన _బహ్మకర్మసనూరభే! ,, . 


తా. భూతములు పిశాచములును, ర్యాతిళ్ళు సంచరించు భూత 
ములును ఇచటిన్నుండి తొలంగిపోవుగాక. వీనికి విరోధములేకుండున 
టుల నేనిప్పుడు వేదములందు చెప్పంబడిన సత్క-_ర్యల నారంభించుచు 
న్నాండను. 


వ.న..దాగంనిని కాం ము 


ఊర పుం[డ భారి ఇవి ధి. ఈ ర 9 


వాసు బేవోపనివత్‌ . 


నవుస్క్య్భృత్యే భగవ నంనారద।ః స ్వేశ్వరం వాసుదేవం షృపచ్చ 
(శీభగవ న్నూ్థే్యపుండవిధిం (దవ్య మం తస్థానాది సహితం మేఖ 
పీంతి;:తం హూవాచ భగవ న్వాసుచేవో ైకజ్ఞస్థానోద్భవం నుమ వీ 


తికరం మద్భ్వకె (రృహ్మాదిభి ద్ధి రారితం విష్ణుచన్షనం వై కుర్ధున్ధానాదాహృ 


త్య ద్వార కాయాం మయ", పతిప్టితం। చన్చనంకంకుమాదిస కాతం వి విషు 
చన్షనం మమా | పతిదినమాలి ప్త పం గోపీఫి॥ [పక్షూళనాత్‌ గోపీ చన్లన 

మాఖ్యాతం|ముదంగ లేప పనం పుణ్యం చక్ర తీర్గాన్తఃస్థితం చృక్రసమాయు 
కం పీత వర్షం ముకి సాధనంభోవతి॥ ౧|| 


అథగోవీచన్షనం నమస్క_] ప్ర ్ఫద్దుత్య: ఫా 
వో గోవీ చన్షన పప పఘ్న విష్ణుదేహసముద్భవ। 
చశ్రాజ్కితనమస్తుభ్యం ఛారణాన్కుకి బోభవ! 


ఇతి పారయకా “వ్రమంమేగంగ” ఇతిజలమాదాయ “విజ 
ర్నుకం” ఇతిమర్షయీత్‌ | ' “అతో చేవాఅవనున ” ఇత్యే తాభిః బుగ్భిః వి 
సుగాయ్యత్యాచతివార నముభిమం త్య. 
శ్లో! శంఖచక్ర గదాపా తే"చ్యార కానిలయా చ్యుత్‌। 
గోవిన్షపుణ్ణ రీకాక్ష మాంపాహి శరణాగతమ్‌! 


ఇత మాంధ్యా త్యా; గ హాస్థాలలాటా ది ద్యాద శసుస్థ లేప్యనా 
మికాంగుల్యావిముగాయ్మ_ తా స కేళచాదిద్వాదశ నామభిర్వాభార మత్‌ | 
బహ్మ చారీ 'వోనపస్టోవా లలాటక ౦5 హృదయ ఇ చాహొూనూ లేషువిన్లు 
గాయ త్యా కృష్ణాదిపం చరావభర ప ఛారయే త్‌ ।; యతి సర న్యానిరో 
లలాటహృద యేషు [పణ వేనభారయీ త్‌ ; (బహాదయస స )యోమూర్త, 
యః, [త యాూవ్యాహృ]! తయః, (త్రీణిఛంచాంసి (1 (తయో వేదాః; [తయ 
స్స్వరాః, (తయో౭ఒగ్న యః,  జ్యాతివ్మన్నస స సృ)యః, కాలాన్ని స సః అవ 
నివ 'స్త్రయః ఆత్మనః పుండాస, /యటడోన్ధ్వాః అకారోకార మారావే 
స శే పణవను యోర్థ్యపుం డతయాక్మకాః। 


ఊర్ధ్వ్యపుం[(డ్రవిధి. ౭3 


త్‌ే దోమి ల్యేకభాసమభనత్‌ | పరమహాంసోలలాకే [పణవే 
నే కమూర్ణ వపు ౧(డంవాధార యత్‌ | తత్ర దీష పకాశం సమా తానం 
శ్యకబహ్మై నాహమన్మీతిభావయ౯ా యోగీ మత్సాయుజ్య వమువా 
తి॥, 


x: 


ఊర్థ పుం డ విధి. 
౧. ఊర్థ్యపుషడ్మతిపుర్టడములు. రెండును (బావ్య్మాణుయ ధరించ 
నలయును. వీనిలో నెకొదానినై నను విడునగాడదు. 
౨. స్నానము చేని మృత్తిక చేశ ఊర్గ్లఫుండమును, హూోవూ?నం 
తరమున భస్మముచేత (త్రిపుర డమును, దేన తార్పనానంతరము 
న గంఫముచేత (తిర్యక్‌ ) (తిఫుండమును ధరించవలయును, 
౧. |పయోగము: ఈ [కింది శోకము పఠింపుచు మృతి క 
ను [గహించవలయును,- 
4 ర ద బద ర అగ అధ జస వాస వవ 
మూ. వో . గోవీచన్దన వాపమ్న విష్టుదేహ ముద్భవ। 
చకాజ్కిత నమస్తుభ్యం థార ణాన్ముక్రిదోభవ। 
తా. పాపమును పోగొట్టు నట్టియు, విమ్షునూరి దేహమున పుట్టి 
నట్ణియు చ|కోము చేత అంకితమయి నట్టియు ఓగోపీచందనమా! నీకు 
నమస్కారము. నిన్ను ధరించు చున్నా (డను. నాకుముకి నిమ్ము. 
౨. | బయోగము:— ఈ |కిందిమంతిము పఠింపుచు జలమును 


సచతా పరుష్ట్రీయా।అసిక్ని యా మరుద్భ్భభ వితస్త 
యార్టీకీ యే శృణహ్యాసుపోమయా॥ 
పై ఆ, 10. 1. 
తా. ఈ మంతమునకు తాత్సర్యమును ౫౩ పుటయందుచూడుంకు. 
5. |పయోగము:-- ఈ [కింది మంతము పఠింపుచు డర 
పుండమును మర్గనము చేయవలయుసు;-- ॥ 
నూ. మం. విష్ణోర్నుకం వీర్యాణి [పవోచం యఃపార్షి వాని 
విమమే రొజాగ్‌ (సి యాఅస్క_భియ దుత్శరగ్‌ ౦ 
సధస్థం విచ క మాణ స్తే థోరుగాయః॥ 
నై. సం, 1-2-18. 
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౭ ర . సచావార ము. 


తా. విమ్తువుచేసిన పర్నాకమ కృత్యములను చెప్పెదను. భూసంబం 
ధములగు పరమాణువులను నిర్మించెను: చేవతా నివాస స్థానమకు 
ద్యులోకము (కింద బడకుండధరించైను. (పవృద్ధిని పొంది “ముల్లోక 
ములందు ఏ సాద త్రీయమునుంచెను. అనిమహాత్ములు వచించిరి. 
- ఈ కింది మం్యతముల చేత మర్జించిన ఊర్థపుండము సభి 
నుం తించవలయును:-- 
మూ. మం. అతో 'దేవాఅవన్తునో యతో విమ్ణుర్విచ్మక మేష థి వ్యాస్సప్త 


భామభిః॥ ౧ 
ఇదం విన్లు ర్భచ|క మే ( లేధానిదభే సద61సమూథమస్య వా 
గ్‌ ౦సు రే! 2 
(తీణిపదా విచకమే విష్ణుర్ణోపా అదా భ్యః | తతోధర్మాణి 

ఛారయక ॥ ౨|| 
విష్ణోః కర్మాణిపశ్యతయతా వతాని పస్ప శే।బన్లస్వయుజ్య 
సల్లా లీ 
తదిష్టో ః పరమం పదగ్‌ ౮ సదాపళ్య న్ని సూరయః। దిఏవ 
చక్షురాతతమ్‌॥ స్మ 
తద్వ్మిపాసో విపన్యపో జాగ్భవాంస స్పమిస్థ తే విష్ణో ర్యత్సర 
మంపదిమె॥ ౬_|| 


బు, సం. అ. 1-2-7. 
నారాయణాయవిద్మ పే వాసుదేవాయ ధీమహి।తన్నోవిన్లుః 
(పవోదయాత్‌ ॥ ౭ | 

తొ. వష్యృపచేశమునుండి విష్ణువు (గాయాలై త్యాది) సప, ఛందస్సులచే 
త వివిధ పాదవిన్యాసము చేసానో "అట్ట పచేశమునుండి దేవతలు నన్ను 
రన్నింతురుగాక (౧. (తివికమావతార ఛభారియగ్గు విష్ణువు ఈమూండే 
డుగులతో నుండునపుడు ఈజగము ధూళిధూసరముగ ఒకఅడుగు [కిం 
ద నుంగౌను. ౨౩ ఇతరులచే హింసింపంబడక జగ దక్ష కుండగు విష్ణు 
వ్రు అగ్ని ఇ హోకోౌెది ధర్మముల రక్లించుచు 1 సృథధివ్యాదిన్ధానములందు 
అడుగుల నుంచెను. ౩. ఓమానవ్రులారా! ఈవిమ్లమూరి యొక క్క_జగద 
తృణాది వ్యాపారముల జూడుండు. ద్రితని యను[గహము చేతనే అగ్ని 
హోోేతాదిధర్యములను మనమాచరించుచున్నారము. ఇతండు ఇందు 


డోర్ధ్వ్ర పుం[,డధారణవిధి. ౭౫% 


నికి ముఖ్య మి|త్రము. ర. విద్వాంసులు శా స్ర్రసి్ధమును_కేష్థమును 
అగు వివ మృసంబధమగు పదమును న్నేతముఆకాశమునందలి పదార్థమును 
వలె చక చూచుచున్నారు. ౫. "ఫొనియాడునట్టియు,. శబ్దార్థ 

ములను చక్కగ నెజింగిన పీధ్యాంసులు విమవ్రయొక ,- (కేష్ట స్టాన్‌ 
మునులోకమున శెటీంగించుచున్నారు. ౬. సమ్ముద జలమునరదు 
శయనించిన నారాయణుని తెలిసికొను చున్నారము. వాసుదేనుడగు 
పరమాత్మ ను ధ్యానించు చున్నాము. అందువలన నారాయణు.ండు అ 
ట్ర్‌ ధ్యానేమునందు మమ్ము లను | వేశేపించుగాక డి, 

మూ. నో శంఖచ।కగదాపాశే! ద్యార కా “లయాచ్యుత। 
గోవిన్ద పుణ్ణరీకాక్ష రక్షుమాంశ'. శా గతమ్‌॥ 


వాసుదేన్రాపనిషత్‌ . 
గృహస్థధారణవిషయః, 
నామాచ్చారణము, స్టా ము, 
౧. శేశవాయనమ;ః అనుచు లలాటమునందును 
౨. నారాయణాయనమః క ఉదరమునందును 
3. మాధనాయనమః 9 హృదయమునందును 
రీ. గోవినాయనమః a కంఠమునందును 
స, విష్ణ వేనమః క కుడిపార్ళగమునందును 
౬ మధుసూదనాయనమః ,, కుడి చొహు వునందును 
౭. !తివికమాయనమః 99 కుడిస్క-న్గమునందును 
౮ా. వామనాయనవమః 1 ఎడమపార్ళ్యమునందును 
౯. (శీధరాయనమః | ఎడమజబా హున్రనందును 
౧౦. హృషీకేశాయనమః క ఎడమస్క-న్థమునందును 
౧౧. పద్య సాభాయనమః 19 సీపుసందును 
౧౨. దామోదరాయనవనుః 39 మెడయందును 


ఊార్థ(పుం ఢమును భరించవలయును. 
వీదప హాస స్సహ భన జలమును “*వాసుజచేవాయనమః” అనుచు 


నీరమున “చలుకోన నలయును, 


౭2౬ _సదావార ము. 


(బహ్మచారి వాన! సస్థయోఃభధాం ఇామషయుః. 


౧. కృష్ణాయనమః అనుచు లలాటమునందును 
౨. వాసుచేవాయనమః 9. కంఠముసందును 
3. చేవక్రీనన్గనాయనమః క పహృాదయమునందును 
రో. నన్షనోపకుమారాయనమ:ః ,, క డిబాహువ్రునందును 
సై, గోవిగ్ధ్యాయనమమిః 9 ఎకమభాహు వునంనును 
౧. కట్లు (బ్రహ్మచారి, వాన ప'స్థుండు జార ఏపుండము భరించ 
నలయుపహ, 


౨ కొందజు, కృష్టాయనమః?, సత్యాయనః, సాత్వతాయనమః, 
కౌరయేనమః శూరాయనమళి అను *న"మములతో ధరిం 
చనలయునని నచింశెదరు. 

3. యతి తర్జన్యంగులి చేత [పణనము నుచ్చరించుచు శిరము, 
లలాటము, హృడయము వీనియందు ధిించనలయును. 

ర. సరమహాంగ (పణనముచేత లలాటమునందు మ్యాతము ధ”ం 
చవలయును. 

డార్థ (పుం డ ధారణ | సమాణనచనాని. 

న్లో. స్నాత్యా మృ త్తికయాచోర్థ (పుం డంకుర్యా, తృయత్నతః। 
జపకా నే మృదాకర్యా తృంధ్యాకా లేచవారిణా। 
భన్మనాహోామకావేతు చన్షనంసాగ్వకాల్‌ీకమ్‌। 

నుకాఫలేగగ్య 

తా. స్నానమువేసి (మ్యభన (స్త్ర,మును ధరించి ఊగ్ధ్వపుర్యడమిోా 

చెప్పంబోపు తీరున తప్పకధరించవలయును. సంధ్యయందు జలము 
చేనూర్థ పుం డమును ధరించి గాయత్రీ తర్పణమువణుకు చేసి విడప 
మృత్తిక చేత నూర్గ పపుండము ధరించి గాయ్యతీ ఒపాదికము సలిపి 
ఇచెపాసనెహామానంతరమున ఇభ సృముచే తీపు డమును దాల్సి 
'దేనతార్చనము చేసిన తరువాత చందనముతో (తిపుడమాను ధరిం 
చనలయును. 

న్‌ శ్యాం శాన్తికోరం | పో క్షంనశ్య్వకరం తథా! 
| నీర ంవీళమిత్యాహు: 2 శ్వతంమోవ్ష సదంఘభం। న్మత్యంత శే 


భ్‌ స్పృథధార ణవిధా.న ము. ec 


౪ బాహా ణస్యవి శేపిణ కల్సితా ౬ నామికాస్మ లౌ! 
అజ్ఞ శ్చేన రాజ్ఞాన్తు తర గనీ విగఏవచ! 


శ్యూదస్య మధ్యుమ్మాపోక్షా సర్వేషాం వాహ్యానామికా! ౨| 


స్స ఎతిర తము" శాం ద కౌ, 
తా. నల్లనున్ను శాండికరము. ఎళ్లమన్ను వశ్యకరము. గోవీ 


చస్షనము (హచ్చమాన్ను ) అత్మీకరము తెలమన్ను 'మోాక్ష[ పదము. 
(కావు వుననే స్మార్తులు 'శ్వేతమృ త్తి తికనుధరింతుకు! ౧|| 
(బాహ్మణు' డనామికాంగులి చేతనూ, క్ష్ముతీయు డంగుస్టముచే 
తను నైళ్యుండు తర్జని చేతను, శూ దు(డు నడిమి వేలి చేతను ఊర్థ్వ 
పుం డమును శరింపనలయును. “ అన్ని; నర్ణములవారును అనాసికాం 
గులిచేత శార్థ (పుం డమును ధరించనచ్చునని పక్షాంతరము. 
పుండస్థ స్థాన పమాణళ్లొ “ఇకో కా. 
౧ నో లలాకే శేశవంధ్యా లే: న్నా రాయణ వుథోద చే 
వవస్థ లేమాధనంచ గోవినం కణ్తకూబ ₹| 
౨౩," విమ్ణుబ్బ దక్షిణే కుశూ బావౌచ మధుసూదనం। 
లివి కమంస్క న్ధదేశే వామనం నామపార్శ్వ కే! 
39 (శీధరం వామబావౌతు హృవీ కేశంతు కంధశే। 
పృ ే.-చ పద్మనాభంచ (తిక దామోదరం న్య సేత్‌ | 
త్మ త్పమాళనతోయన్తు వా వో! సుబే వేతిమూర్ధని॥ 
కాలాగి ్న రుదోప నిషల్‌ 
భస్మ భార ణవిభానమ్‌ 
అథ కాలాన్ని ర్య! దంభోగవద న ంసనత్కు.మారః ష[పచ్చఅక్లీహి 
భగవ౯ (తిపు ౦| డవిధిం సతతం, కిం డవ్యంకింస్థానం కోతి ప్రమాణం 
కారేఖాః కిందై వతం కేమనా)౫ కాక్క యః కింఫలమితి! తంపళోవాచ 
భగవళా వద్ధన్యం తదాగ్నే య్‌ంభ' స్మ ,సడాదిప ంచబహ్మమరతే లః పరి 
స అగ తిభ స్మ్రెత్య నేన సాభిమన్యు మానస్తో కేవతిసముద్భృత్య,త్య్రం 
బకంయ: నమహపీనరోలలాటవ్షన్య పిలి! తిభిస్త్రాయు మై పె]! స నృష్ట్రంబ 
స్కి /ళ్‌క్సి కిభిసి ఎరస్ధక్షి | సోచేఖాః ప్రకర్వీత॥ నతమేత చ్య్భాన్ఫు వంసర్వవే 
పున దిఖిపక మ్‌. 


Ww 


2౮ సదాచాగ ము. 


| పమాణవచనములు 
‘ ష్‌ ఆ క ఆస ం 
వో. నర్యభస్కాగ్ని హో తానే ధార్యమేవాగ్ని హో, తిభిః! 
9 a. ఇ ఈ ఉగ జ్‌ 
అనాహి తా న్నే ర్బ్రాహ్మాఖ్య మౌపాసన సముద్భనమ్‌॥౧| 
* శ్రాపాసనాగి జం(ాహ్మంనర్య్భభస్మతు వెప్టవం। 
నర్యభస్మ సరం బహ దయం సంసార తార కమ్‌! 
తయోర స్యతర ల్సేష్యంసంసారభయభీరుణా! el 
వ ఛార్యంభ స్క (తిస సంధ్యన్తుగృ హీగాజలసంయుతం। 
పర్వకా లేభ చేత్‌ న్నీ /గౌంయతీనాంజలనర్జితమ్‌! ౩ | 
బృహస్పతిః 
తా..ఆహితాగ్పులగునారు అన్ని తములయిస తరునాత నర్యమను సేతుగల 
ఆభస్స్శమునుధ రించవల యును. అనాహితాగ్న్బుల గు. నారుసిత్య్యాపాస నానంతర మున 
(బాసహ్మమను పేరుగల ఆభన్మమును ధరించవలయును.]. 
శాపాసనాగన్నివలన కోలిగ్‌స భస్మృము.బస్మాను. నర్యభస్మవైగదము . నర్యభ 
స్మ పర్మబవ్మాము. ఈ రెండును సంసార తారకనులు. కనుక సంసార భయభీరు 
నగునత 6కు ఈశె౦టిలో నేదేనిధరించవలయును. 2. గృవాస్థృడుమూండునం థ్యలందు 
ను జలసంయుతనుగ భస్మ మును ధరించవలయును. (యకులును,సీ స్పెంలును, పగ్వ 
“కాలమున గృహస్థాలును జలవర్టిత ముగ ధకించవలయను, కి, 
| తిపుం్యడాయానూదివిచారము. 
నో, వడంగులాయతంసూనమభవా౭ధికమానకం 


య 


నేతయుగ్మ[పమూణంవాఫా లేదిప్త 0| [తిపుం. డకమ్‌!॥!౧| 
మధ్యమానామికాబ్లు స్టెన్ల “పెర లాపేయతి తి పుం డకం। 


తతి పుం! డంభవేచ్చస్త ౦ మహాపాతగనాళశనం। 
మధ్యమానామికాంగు సె సషెరనులోవువిలోవుత:॥ ౪॥ 


ర్త 
* వడంగుల |పమాణన్లు _బాహ్మణానాం |తిపుండకం। 
న ్రసాణాంచ తుర ంగుల్యం వె శ్యానాంచ ద్విర ంగులం। 
కూ దాణామథి సర్వేషా మేకాంగుః సం (తిపుయడకం!॥ 5॥ 
తా. (తిపుండము అఆజణ౦ంగుళముల పొడవుగాని అంతక ధికము గాని రెండు క్‌సు 
కొనలవఆకు నుండునంతటిదిగాని ఉండ వ లాయును!!౧'] నడిమి వేలు, ఆశామిక, 
భొటన( వేలు ఈమూంటిశోను (తిఫపుం్యడము ధరించునది. అది (ఫశ స్తము. మహా 
పాతక ,నాశనమసియు చెప్పెదరు. (తష్టిసి తగులరాదు) మధ్యమా నామీకలతో 
అనులోనుముగ నూగ్ద్వాథో రేకలను, ఆనడువును అంగు నుతో విలోమముగ మ 


భస్కభారణవీథాన ము. రీకా 


ధ్యరేఖను భరించునది[1౨॥ _బాహ్మణులకు 6 అంగలముల పొడవును, శతియుల 
కో ఓ అంగలముల పొడవును, వైశ్యులకు 2 అంగులనుల పొడవును, శూూదులకో 
1 అంగులము పొడవును భస్మధారణ ముండవలయునని మతాంతరమనున వరక్షవిభా 
గానుసారముగ చెస్పియ న్నారు. 
న్లో, ఉార్థ్వవుర్న డే _తిపుర్యడంస్యాత్‌ తపు సుం డేనోర్థ్యపుండకమ్‌। 
| స్మృతిత క్వ(పదీసిక 
? భస్మనా చోర్థ పుం డంతు తీర్వక్సుం డం, మృదాతథా। 
బహ్మహత్యాసమంపోకృం మునిభి ర్వేదపారగైః! 
ధర్భపవృతి. 
తా, డర ఏపుం డముమోద తిపుండముంచవలయునుగాని (తిపుం 
(డముమిాన ద హ్మాతము ఊర్ల ర్భ పపుండము నుంచగూడ దు. 
స్కృముతో ఊర్థ్యపుండము నుంచినను, మృత్తి3 హతో (తిపుం 
డము నుంచినను కలుగు పాతకము (_బహ్మహ హాత్యతోసమమగునని వే 
దపారంగతులగువారు పలుకుదురు. 
౧. |పయోగము:--* “సదో్యోజూతం” అను ౫ మంతములుపఠింపుచు 
భన్మను [గహంచనలయును:--_ 
మూ.నుం. ౧. సద్యోజాతం _పపద్యామి సద్యోజాతాయవై న మోన 
మః। భవేభవేనాతి భ వేభనస్వమాం భవోద్భవాయ 
నమః।॥ 


[9 


. వామదేవాయ ననూ జ్యేస్టాయ నమ శేపూయన మో 
రు చదాయనవమః కాలాయనమః కలనికరణాయన మో 
బలవికరణాయన మో బలాయన మో 'బల| పమభధనాయ 
నమస్సర్యభూతదమనాయన మోమనోన్మనాయననుః॥ 
౨, అఘో శేభ్యో. థ ఘా ₹భ్యో ఫర ఘోరత రభ్యః। స 
"ర్వభ్యస స్వే శర్వభ్యో నమస్తే అస్తురు దరూ మభ్యః! 
రో. తత్పురు హోయవిద్మ పేవామదేవాయదీమహీ। తన్నోరు 
[దః [పచోదయాత్‌ ॥ 
స, ఈశానస్సర్యవిద్యానౌ మిోాశరస్పర్యభూ తానాం (బ 
హ్మోధిపతి, రృహ్మణో౬ ధిపత్మిర్చహ్మా శిదోమేలస్తు సదా 
నిష్రైమ్‌॥ తె. అ. 10. 21, 89 


రోం భస్మ థారణవిథానము, 


తా. ఈ ౫ మం|తములందు చెప్పంబడీన సద్యోజూతాదినామములు 
ఈశ్వరుని ౫ ముఖములయొక్క పేరులు. వానిస్తో తమో ౫ మతము 
లందును చేయంబడు దున్న ది:-- సదో్యోజాతరూపమగుపర్శ బహ్మ మునుళర 
ణుపొందు చున్నా (డను. సద్యోజూతరూపుండగు పర్మబహ్మమున కే నాన 
మస్కా-రమగుగాక. ఓసద్యోజాతరూప పర్మబహ్మమా! నాకుప్పు కని 
న్యకుము. జన్మ రాహిత్యమునుకలుగ జేయుతత్వజ్ఞానమును కలుగ జే 
యుము. సంసారోద్లర నగునీకునముస్కా_రమగుగాక ౧. 
వామదేవరూపముగు పర్యబహ్మమునకు నవుస్కారమగుగాక, 
సర్వజగదుత్పత్రి కం కు పూర్వుండగుట చెత జ్యేష్షుడును, కొనిమాడ 
దగినవాండగుట చేత (ేమ్టుండును, | పళయశకాలమున నందటిని కోది_ప 
జేయుటచేత ర్ముదుండును, అందజ్మి పాణముల నశింసంజేయాటచేత కా 
లుండున్తు సుఖముచేయుచాండును వీవిధజగంటునుస్ఫజించువా(డును, అ 
గుట చేతకలవికముణుండును, రాక్ష సులబలమును నాశనముచేయుట చేత 
బలవికరణుండును, సకలభూతములశిక్షించుట చేత సర్వభూతదమను:డు 
ను, సర్వజ్ఞుడగుట చేత మనోన్మవుండును అగుపర్మ బహ్మమునకు నమ 
స్క్మా-రము. ౨. 

ఓ దేవా! సాత్వికములగుట చేతి సౌన్యురూపములును, రాజస 
ముఐగుటచేత ఉగరూపములును 'తామసములనగుట చేతభ యం; రము 
లును, అతిభయంకరములును, లయకాలమున పాణులను హాం” .చు 
నవియునగు నీసకలరూపములకు ఎల్లప్పుడు నమస్క రించెదను. 3. 

తత్సురుషముఖరూపుడగు దేవుని గురూప బేళమువలనను శా 
(స్రుశవణమువలనను తెలిసికొనుచున్నా రము, తెలిసికొనిఅట్టి మహాదే 
వుని ధ్యానించు చున్నారము. కావున యెకా! గ ఛ్యానము నిమిత ముమ 
మ్మా దేవుండు (పేశేపించుగాక॥ ర. 

. ఈశానముఖరూపు(డగు దేవుందేసక్యవిద్యలకు పభువు. అతః 
జేసకలభూతములకు అధిపతి. వేదమునకత (డే పాలకుడు. దిగిత్సృన్ట్‌ని 
చేసిన హిరణ్యగర్భునక కూడ నతండ్నేపభువు. అట్టిసర బహ్మమునన్న 
ను గహిం చుటకుగానుశాంతమమయిన వాండగుంగాక అట్టసదాశినస్య 
'శఈూపుండనునేనె తిని, ౫ 


ఛస్క్మధార ౪నవీధాన ము. రాణ 


భస్మమునుపర్మ్యబహ్మరూపముగ ధ్యానించుట చేతి సర బహ్మ!ప 
తిపాదక మరీతములిచట వాడ (బడినవి, 
౨. [సయోనము:-- ఈ, కిందిమం తేముచేత ((గహించిన) భస్మము 
నభిమం! లించవలయును:-_ __ 
మూ.మం. అగి న్నరితిభస్మ! వెయురితి భస్మ | జలమితి భ స్మ |స్థంమితి భస్మ 
చ్‌ స్లమేతిభస్మ ।సర్య్ణగ్‌ ంహవావ్తదంభస్మ। మనఏ తానిచక్షూ 
గ్‌ గ్‌ ౦పెభస్మాని॥ 
3. (పధోాగము: “మానస్తోకో యను మంరముచత (అభి 
మం! తించిన భస్మమును) సహించి జలము కలిపి మరింశోన 


= 
అయును. . | 
మూ.మం. మానసోశకే తనయ మానఅయుపి మానోగేమునానో 
అశ్వేషురీరిపః। ఏరా న్మా (| ర్వ విష్క 
నో నమసావిఛేమ తే! . చె ఆ, 10. 58. 7]. 


తా. ఓర: ద ముండా! మేము తెలియక నీయందు అపరాధమును చే 
సిలిమేని జానివేత అపిగినవాండ నై మాపు!తులు మాఆయువులు 
వూగోవులు అశ్యముబు "మొవలుగాలెల సకలమును హింసింపడు 
ము. మము యథానా ధ్ర్రముగ హవిస్సునిచ్చుచు నవుస్కా రపూ 
ర్వస ముగ సిపూజను నలివెవము. 
ల. [పయోాగము: -ఈ(కింది మర్యత్రిములు పశింపుచు అడ్డముగ 

3 క్ల లలాటాది స్థానములందు ధరించనలయును. 


మూాూ.చుంయ. ౧. 'త్యాయుపం జమద ణ్న్నేః కశ్యపస్య _(తాయుషం య చె 
వానాం (తొ ప్రయుషం త్ర" వ్‌ అస్తు స్తు (క్యాయుషం॥ 
౨, (త్యేంబక 0 యజామహే సుగన్ధిం పుష్ట వర్గనం।|ఆర్వారు 
ప్ర నివబన్గనా న్మ న ట్‌ స్‌ రు తీయ మామృతాత్‌ ॥ 
3, యేతే సహ్మన మయుశం సాశా మృతోనుర్యాయహా 
నవే తాః యజ్ఞ స్యమాయయాా సర్యానవయజామ ఎ సా 
Vey మృుత్య వే స్వాహామృత్య వే స్వాహ! 

"త్రై? జమదగ్నే, కశ్యపుడు, దేనకలు పేరిమయొక్క ల్‌ాల్య, రయ్‌ 
షం WEN Thar లమ 7 . . 5౧ 
నన నృద్రత్యిము లెట్టుఒ'శెంనో నాయొక్క. 'బాల్యయావన నృద్ధత్వములు 

శ 


౮౨8 నసణావాట ము. 


ను అశ్లేయగుగాక. అనంగా వాశేవిధముగ తేజస్సు కలిగియుండిరో 
అక్టేనాకును తేజస్సు కలుగుగాక. ౧. 
° ఓఒర్ముదుండా! మూ:డు న్మేతములు గలవా(డన్రను, పరిమళిం 
చు దేహము గలవాండవును, తౌకికవెదిక సంతోషములను వృద్ధి 
వేయువాండనును అగు నిన్ను పూజించుచున్నాండ డను. ఓరు; దులో 
దోసపండు తొడిమెనుండి వదలిపోన్రునట్లు మేము మ ృత్యువ్రనుండి వ 
లి వెట్రంబడుదుమ. గాక.  మోశక్షమునుండి వదిలి పెట్టబడక యుందు 
ముగాక. ౨. 

ఓమృత్యు చేనకా! | పాణులను హూంసించుటకుగా నేర్చడిన వేల 
కొలది సంఖ్యలుగల నీపాశములను మేముచేయు సత్క- ర్మాన్గుష్టానబ 
లముచేత నివారించుకొనుచున్నా రము. 9, 

(పాణులను హింసింపంజేయు (మృత్యు) 'దేవతకుగాను వయ్య 
దిసుతమగుగాకి. లో, 


7 బహ్మఛారిధారణవిషయము. 

౧. (పయోగము:_ అగ్ని కార్య మేయగ్నియందు చేయునో అచ 
టిభస్కమును ఊరకలఅభిమంతించి తాకి ఈకింది మంతెము 
తో, గహించి జలము కలిపి మర్షించవలయును. 

మూ,మం, మానసో శే తనయ మాన “ఆయువి. వమూనోగోవువూనో 
అే షురీరిషః|ఏీరానా నో రు దభామితో వదీర వివృనో 
సనషావభేవ శే చే॥ ° లలి న్‌ర్తా 6 

తౌ. ౮౧ వపుటయందు చూడుడు. 


౧. మేధావిభాయాసం అనుచు లలాటమునందును 


౨. 'తేజస్వీభూయాసం క కుడి బాహు న్రనందును 

3. నర్నన్వీభూయాసం ఓ ఎడ మబాహున్రనందును 

రో, (బహ్మవర్చన్వీభాయాసం ,, హృదయమందును 

ఎ, అఆయుహ్మా౯ భూయాసం 39 కొంఠమునందును 
బోధాయన 


భస్మముతో (తిపు్య్యడములను ధరించవలయును, 


త్ర చాక ల పనమస్కా_రాః 
ఆచమ్య. _పాణానాయమ్య. | శ్రీపర మేశ్వర ముద్దిశ్య | శ్రీపర మేశ్వర 
(పీత్యర్థ ౦ సవితృసూర్యనా రాయణ (వీత్యర్థ ంచ తృవాకల్ప విధినానమ 
స్కా- రాఖ్యంకర్మకరి పష్యె:-- 
కలశపూజాంకృ త్వా! 
పా తేజలంగ హీ లాం! తన్మ ధ్యేగ ధాశీత పుప్పాణిక్షీ పా (1 
న్లో ధ్యేయస్ప్సదా సవిత మజ్జలమధ్యవర్తీ ఛ్‌ 
నారాయణ స్పర సిజాసనసన్ని విష్థః। 
"కేయూర నా న్మకరకుండలవా న్కి_రీటీ 
హారీహిరణ్య యవ పుర్ణత శంఖచ క్రః॥ ఇతిధ్యాత్యా. 
తా. (శ్రీమన్నారాయణుని సూర్యమండ లవ. గ్య భాగమునందున్న 
వానిగను, పద్మా సనానీనునిగను, కే_మారములు కలవాని 
గను, మకరకుండలములు కొల వానిగను, హారములు గరించినవా 
నిగను, సువర్ణమయ శరీరముగలవానిగను శంఖ! కధారిగను 
ఎల్లప్పుడుథ్యానించునది. 
నమస్కొా-రాః 
. ఓం హోం ఉద్యన్న ద్య మ్మితమహః _హోంఓంమి_తాయ నమః] 
. ఓం| హీం ఆరోహన్ను తృ రాందివం (హీంఓం రవయే నమః॥ 
. ఓం హూంహృ| దోగంమమసూర్య హూంటఓంసూర్యాయనమః। 
. ఓం హౌం హరిమాణంచ నాశయ హైంఓం ఛాన వేనమః॥ 
. ఓం[హౌం ఫు కేషుమేహరిమాణం (వౌొంటిం ఖగాయనమః॥ 
. ఓం [హః రోపణాకాసుదధ్యని (హఃఓం పూ స్టేనమః॥! 
. ఒంహోం అథోహోర్శిద వేషుమే[హాంటం హిరణ్యగర్భాయనమః॥ 
, ఓం్యహీం హరిమాగణాం నిదధ్య సి [హూంఓం మరీచయేనమః॥ 
ఓం హూం ఉదగాదయమాదీత్యః (హూంఓం ఆదిత్యాయనమః॥ 
౧౦. ఓంహైైోం వి శ్వేనసహసాసహ హైంఓం సవ్విలేనమః। 
౧౧. ఓంవోౌం ద్విష _నంమహ్యాంర న్థయ౯ [వౌంటఓం అర్కాయనమః॥ 
౧౨. ఓం్యహః నమోఅహంద్విష తేరధం |హఃఓం భాస్కరాయనమః॥ 
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గ 


కీ 


న్‌ 


స దా "చార ము. 


ఓం హకీం హీం ఉద్యన్న ద్య మ్మితమహ ఆరోహాన్ను త్తరాంది 
వం | హార్గహీం ఓం మి తరవిభ్యాం నమః॥ 
ఓయ్యహూంపహైోం హృదొో)గం మహసూర్య హరిమాణంచ నా 
శయ (హూం ప్రాం టం సూర్యభానుభ స్టా సమః॥ 

టం (హౌం | హః సుశేషువే హరినూణం రోపణా కాసుడధ్య సి 
(హౌర్యహః ఓం ఖపూషభ్యాంనమః.। 

ఓం | హోం! హాం అథోహార్మద వేషుమే హరిమాగం నిదథ్మసి 


(హోం (హీం ఓం హిరణ సగ ర్చ రచిభ్యాంనమః ర్‌ం 


ర్‌ం (హూం పై సం జవ  గాదయమాదితో స్య వి EN న ననాధాన 
హ (హూం హం ఓం ఆదిత్యసవితృభ్యాం నమః. 


ఇ | హొ ప్‌ ల్లి వష న. ౧ అ మి 
. ఓం వో యా ద్విష_న్తం మహ్యాంర స రయన్‌ో సఅహం ఏపతోర 


ధం (హౌం [హః ఓం అర గావ స్క. నోభ్యాం నమః. 


క్‌ ది a వశ 


ఓం [| హాం (హాం (హూం హౌం ఉద్యన ద్యమి[ త తమవా ఆవ్‌ 


(టా 


వా, న్వు త్రరాందినం | హృ వోగం మమసూర్య పహారిమూణంచ 
jn 


(గం ద ౧ ఇం 
నాశయ | | బూోం | హీం |: కూల పాం ఓం పి త్రరవిసుార్న 
ఇ - a GC) అ గ 
భి"నుభ్యానమః॥ 
టు [హొం (హః | మం ( రా ఘు శేషు మహారినుాణం రోపణ్యా 


"సు దధ్యసి | అఫోహారి ద క వేషుమే హరిమాణం నిదధ్యసి! 
వా ౦ [హః [హోం (హీం ఓం ఖగపూవ హిరణ్యగర్భమరీచి 


ఖై నవు?॥ 


టీం [హాం హః (సం (హః ఉడగాదయమాదిత్యో విశ్వే 


ee 
న సహసాసపహా | ద్యిహన్న నం మహ్యాంర క్ల రనయల౯ా సూఅహాం దొ 
తయా 


p 


షతోరధం॥ (హూం హాం) (హౌం (వః ర్‌ం ఆదిత్యసవి తర్క" 
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న్స్‌ శ గణ ద్‌ af. అదు! 
సీం హు హారాహూంహాంకహౌంహా; హాోంహూంహూాం హై. 
నాననా 
టో Cy లో NU టో \ లో సం 


| తమిపహా అవోవా న్ను [త రాందినం! హ్‌ 


తృచాగ ల్న సూర్యనమ స్కా. రాః రా 


| దోగంమవు సూర్య హారి|మాణ ఒం చనొశయ! ళు కేషుమేవారి 
మాణం రోపణాకాసు ఎదధ్మ పి; అధోహాోరి [ద వేవుమే వారిమూాం 
నిడధ్యసి! 'ఉదగాదయమావితో న పశ్వేన సవన "సహా! దవనం ౧ 

మపస్థంరన్షయన్నో అసహాం ద్వవ తగ రధం 1 ఓం హోంహీీ 0 
హూం మై)౧హవ గంప హః హాంటొ '0 హూం హైం వాం 
హః సంవ తరష సూర్య భానుఖుగ పూష, హిరణ్యగర్భ మరీచ్యా 
దిత్ళో స సవి। | తర్క_భాస్క కేధ్యేనమః | * ఏవంతిః. 

౧౧. పూర్యనత్‌. 

౧౨. శ 

అరుణనమస్కాా_ రః 


మూ. విన తొతస యో దేవః కర్మ సాశ్లీ సురేశ్వర ః। 
సప్తాళ్వః స ప జారే అరుూగో పోనే (పనీడతు॥ 
తౌ, Bh 'తుండును, దేవుడును, కర్మ సాక్షీయు, దేవనతాధిపతి 
య్సు సప్తాన్యుంయను, నప్వర జ్ఞువును అగు అరుణుకు నన్నను!౫ 
హించుగా -క, 
ఓం సర్మసాఖ్ని ణీ అరణాయనమః. 
మా, ఆదిత్యస్య నవమస్కొా-ర౦ యకుర్వంతిదినేదినే। 
జన్మాంతర స సహ చేవ దారిిద _ద్యృంనో ప పజాయ బే! 
తా, అశాలమృత్యువ్రను హరించిసకలరోగ ములను నాశనము చేయు 
నట్టి సూర్యునియొక [-పాదోదకమును। పాశన నము చేయుచున్నాను 
న వా శ. రమ జ న * అ వా జగ 
అనేనద్యాదశ నమస్కా. రా షన కర్మణా భగవా; సవితృసూర 
నారాయణః | వీయతొం నదువము॥ 


మూ. అనాలమృుమ్యా హరం "సర్వవ్యా ఏథి వినాశనమ్‌! 


సూర్య వాదోదకం తరం జన్‌ శవారయామ్యహమ్‌! 
తొ. |వ పల్యేహము సూమ్యన పనమస్క_రించువాం! 'వేలకొలందిజన్మ 


లి సూరకద్యాద స్ట్‌ గ నవముస్కా_రాః. 


VE 
అథ సౌరసూూాకాని. 


ఉదుత్య మితి (తయోదశర్పన్య సూక్తస్య కణ్యః |పస్క.ణ్యః 

నూక్యో, నవాద్యా గాయ త్ర ఒన్యాశ్చత్యసోఒ నుష్టుభోఒన్న నస్క ధో 
రోగఘ్ను ఉపనిస దంత్యక్థర్నా ద్యిషఘ్నః, , 

చ్మితం దేవానా మితివడ ర్చ స్యసూక్ష స్య ఆంగిర'సః కుత్సః 
సూర్యః, (తిష్టుప్‌ . 

క్యదంమి తనింతిద్య్వయో రాచథ్యో దీర్భతమా సూర్యః, (తిష్టుప్‌ 
హంసఘ్మచిష దిత్యస్య గాత మో వామ బేవః సూర్యో జగతి. 

య ల్వేతి భౌమా,తిః సూర్యః అనుష్టుప్‌. 

యద బ్యె త్యేకా,ఉత్సూర్య ఇతి తిన ఉద్వేతీతి చత్యసో ౬ 


గపంచమాః వతాసాంమెొ! తావరుణిః వసిష సూర్యః | తిమ్లప్‌ , 
థి , ర. 0 (a ~~ ర 


ఉదుక్యద్దర్శత మితి తృచస్య మ తావరుణిః వసిషః సూర్యః 
ణి వ © 
ఆద్యా బృహతీ ద్వితీయా సః బృహతీ తృతీయా పుర ఉష్ట్రిక్‌, 
ఆ ఈ § ్‌ ఎదగని. సూ 
బాహో నితి ద్గయో ర్భార్ల నో జమదగ్నిః సూ ర్వః బార్హత 
(పగాథ 8. 
"న తే సర్షసూక స్వ సూర్నోఒ భితపాః 
న మోమి(త స్యతీ ద్యాదశళర్చస్యసూక్ష స సూర్యం భితపా 
సూర్యో జగతీ దశమ! లిష్టుప్‌. 
సూరోస్టన ఇదీ పంచర్చస్య సూ కస్య సూర్యశ్చత్షుః సూర్యః 
గాయ తీ, 


అ యో అగ ఖగ hr 6 ఆస 
వి భాడ్బృహ దితి చతుబుచస్య సూక్త స్యాభితపాః సూర్యో 
నార్యః జగతీ అన్యా ససారపం క్షిః, 
ఆయం గారితి తృచస్య సర్పరాజ్ఞ్లీ సూర్యోగాయ్యలీ. 
బుతంచేతి తృచస్య నూధుచ్చంద సో ఒఫఘమర్ష ణే భావనృత్త 
(శీసవితృ సూర్యనారాయణ || వీత్య రే జపే వవియోాగః, 


ఛొరే 


సౌ రమాం[తపాఠి.. 
బుగ్వేదతః సంగ్భహీతః, 

(సథమ్యాక చత్ఫుూ ధ్యాయ సప్పృమేవ శే త్రయోదశ బుచ, 

మూ. మం. ఉదు త్యం జాత వేదసం దేవం 'నహాని, శకేతవః | 
దృశే విళ్యాయ సూర్యం || ౧ 
1, తా, సూర్యకిరణములు (పపంచమునందుండు జనులందటు సుప 
సిద్ధుండును బాత పజ్ఞు(డును (_పకాశించువాండును (వేరకుండు 
ను అగు సూర్యుని అందటు చూచుటకుగాను డార్థ (భా 


గమునుపొందింపు చున్న వి, 
మూ. మం. అప ల్యే తాయవో యథా నత్మతా యం త్యక్తుభిః ! 
సూరాయ విశ్వచక్ష సే | 9 


2, తా, (సూర్యోదయానంతరమున తత్కా_ంతి చేత నకు తకాంతి 
తిరోహితమగుట స్వభావము. ఆవిషయమిచట చమత్క- 
రించి చెప్పబడుచున్నది) నతత్రములు లోక పకాశకుండ 
గు సూర్యుని రాకనుచూాచి రోశ్షకభటుని చూచిన దొం 
గలవలె రాతులదోడ తొల(గిపోవ్రుచున్న వి. 

మూ. మం. అద్భశ వుస్య కేతవో వి రశ్మయో జనా అను । 
భాజంతో అగ్న యో యథా ॥ 3 

ఏ. తా. ఈసూర్యకిరణములు (పకాశించు' అగ్ను లవలె జగమునంత 

యు |పకాశింపంజేయుచున్న వి, 
నూ. మం. తరణి రిర్శదర్శతో జో తిమ్మ దసి సూర్య | 
విశ్వ మా ఫాస్‌ రోచనం |! ర 

4. తా. ఓసూర్యుశడా! నీవు (ఇతరులు దాట లేని మార్లమున్సు చా 
టువాండవు. నీవే అందజివేత. జూడ(దగినవాండవు. నీ 
వేలోకమునంతయు [పకాశింప౦ 'జేయువాండవు. నీవేఅం 
తట వ్యావీంచియుండు ఆకాశమును హతము (పకాళింపం 
జేయుచున్నా (డవు. 

మూ. మం. ప్కత్యజ్‌ దేవానాం విశ; ప్రత్య బ్రుదేపి. మూానుషపాః”" | 
. పుత్యజ్‌ విశ్వం స్వర్ణ లే - జ! 


తో 


రాలా సౌరమం (త పాఠము. 


5. తా. ఓనూగ్య(డా! నివు మరు ద్దేనతలు, మనువ్యులు, స్వర్హలోశ 
వాసులు, వీరందణు తమకే యభిముఖముగ ఉదయించు 
చున్నాండు అని తలంచురీతిగ ఉదయించుచునా ్న డవు. 
మూ .మం. యేనా పావక చడసా భురణ్యంతిం జనా అను | 
త్వం నరుణ పళ్యసి || వా 
6. తా. లోక మునంతయు ప వ్మితముగ 'నెసర్చి దానికిక లుగు అనిష్ట 
ములను నివారింప (జేయునట్టి టసూర్యుండా! సీపీ పాణులను 
కాంతిచేత పోవించుచున్నా (డను. (అనయా నీకాంతి లేని 
యెడల లోకములుండ (జాలవ్రు ) కానన మహిమగల అట్టిని 
తేజమును కొని-మాడెదము 
మూ. మం. విద్యా మేపి రజ స్పృథ్వహా శ మిమానో అక్రుభిః | 
పశ్య న న్షన్మాని సూర్య | ౭ 
7 తా, ఓనూర్యుండ'! సీను అపారమయిన అంతరిక్షలోశమున సం 
చరింతువు. నీసంవారముచేతె ర్యాతింబగ శిలను భవము 
గల కాలము కలుగుచున్నది. భూతజాతమునంతియు నీవే 
(పనాళింపంజేయుచు న్నాండ వ్ర, 
మూ. మం. సప్తతా హరిత ఫో రణే నహన్ని దేన సూర్యా | 
నోచిపష్కే శం విచషేణ | రా 
8. తా. అంతట పకాశించు నట్టియు, సర్వమును (ప్ర పకాగి లపంజేయు 
నట్టియు కాంతిగల పసూర్య: డా! సస ససం ౨ఖ్యాక ములగు 
అశ్వములు రథమునందు కూర్చుండి శేశములవ లె గనంబకు 
లేజస్సుగ లనిన్ను గమ్యస్థానమును పాందింపు చున్న 
మూ. మం. అయుక్ష సప్త కుంధ్యున స్సూనో రథస సన ప 
శోచిప్కే.శం విచతణ ॥ = 
ఇ తా, సూర్యుండు జగమును పన్మీత ముస ర్చునట్ట్రియు, రఫథమునుచ 
క్క నవహించునట్టి స_ప్పసంఖర్టగిల అపిగుజ్జములను తన 
రథమునకు కును. ॥ 
మూ. మం. ఆద్వయం తనుస స్పరి జొ ‘sd పస్పళ్యన్న ఉత్తరం | 
"దేవం దేన తా సూర్య మగన్మ జ్యోతి రుత వ మం॥ ౧౦ 


సౌర మూ సక ములు... న ్రాజ్లా 


10, తా. మేము శ్యాతిపోయిన పిదప ఉదయించువాండును, (és 
పరహితుజును,) కేజోరూపు(డును, కేస్టుండున్యు జీ 
వత€లలోపల వెసీంయాడ దగినవాఃడును అగు సూక్యుని. 
ఉపానించు చు గొప్పజ్యోతిస్స్వరూపమును ఏ భాం జెద ము. 
నమూ. మం, ఆద్య న్నడ్య. 'మ్మీతిమహ ఆవోసా న్నుత్త రాం-దినం | 
వాసోం ముమసూర్య వారిమాూ౫ాం చ నాళయ॥ ౧౧ 
11. తా. జనులకు మేళలొనర్చు కాంతిగలయోొ నూర్యుండా! సీవిష్పు 
డుదయించి [శవ కవముముగ ఆకాశమున వ్యాపించుచు 
హృదయగతమగు ( అంతర) రోగమును ( శరీరగతములగు 
పాండు మున్నగు) రోగ ములను పోగొట్టుము. 
మూ. వుం. ము శేవు మేహరిమూణం రోపణాకాసు దధ్యసి | 
అథో హోర్మిద వేము మే హరిమాణం ని దధ్మసి! ౧౨ 
12. తా. ఓసూర్యుయా! నాకుగల హారిద్యర్ల రోగమును చిలుకలయం 
దును గోరునంకోలందును, పచ్చని తీగలందును ఉంచుచు 
న్నాండను. (అనగా అచ్చటనేయుండు గాక. మమ్ము 
- అను బాధివవకుండుగాశన, అని తాత్చర్యము) 
మూ. మం. ఉదగాదయ మాదితో స్‌ విక్వేన సహసా సహా | 
ద్విషన్నం మహ్యం రంథయ నో అహాం ద్విష తే రథం 1౧౩3 


(పథమ్మా కామా భావమే సస్వవవలే షట్‌ బు చ, 
|| ౧ 
13. ఈో, ఈసూర్యు(డుద యిం చుచు తనక్‌ _క్రినంతేయు వినియాగించి 


నాకప కారమును చేయు. రోగమును హింసించు చున్నా (డు. 

నేనిక అట్రరోగమునకు (ప్రతి క్రియ చేయనక్క-_ర లేదు. 
మూ. మం. చితం చేచానాముదగా దనీకం చతుర (తస్య ay: 
చే! న అఆంతరితం సూళ్య. ఆత్మా జ 
గత న స్థుహళ్ళ || త్త 
14. శా, (పకాశించు కిరణ సమూహముకలిగి ఆశ్చర్యమును ! కలు! 
. 'జేయునట్టియు, మిత్రుడు, వరుణుడు అగ్ని మున్న గుదేవ 
తలకు [పకాశమును కలుగంజేయు సూర్యమండల ముదయ 
పర్వతమును పొందెను. క్యు పృృథి న్యంతరితులా క 


౯'0 


సడా చార ము. 


ులందు తన కాంతిని నిండించెను. ' స్థానరజంగమాత్మ 
కమగు (పప పంచవముంతయు ఈసూర్యస్త స్వరూ రూసవే”*. 


మూ. మం, సూర్యో చేవి ముషసం రోచమానాం మర్యోన యోాపూా 


15. తా. 


మభ్యేతి ప శ్చాత్‌. | య తా నరో చేవయనో యుగాని విత 
న్యతే పతి భణాయభడం॥ ౧౫ 
ఏయువఃకాలమునందు 'దేనతలను పూజింపనిచ్చగల నును 
మ్యులు అగ్ని హో, తాదికర్మల _నునర్హురో (పకాశించెడి 
అట్టి ఉపఃకాలదేనతను సుందరియగు యువతిని కాముకుం 
ఉనుసరించు విధముగ సూర్యుం డనుసరిం- చుచున్నా (డు, 
అట్టి సూర్యుని. "మేము మంగళముకొొలుకు స్తుతి చేయుచు 

న్నాము. "లేక వయువమఃకాలమునందు ేవతలనుగూరి ర్సిచే 
యుయాగములకు ధనమునుకోరు యజమానులు నాగలి 
మున్నగు వ్యయసాయపు పనిముట్లను నై కొనిపోన్రుదురో 
అట్టయుపః కాలమునందు 5) లేక ఏపయువఃకాలమునందు దేవన 
తాపూజనమునందిచ్చగల యజమానులు సత్నీ సహితుల 
యి అగ 3 బూ] తాది కర్మలను మంగళ సఫల్మపాస్తి పళ చే 
యుదురో అనియు (పథమాంర్థమున అభి పాయ శదనుల 
నెతుంగునది. ) 


నూ. మం. భఖదా అ శ్యాహరిత స్పూర్యస్యచి [తా ఏతగ్యా అనుమా 


ద్యాసః। నమస్వనో దిన ఆ సృ మస్టుః పరి దావ" 
పృథివీ యన్ని సద్యః ॥ ౧౬ 


16. త. మంగళ _ స్వరూపములును, వ్యాపించు స్యభ"నముగ లవియు, 


నరో మం, 


హరిద్వర్షముగలట్టియు, & వి చితాకారముగలట్టియు, కొని 
యాడ (దగినట్టియు . (సూర్య అశ్వములు మా చేనమస్క_ 
రింపంబడి ద్యులోకో పరి స దేశమును పొందుచున్న వి. వెం 
టనే ద్యులోక పృథిపీలోకముల సంచరించు చున్న వి. 

త త్సూర్యన్య చేనత్వం త న్మహిత్వం మధ్యా కరో ర్విత 
తం సంజ భార [యచే దయుక్త హరిత న్సధస్థా దా (దా 
తీవాస స్త సనుకే సివముసె మై! ౧౭ 


సౌర సూ కములు, ౯౧ 


17. తా, . కృృఖ్యూదిక ర్కలారంభ్స్‌ంచి చేయుచుండగా తనకిరణ సమూ 


'హమును సూర్యు(డులా(గికొనుచు వానితోడపనులను గాత 
ము లాంగికొనును (అనగా అస్కమానమగ చుండగా పనులు 
మానుకొందురనుట)  ఇట్టిస్వాతంత్యము సూర్యునకుగాక 
మణొక్క_నికి లేదు. ఆకపచ్చరంగుగలతన గుజణ్బము:ను రథ 
మునుండి ఎప్పుడువి వ్పెనో అప్పుడు చిమ్మ చీంకటులు లోకము 
నంతయు వ్యావీంచుచున్న వి. 


మూ. మం. తన్మి తస్య వరుణ స్యాభిచ శే సూర్గోో రూపం కృణు లే 


18. 


తౌ, 


ద్యోరుహ్యా పస అనన, మన్య (దుళ దస్య పాజః కృష్ణ మన్య 
ద్ధరిత స్పంభరంతి | ౧౮ 
సూర్యుండు ఉదయించునష్పుడు వి మండు నరుణుండు ము 
న్నగు దేవతలచేత హాడుకొనియుంను (ప్రపంచమున కఖి 
ముఖముగ ఆకాశముయొక్క. మధ వఖగ మునకు సర సము 
ను | పకాశింపంజేయు తనరూపము నుంచుచు.న్నాండు. ఈ 
సూర్యుని కిరణములు అంతము లేక అంతట వ్యాపించు చు 
రాతియొక్క_ అంధకారమును పోగొట్టుటయందు సమర్థ 
మయిన తేజమును ధరించుచున్నవి. 


మూ. మం. అదాం దేనా ఉదితా సూర్యస్య ని రంహాసః పిప్ఫతా నిర 


19, 


లె, 


నద్యాత్‌ | తన్నో మితో నరుణో మామహంతా మదితి 
స్పింధుఃపృథివీ ఉత ద్యాః | ౧౯ 
(_పకాశించుచున్న ఓసూర్యకిరణములారా! ఉదయకాల 
మునం దిటునటు సంచరించు మోరు ,ఈ సమయమునందు 
ఈ పాసమునుండి మమ్ములను వేణు జేయుడు. నేనిప్పు 
డొనర్చిన (పార్ధనమును మ్మితుండు, వరుణుండు, అదితి, సిం 
ధువు, పృథివి, ద్యులోకము మున్నగు దేవతలు అంగకరెం 
తురుగాక్సీ (౧. మ్మితుః (డు-మరణమునుండి రశ్షీంచుసట్ట 

అహార భిమానియగు చేవు(డు. ౨. వరుణుండు-అనిష్టముల 
ను వాకంచునట్టి ర్మాత్యభినూని "దేవుండు, 3. అదితి. -లెదీన 


మ్ల 
జాత || నరావార ము, 


యగు చేనమాత., క. సింధువు-ఉదకాభిమానియగు 
దేవత. ౫. పృథివి- భూలో కాధిస్థాతియగు "దేవత. ఛ్యా- 
ద్యులో కాభిమానియగు దేవత. ౧ 

దకీ క ఠత,తీయా భారయ దాంలిం కేవ రే చేంయిచో. 
నే యా ల GES దా © వ గు 

మూ .మం, కందం మితం వరుణ మన్ని మావా రథో దిన స్ప సు 
పర్షో గరుత్మా౯ | ఏకం స ద్వ వాబిహుభా వదంత్యగి షు 
యమం మాకరిశ్యా న మాహు 8 | ౨౦ 


౨0. తా. ఈ సూర్యునే కఇం్యదునిగను, మ్మితునిగను, వరుణునిగను, 
అగ్ని నిగను బుషులుపలుకు చున్నారు. "దేవసంబంధియు 
సుపర్జుండను చేరుగల గరుత్మంతుండును ఇతందే. ఒక్క. 
౫న ఈ సూర్యునే పిద్యాంసులు అన్ని యనియు, యము 
డనియు వాయుననియు వదింతొరు. 


మూ. మం. క అన్నం నియానంహరయ'సు స్రసన్లా అపాన సానాదినముత ఎకో తని! 
తీఅవనృత) న నృ్మృదనాద్భత స్యాదిధ్భ" త్రేన పృథిఏీవ్యుద్య 'లే!.౨౧ 
ఏ1. త. సీలనర్లముగలి ర్రినగ్ని చరించుమేఘువేలందు ఉదకమును NX 
హించుచు చక్కని గమనముగల కిరణములు జలమునుం 
చుచు సూర్యుని పొందుచున్న వి. ఆకిరణములు జలస్టా 
ననుగు సూర్యమండలము నుండి తిరిగి భూలోకమున కభి 
ముఖముగవచ్చుచు వంటనే జలముచేత భూమిని తడుపు 
చున్నవి 
తృతీయాష్ట్రక స,సనూ భ్యాయ చతుగ్గ క వ శే శీఏ-కాబు క్‌, 


మూ. మ. హంస ళ్మచిష ద్వసురంతరిత్షస ద్ధి దో.తా వేది దతిధి ర్లురో 
ణాసత్‌ | నవ ద్వరస దృ దతస హవ స ద్ద న్‌ా 
బుతజూ అదిజా బుతే౧ం అ ర్త 
22, తా. అంతట చరించునాండును పవ్మితనుగు ద్యులోకముననుండు 
_. వాఃడును, అంతటవసించువాః ( వాయుస్వరూప్రు, డుకు, 

శల "దేవతలను విలుచునట్టి అగ్ని న్వరూపుండున్ను గార్హ్హ 
శ్యాద్యగ్నులంధుండువాండును, అత్‌ఖన.ల౮ ఆ అవశ్యము 'పు పూ 
జిలపదగినవ్యాడున్ను. గృహముల లందు పాకాదికమున కహ 


యూ. మం 
“ర, "తా. 


మూ, మం. 


జభదూ, ముం. 


సార నూ క "ములు. "జాఏ 


ఇయోగించు అన్ని స్వరూపుయను, మనుమ్యులందు వెత 
న్యరూపమున నుండ వాండును, మండలాంతర్వర్తి యగువాం 
డును, అంతరిక్ష స్థమగు వాయు స్వరూపుండును, జలమధ్య 
మందుద్భవించిన వా. డును, కిరంశములయందు ? పుట్రైనవాండు 
ను, అపరోశక్ష ముగలన6బడువాండును, ఉదయా[ప్రయందు 
గనంబడువాండును అగ్గు ఈయాదిః సడే "దేశకాల తయా 
బాధ్యమగు పర్మబహ్మ ము. 


చకుగా ణో న్వివీయా భయా వోశవ శే ఏకాఖు క్‌ 
rn 


యత్త్యాసు గార్యస్వ ర్భాను స షపసా2 వి విధ్య దాసురః | 
అశ్ష్నతవి ద్యథా మునగ్గో భువనా న న్యదిధయు:ః | 23 
ర్‌ సూర్యుడా రాక్షనీపు! తుడగుం ( లేకప్తాణాపహర్హ య 
గు ల రవము లక ర్వి తననీ అంధకారము చేక 
నిన్నె ప్పుడు ఆవరించనో అప్పుడు “బోకములని న్నియు తమ 
తమ స్థానంబులనుకూడ ఎుంగజాలనంత మూూాఢిత(ము 
కలవిగ గనంబడెను. 

పం డమాస్ట్రిక (పథ మాధ్య్యంరు (౩ సథమవ శే ఓ కొయి క్‌ 

య దద న్యసూర్య [బవో 2 నాగా ఉద్య ని! తాయ నరు 
ఇయ సత్యం ।|నయం దేశ తా ఒ ద తేస్యామ తనపి9యా 


సో అర్యమ నృణంతః || 9 
. సర్వ శీరకుండనగునోచేవా! ఉ పయించుచున్న సివఏయను 


ప్టానకాలమునందు “వీరు పాపాత్తులుకాన” “అని ఒక్కో... 
మాటపలుకోము. అవ్వడు మేము దేవతలలోపల ముడు 
నకు వమణునకు నిశ్చయముగ అపాపులము (పుణ్యాత్యుల 

ము) అయ్యెదము. అదీనుడనగు ఓఅర్యముండా! మేము 
దేవతలలోపల న న్నేశొనియాడుదు నీకు -|పియాలమ యె 

ప౦ చమా భ్యాయ చకుగ్ధవ శ్రే త్‌సరి రూ చ 

4 త్చూర్యోబృ్బహ దర్చీ ౦ మ్య శే రుద విశ్వా జసిమ 
మూనుపాణాం i సమో దివా దద్శ శే గోచమానః [క్‌ 
త్వా కత స్సుక కత? కర్వ్య్లి రూత్‌ it ల 


౯ రీ సదాభవార ము. 


“5. తా. సర్వ వేరకండగుట చేత సూర్యుడనంబడుసట్టి టేవుండు 
విశెవకాంతులను నునుష్యసమూహములను గూర్చి అధిక 
ముగ ఊర కమునకు వ్యావింప(జేయు చున్నా (డు. ఆ 
'దేశ్చండు. సకల |పపంచమునకు కర్భయు [(పజూపతి చేత 
నిందుకుగాను చేయబడిన వా(డును, స్తుతిచే యువారి చేత 
చక్క స్తుతి చేయంిడినవాండును అగు-చున్నాండు. 
మూ. మం. స సూర్య (పతి పురో న ఉద్దా వభి స్తోమేభి శేత శేభి 
వైః | పనో మితాయ వరుణాయ వోచో ౭నాగసో 
అర్య మై అగ్నయే చ ॥ ౨౬ 
26. తా. ఓ సూర్యుడా! స్ను పసిద్ధుండనగునీవు ఫొనియాడండగినట్టి 
యు, పచ్చని నర్లముగల అశ్వములతోడ మాకభిముఖముగ 
ఉదయించుము. ఆ/పకారముదయించి వూచేతకొనియా 
డంబడుచున్న వాడ వె మమ్ములను అపా పులనుగ మ తున 
కు వరుణునకు అర్యమకు అగ్ని కి పలుకుము. 
మూ.మం. వి న స్పహ్మసం ఘకుథో రద నృర్భృతౌవానో నరుణో 
మతో అగ్నిః | యచ్చంతు చంఇచా ఉపమం నోలఅర్క్భ 
మూాన;. కామం పూపురస్తు సృవానాః || ౨౭ 
27. తా. దుఃఖమును (పతిరోధించుసట్టివారును సక్యవంతులునుఅగు 
వరుణుడు, మ్మతుండు. అన్ని యను "దేవతలు నూకువేల 
కొలందిధనము నిత్తురుగాక. _ఆహ్హాదమును కలుగజేయు 
* వై దేవతలు కొనియాడందగినట్టియు పూజించందగినట్టియు 
దానిని ఇత్తురు గానం మూ చేతశొనియ=*డంబడినవారల 
యి మావాంఛితములను పూరింతురుగాక. 
పంచమా ధ్యాయే పంచ మేవ శే చత(సః బు చః, వీకోఒర్ధర్చః. 
మూ. మం. ఊఉ ద్వేతి సుభగో విశ్వచత్రూ సాధారణ స్ఫూర్యో మా 
నుపాణాం |చతు ర్మితస్య వరుణస్య 'దేన క్పర్కేన యస్స 
మవివ్య క మాంసి || 9౮ 
28. ఆతా, చక్కొ_గకొనియాడం దగినవా-డును, | పపంచమునంతయు 


మూదు పాయను, మనుష్యులకుసాధార ణుఐడును, మి తానరు 


సౌరసూ కములు, లా 


ణులను (పకాశింపంజేయువాడును "దేవ్రండునుచీకటులను చ 
ర్కమునందు పెట్టి గట్ట వేయునాండును (అనయా అంధకార 
ము కనులకుక సంబడ కుండ చేయువాండును స్యుపసిద్ధుండును అ 
గ్గు సూర్యు(డుదయించుచుస్నా (డు. 
మూ. మం. ఉబ్వేతి |పసవీతా జనానాం మసహా న్కే.తు రర్గవ స్స్పూ 
ర్యస్య! సమానం చ|కొం పర్యావినృత్స న్యదెతశో వహతి 
థూర్గుయు_క్షః | ౨౩ 
29, తా. సకల | పాణులను అయాకర్యలయందు వే రేపించువాండును, 
పూజ్యుండును, సకలమునకు (_పజ్ఞాపకుండును జలముని చ్చు 
వాండును అగు సూర్యుడు హరిద్వర్షముగల అశ్వము చే 
నహింపంబడినదియు, అందఅకుసమూానమగు రూపముగలి 
గిన ఒక చ్యకముగల రథమును కదలించు నిచ్చతో ఉద 
యించుచున్నాడు. 
నూ. ము. మ్మిభాజమాన ఉవసా ముపస్థా దభ రు జే త్యనుబథ్య 
మానః। ఏవ మే దేవ స్పవితా చచ్చంద య సమానం 
న పమిసాతిధాము || 350 
10. తా. ఈసూర్యు(డు (పకాశించుచు ఉపష౭కాలమునందు సోతల 
చేత కొనియాడ (బడుచు ఉదయించుచున్నా (డు. (పకా 
శించు నీచేవుడు నావాంఛితముల నిచ్చును. ఇతండుత 
న |పకాశమును అందణకు సమానముగ నిచ్చును, 
నూ. మ, దివో రుక్మ ఉరుచశ్రూ ఉచేపి దూరే అర్థ స్మరణ ర్భ్రాజ 
మూనః'! నూనం జనా స్ఫూక్టేగ _పసూతా అయ న్న్ధాని 
కృణన న్నపాంసి || ౨౧ 
౫1. తా ఈసూర్యు(డు గొప్ప 'తేజముగల నాండై. (పకాశించుచు 
అంతరిక్షమున ఉదయించుశున్నా(డు. ఇతండు మిగుల 
దూర్శప దేశమునకుంబోనువాండును అనుట నిశ్చయము. జ 
'నులందటు సూర్యుని చేత | సే రేపింపయబడిన వారలయి చేయం 
దగిన సకలకార్యములను చేయుచున్నారు. 


జ. ee  నదాొాహాొారము, 


మూ, మం. య్సతా చప్రరమ్ముతా గాతు మా నో నదీయస్న 
నేతి" పాఖభః [= 3 
శీనై తా, వహంతరిక లోకమున దేవతలు సంచారార్థ ము  సూర్యూన 
ప్ర మార్లమిచ్చిగో ఆమార్లము సంచరించునట్టి జేగవలె ఆ 
కాశమునే అనుసరించు చున ది 
పంచమా భ్యాయ దళమవశే చే యు చో”, 
మూ. మం.ఉ దు త్య ద్రర్శతం వపు రి రివ “పతి (పతివ్వా శే [య గీమాఘ 
ర్వహతి డేన వతళో విశ్వస్కై చత. జీఅకల॥! 33 
నీక. తా. ఏమండలమును శీ భుగామియగు హరితనర్షముగల అశ్వము 
వహించు చున ్న దోయాచుటకు రన్యుమగు' నట్రమండలము 
అందటు చక్కగ చూచుటకుగాను అంతరితమునందు 


మూ. మం. శీ AN జగత స్కస్టువ స్పతిం సమయావిశ్ళమా రజః। 


సపః స(సార స్సువితాయ సూర్యం వహంతి హరితో 5 భే థఇ॥|5రి. 
౧1. తా. ఇతర సహాయము శకేకయే బలముగలిగినట్టియు పారితవర్ల 
ముగల అశ్యములు స్థావరణంగమ రూపమగు [పపంచమను 
న కొంతయు అధిపతియు రథ స్టుండును అగుసూర్యుని లోక 
మంతయు చూచునటుల తమ శిరంబులచేత వహించుచు 
న్నవి, 
పంచమా ఇస్యమెకాదశ వ రేషకాబిక్‌ 
మూ. వుం. తచ్చము గ్రైవహితం క న కముచ్చరత్‌ |. 
పేమ ఫ్‌రద శతం బీ వేమ సరద శతం /| ఏఏ, 
“రీ. తా, (పసద్ధమును, సర్యమున్ను పతాశ్‌, ః పంచేయునదియు ,హవిన్స్టీకా 
'రముచేత "దేవతలకు హిరమునుచేయునదియు నిర్మలమును 
అగు సూర్యమం డల ముదయించుచున్న ది. మేము-ఈమండల 
మును వందలకొలంది సంనత్సరములు గాంచుచు జీవించి 
యుందుముగాశ , 
ష్‌ స్యా న్‌ సప్తమా భ్యాయ్యా మవ.శే చే ద్వెబు చౌ, 
ం 


మూ. మం, బ ఇ్యహోల్రఅసి సూర్య బశాదిక్యన్య 'మహాంఅసె | 


సౌరమ౦[తపాఠళ ము. ౯ 2౭ 


నుహస్తే సతోమహిమాపనస్య తే ఒద్ధా చేవ మహాంఅసి! 
ఏ6. తా. ఓసూర్యుశడా! నీవే తేజస్సు చేత అధిక డవు. ఇది సత్య 
ము. ఓమాదిత్సు,గా! సీవే బలవంతుండవు. ఇదియ 
థార్థము. గొప్పవాండినగు సియొక్క.మహమను సోతలు 
ఫొనియాడుచున్నారు. ఓటేవా! నీవు వీర్యమునందును అ 
ధికుండ వే! ఇయ్యది నిశ్చయము. 
నూ. మం. బట్‌ సూర్య (శవసా మహాంఅసి స్మృతా "దేవ మహాంఅసి। 
మహ్నో "దేవానా మసుర్యః పురోహితో విభుజ్యోతి ర 
దాభ్యం | వడ 
ఏ7. కా. ఓసుార్యుండా!నివు [శనణము చేత గొస్పవనాండపు. బాయ్యది 
సత్యము. ఓసూర్యండా!నీవు చెనవతలలోపల గొప్పవా(డవు, 
ఇదియథార్లము. అసుర హాంతన్రును దేనతలకు హితోపబేష్ట 
వునునీన. ఏ తేజము గొప్పది. దితరుల చేతి హూ: సింపందగాని 
సప్పమ్యా కామా భ్యాయ ద్వాదశవ రే పిట్‌ బూ చో 
మూ, మం. నవా మ్మితస్య వరుణస్య చక్షసే మహో చేవాయత 
దృతం సపర్యత | దూశేద్భశే బేనజాతాయ కేతవే దిన 
స్ప తాయ సూర్యాయ శంసత ॥ 3౮ 
ఏ. "తా ఓబుత్విక్టులార"! మీరు మి తానరుణులంగాంచువా (డును, 
గొప్పవాండును, |పకాశించువాండును, దూరమునందున్న 
వారినిగాడచూచు వాందున్ను 'బేవతల కొటికు పుట్టిన 
వాండును, (పపంచమునగు _పజ్ఞాపకుంయను, ద్యులోకమున 
జన్మించుట చేత ద్యులోకమునకు పుత్రుని వంటివాండును 
అగుసూర్యునకు నమస్క-రించి శాస్త )విహితములగు య 
జ్ఞయాగాదికర్యలను చేయుడు. పూజింపుండు. స్తుతిని చే 
యు(హు, 
మూ. మం. సా మా సత్తోకిః పరిపాతు విశ్వతో ద్యానా చ యత 
| తతన న్నహోసిచ | విశ్వ మన్యం నినిశతే యచేబతి 
విశ్వాహా ఒఒపో విశ్వా హో చేతి సూర్యః ॥ ఏకా 
శస 


లూ 


89. తా, 


సదా ఇనా రము. Ee 

. పసత్యవఛనముచేత ద్యానాపృ థ్యులు రాత్రింబగళ్ళు వ్యా 
పించునో అచ వృటభూతజాతమంతయు వ్మిశమించుచున్నది, 
ఏసత్యవచనము చేత భూతములన్ని యు కంపించుచున్న నో 
ఎల్లప్పుడు జలములు (పవహించుచున్న వూ ఎల్లప్పుడు సూ 


ran 
ర్యుండుదయించుచున్నా (డ్‌ అట్టిసత్యవచనమునన్ను రశ్షీం 


కే౮, ఈత, 


చుగాక, 


. నశ్రే అచేవః ప పుదివో నివాసతే య చేతేశేధిః పతరె రథ 
_ర్యసి! ప్రాచీన మన్య దనునర్ర రే రజ ఉ  దచ్యేన జ్యోతి 


పూయాాసీ సిసూర్య | ళం 
సూర్యుడా! ని సీవు చక్క_(గ నడుచునట్టి గుజ్జములను రథ. 
మునకు కట్టుటకు ' నెప్పుడు తలతువూ అప్పూడు నీస మాప 


మున రాక్ష సుం డెన్య(డును ఉండడు. నీసంబధమగు 


నమూ. ముం, 


41. తా, 


జ్యోతి స్సుజలమునందు చేరును. నీను మజొక కాంతితోడ 
ఉదయింతును. 
యేన సూర్య జ్యోతి పా చాధసే తమో జగచ్చ విశ్వ ము 
దియర్థి భానునా। త్రేనాస్మ్ర ద్విశ్వా మనిరా మనాసుుతి 
వుపా మావా మప దుష్ట్యష్న వి సువ ॥ ళం 
ఓసూర్యుండా! నీను ఏకాంతిచేత అంధకారమును పోగా 
ట్టుచున్నాండ వూ, వకాంతలిచేత |పపంచమునంతయు మే 


లూ -లుపుచున్నాడ వూ ఆకాంతి చేత మాకుగల అన శభ 


నమునుు అనాహాతిని, రోగజాతమును, దుస్స్వప్న మువలన 
పుక్టైడి అరిష్టమ:ను పోగొట్టుము. 


౦. విశ్వస్యహి [వేపితో రక్షని విత మహేళయ న్ను 


చ్చరసి స్వథా అను 'యదద్య తా సూర్యో పష బవావమో 
తన్నో చేచా అను 'మంనీఠరత [కతుం ॥ ం. ర 


. యజ్ఞర ఇూర్లము పరమేశ్వరుని చేత పంపంబడిననీవు కోపము 
శేనవాడవి అందణు చేయు యజ్ఞాది సత్క_ర్మలన్ను రా 


శసులు ధ్వంస సము చేయకుండ కాపాజెదవు. మేము 
(ప్రాతర్షోమము. చేయుచుండగానే ఉదయింతున్ర. ని 


సౌరమ౦[తపాఠము, ౯౯ 


న్నుహార్చి మేము దేనిని పలికెదమో దానిని ఇందాది 
దేవతలంగీకరి ంతురుగాక. 

మూ. మం. తన్నో చ్యావాపృథివీ తన్న ఆప ఇం దళ్ళృణ్వన్తు మేరు 
తో.వహవం వచః | మా ళూచే భామ సూర్యస్య సందృశి 
భదం జీవంతో జరణా మళ్లీమహి ॥ ల3 


48. తా, ద్యావాపష్ఫథ్వులు, జలములు, ఇందుండు, మరుత్తులు వీరం 
దజు మేముచేయుచున్న సోతమును వినియెదరుగాక. 
మాకు సూర్యదర్శనము దుఃఖముకొబకు గాక చిరకాల 
ము జీవించుటకును మంగళకరము నాదగు వృద్ధత్వమును 
పాందుటకును అగు6గాక్‌, 

అనమాథ్యాయ (తయోద శవశే వట్‌ బు చ, 

నమూ. నుం. వీశ్వాహా త్వా సుమనస స్పుచతసః పిజావంతో ఆనమిా 
వా అనాగసః | ఉద్యన ౦ త్వా మి తమహో దివేదివే 
జ్యో స్టవాః పతి ప ము సూర్య | రర 

4§4.. తా, ఓసూర్యు(డా! (వీతిగలమనన్సగలవారమును, మంచి 
చూపుగలవారమును ప్య్ముతపొ_తాది యుతులమును రోగ 
విహునులమును అపరాధవిహీనులమును అగుమేము ఎల్ల 
ప్పుడు నిన్ను పూజించెదము. మ్మితులకు పూజనీయు(డ 
వగు ఓసూ ర్యుండా (పత్యహము ఉదయించుచున్న నిన్ను 
"మేము చిరకాలము జీవించుచు చూచుచుందుముగాక.. 

మూ. మం. మహి జ్యోతి రి భతం త్వా విచతణ భాస్వన్తం చముపే, 
చముపే మయః | అఆరోహంతంబృహతః పాజస స్పరివయం 
జీవాః (ప్రతి పశ్యేమ సూర్య | రి 

45. తా. చక్క-ంగా జూచునట్టి ఓసూర్యుండా! గొప్పళేజమును ధ 
రించినట్టియు, [పకాశించుచున్నట్టియు, చూచుచున్న వా 
రందణకు కనులకు సుఖమును కలుగ జేయునట్లియు, సము 
[ద జలమువై నారోహ్లించు చున్న ట్టియు నిన్ను చిరకాలము 
జీవించుచు మేము. (పక్యవాము చూచుచుందుముగాక. 


న 


న చా చారము, 


. యస్య శే విశ్వా భువనాని శేకునా (ప చేరశ్తేని చ 
వశం అక్కుభిః | అనా గానే పహారెేశా సూర్యాహ్నా ఒ 


షీ nn 
హ్నో న్‌ వస్యసావస్య సోదిహి ॥ రోల 


46. తా. హరిద్యర్ల శకేశములుగల ఓసూర్వుండా! ఏసీయొక్క_ | ప 


నము కేం భూతజాతములన్ని యు దంచురున్న వ రా 
(తిళ్ళతో డ వ్శిశమించుచున్నవో అట్టి నీవు అపరాధము లే 

క్ర పోవుటచేక మిక్కిలి (శేయస్కారమయినదిసముతోడ 
ఉదయిం-చచుము, 


మూ. మం. శం నో భన చక్షుసా శంనో అహ్నా శం భానునా ళం 


47. 


మూ. మం, 


43. 


లె, 


హిమా ళం ఘృణేనయథా శ మధ్వంచ్చ మస ద్దురో ణే 
తత్ఫూర్య (దవిణం ధేహి చ తమ్‌ ॥ రతి 
ఓ గార్యుండా! పీన కేజము'చేత నాకు సుఖకరు(డవు ప్ర మ్మ. 
పగటిచేతనాకు సుఖక రుండవుకమ్ము. కిరణముచేత నాకు. 
'సుఖకను? డనుకమ్ము. EE త్యముచేతను ఉప్పముచేతను సు 
ఖకరు.డవు కమ్ము. డేని చేతమాకు మార్తమునందును గ్భ 
హమునందును సిఖముకలుగునో అట్టి పూజనీయకుగు థ్‌ 
నమును సాశ్‌వ్యుము. 
అస్మాకం "దేవా ఉభంయాయ జన్మ నే శర్మ యచ్చత ద్విప 
దే చతుప్పుదే | అద త్పిబ దూక్జయమాన మాళికం 
తద స్కి శంయోూ రరపో దభాతన | 'లోం" 
ఓచేవతలారా! (మిరు సూమ్యనిచే సనుజ్ఞాతులయి) మూ 
యొక్‌ మనుమ్యులకును చతుషప్పా జ్ఞంతువ్రలకను సుఖ 
ము నిన్వ్వండు. మాపు తప తాదులు తినుటకు | తాగుటకు 
బలకరమగు ఆహారమునందుటకు తగినవారై రోగరాహి 
త్యమగు 'సుఖమును విషయాపభోగభూతమణగు సుఖమును 
పాపవిహీనతను పొందునటుల చేయుండు. 


మూ. వం. యద్యో దేవా: శృక్ళమ జిహగయా గురు మనసో సాప 


క 
ఫా 


యుతీ దేవే వాళనం | అరావా "యో న్‌ అఫి దుచ్చు 
నాయతే తసి న్య డేనో నసభో నిధేశన రభ. 


నారమ౦(తసాఠ ము. ౧౦౧ 


4). తా. అంతటనివపించునో “దేనతలారా! -వుము మోకు మనోవా 


మూ. నుం. 


53. తా. 


నూ.మం. చ 


రస. తా. 


.నూరో $ నో దివ స్పాతు వ "త్రో అంతరిక్లాల్‌ | అగి 


కాయ కర్మములందు క్రోవి రచ. దగిన .గాప్పృయప రాధ 
మును చేసిన యొడల ఆయప రాధమును మమ్ములను గూర్చి 
ద్వేషించుచు మాకపకార మొనర్చి మన్ములను వీడించు 


నట్టి మాశళ్ళతువునందుసూర్యుని యాజ్ఞ చేతనుంచి ఆయ 


పరాధఫ అమును వానికొసంగు(డు, 


ఆఅ టనొలే “కా టవాభి గయ సోోశవరే సంచ యి శ. 


స 
షి పార్థి నేభ్యః ॥ సీం 


జో చేర కుుడగు సూమ్య(డుఅంతరిక్షలోకమునుండి మమ్ము 
రక్షి ౦ చుగాత. వాయువు అంతరిక్ష లోకమునుండి మమ్ము 
రక్షించుగాక. అగ్ని భూలోకమునందుండు న తున్రులనుండి 
మమ్ము రన్నించుగాత. 

జోషూ సవిత ర్యస్య తే హర కృతం సవాలఅర్హృతి | పాహి 
నో డిద్యుతః పతంత్యాః | సగ 


భీ సూనుంయడా! మేము చేయుస్తుతినివినుము. ఏ కాంతిబఖపహు 


విధములగుయజ్ఞ ములందు పూజింప బడును. శ తువ్రులుమా 
నె,పయోగించు శకి, మున్నగు ఆయుధములవ ల్ర నుండి మ 
ము ్కొర క్షీ ంపుము, 

చక్షు ర్నో దేన సృవితా చక్షు ర్న ఉత సర్వతః | చక్షు 
గాతా దాతు ; న ॥ ౫9 
నవికయను డేను మాకు వస్తువులగన బడ జేయుచు 
రిం డియను నిచ్చుగాక ఇం్యదుని మితమగు పర్వతుడు 
ను మాకు చక్ష్యరిం[దియము నిచ్చుగాకి. అంతయు స్ఫృజిం 
చుభాతయుమా కు చశ్చురిం్య దియము నిచ్చుగాక. 
కు ర్నో భేహి చక్షుసే. చక్షు SYR కనూభ్య 
సం చేదం వి చ పశ్వేమ ॥ 

ఓసూర్యుండా! రూష్మగహణము చేయు మాచక్తుిం ది 
యమునకు రూపముసు (గ్రహించు సామర్థ్యము నిమ్ము. 


“౧౦౨ ' సచా బార ము. 


మాసంతానమునకున్ను కెట్టిసామర్థ్యము నిమ్ము. నీవిట్లు 
అనుగహించిన యెడల జగత్తునంత యు చక్క._గయగాం చె 
మూ మం. సు సంద్భశం ERS వయం (పతి ప్యేమృ సూర్య | 
వి పశ్యేమ నృచక్షసః, | ర 
రశ. తా, ఓసూర్యుండా! (పపంచముసంతయు చక్క._6గా గాంచు 
నిన్ను మేమందణము (ప ల్యేకముగంగాంచెదము. మమ్ము 
లను బ్వేషించు శ్యతువులను హింసించుచు విశేష జ్ఞాన 
వంతులమయ్యెదము. 
అవమా ధ్యాయాస్ట్రావింశ్రవ రె చత సః బు చః, 
మూ. మం. విభా డ్భృహ త్పిబతు సోమ్యాం మధ్యాయు రథ ద్యజ్ఞ ప 
'తావవ్శి హుతం | వాతజూతో యో అభిరతతి త్కనా 
ప్రజూః పుపోష పుగుధా విరాజతి ॥ ౨౫౫% 
ర్‌ర్‌. తా. _పకాశించునట్ట సూర్వు(డు యజ్ఞ మొన రుయజమానునకు 
అకుటిలమగు ఆయునును ఇచ్చుచు మహానాయువుచేత (వే 
"లేపింప:బడిన వాలడైస్రయముగ జగమునంతయుసరిపాలించు 
చు చందరూపమగు గొప్పమధువును పానముచేయు(గా 
క. అట్టిసూర్యుండు వృష్టిమున్నగువానిచేత (ప్రజలను పోవిం 
చుచు పలుపిధముల 'వెలుంగుచున్నా (డు. 
మూ. మం, ని ఛి డ్భృహ త్పుభ్భ్ళతం వాజసాతమం ధర్మ నిపో ధ్‌ 
రుణేసత్యమర్సితం! అమిత) హావ త హాద స్యుహంత మంజ్యోతి 
ర్ల అనురహా సపత్నహో ॥ ఏడ 
ఈ. తా. [పకాశించుచున్న దియు, గొప్పదియు చక్క. ౫ పోషింప 
బడినది యు, బలమును బాగుగని చ్చునదియ్యు వాయువు చే 
త్ర ధరించందగినట్టియు ద్యులోక మునుధరించునట్రియుసూర్య 


మండలమునందు ఉంఛబడినట్టియు, నశించనదియు, , శతు 
వులనుజదరించువారెని దస్యులను అసురులను సహజ శతు 
వులను హరించునట్టి సూర్యసంబంధమగు తేజముద్భవించు 
యున్న ది. ee Fr : 


సౌరమం త్ర పాఠము. “౧౦౩ 


మూ, మం, ఇదం _శేవ్షం జ్యోతిషాం జ్యోతి రుత త్రమం విశ్వజి ద్ధనజి దు 
| చ్యే బృహత్‌ | విశ్వ! భా (డ్భాజో మహ్‌ సూర్యో ద శ్‌ 
ఉరు ష[పథ్గే నవా ఓజో అచ్యుతం | సరై 
57. తా. ఈసూర్య సంబంధమగు తేజము కాంతిగలవానిలోపల (జే 
ష్టమనియు, సర్యోత్క ఫ్రఫ్టమనియు, _(పపంచమును జయించి 
నదనియు, ధనమును జయించినద నియు, గొప్పద నియుఅంద 
తు పలుకుచున్నారు. |పప౭చమును [పకాశింపంజేయు 
చు వెలుంగునట్లియు, గొప్పవాండును అగు సూర్యుండు వ్‌ 
నీ ర్షమయినట్టియు అంధకాగమును పోగొట్టు నట్టియు నాశ 
నరహీతమును అగు లేజమును దూచుటక్‌జకు విస సృరింప( 

జేయు చున్నా (డు. 


మూ, నుం. వభాజం జ్యోతిపా స్వులరగ-వ్చో రోచనం దినః। యే 
నేమా విశ్వా భువనా న్యాభ్బతా ఏశ్వకర్మ'ణా విశ్వ 
దేవ్యావతా | ఫా 

59. తా, టఓసూర్యుండా! సకల చేవతలకు హితమగువసు ర్య కాంతి చేత 
ఈకనంబడు జలమంతయు ఘర్మ' కాలమునందు వీల్సి వేయ. 
బడుచున్నదో అట్ట తేజముచేత స్షర్ల లోకమును (పకాశింప 
డేయుచున్న వాడ వై దివమునకు ఆభరణము అయితివి. 
అప సూ ఛ్యాయ సపష్త్పచత్యారీ౦ శే వనే (తిన; బుచః. 

మూ. మం. ఆయం గః పృశ్ని ర|కేమోా దసద న్మాతరం పురః 
పితరం చ పయ న్వు || ౨౫కా 

59. తా. గమనశీలుండును లబ్దకాంతియునగు ఈసూర్యుండు ఉదయా 
చలమును పొండెను. పిదప | వాగ్టీశఠయందు భూత శాతము 
ను నిర్మించుచు పృథివిని పొందుచున్నా (డు. తరువాత ద్యు 
లోకమును అంతరీక్షలోకమును మము అగ్రమించుచు 
(పకాశించుచున్నాండు. 

మూ. మం. అన్న శ్చరతి రోచనాఒస్య పా? 3m దపానతీ | 
నఖ స్మహిపో డివం ॥ = “౬౦ 


గ్రం౦ంరీ సగణా చార్‌ ము. 


69. తా . ఈసూర్యుని | |పకాగించుదీపి, శరీరాంత ర్భాగమున ముఖ్య 
(పాణరూపమున నుండి నాడుల చేత ఢోర్ల ర్భ (భాగమునకు (పా 
ణవాయువును [గహి౨చి మజల నధోభాగనునకు వడలు 
చున్నది. కావున గొప్పవాండగు సూర్వు:డు అంతరిశ్‌మును 
(పకాళింపంజెయుచున్నా (డు, 

మూ; మం, త్పింశ ధా దామ విరాజతి వాశ్చతంగాయ ధీయ తే | 
(పతి వసే రహా ద్యుభిః | ౬౧ 
61. తా అహార తావయనరూసములగు [0 న్రై నములు (అన 
గా శ0ముహూర ర, ములు) సూర్య కాం తుల “వేళ పకాళించు 
చున్న వి అందు సూర్యుని స స్తూతిచేయు- చున్నారు. 
అమో జ్యయాస్థాకల్వారం3 వశే రసః బు చః 


మూ. మం. బుతం చ సత్వం చాభీద్ధా త పసో ౬ ధ్యజాయతి | 


తతో రా ర్నాత్య్ఫజాయతే తోత స్పముదో అర్థ నః ॥ [౬ 9 
మూ. మం. సమ్ముడా దర్శనా దథి సంవత్సరో అజాయత 

అహో ర్యాశాణి వి విదధ ద్విశ్వస్వ మిషతో వశీ |! ౬౩ 
మూ. మం. సూర్యాచందమసా థాలె యథాపూర్వ మకల' యత్‌ | 

దినం చ పృథిఏం చాంతరివ్ల మథో స్వః || ౬. 
62 . 
6s. us ప్‌ని 'తాత్పిర్యమును. 4౨ న పుటయందు చూజుంయ, 
4 శా! 

సస్త మాష కానమా ధో గ్రమైకాద శవ ? ర ఏకా బుక్‌, 


లి యణ 
మూ. మం. సవితా పశ్వాతా త్పవితా ఫు పురస్తా త్పవితోత్త తృరాతా తిని 


తా౭ధరాత్తాత్‌ | సవితా నస్ఫునతు' సర్యతాతిం "సవితా 
నో రాసతాం దీర్ణి నూయుః ॥ ౬ ౫ 
ఇతి ఫారమంత పాఠ స వ మాస SI 
65. తా. పక్సిమ దిక్కు. నందున ్నట్రేయు, (పాగ్గిశయందున్నట్టియు, ఉ 
త రమునందున్న టియు 'దశ్లిణ దిగ్భాగముననున్న ట్టియు స 
నిత నూకు వాం? ధికములన్నింటిని ఇచ్చుగాక. సవిత య్‌ 
మాకు దీర్గాయును నిచ్చుగాక,. 


సూర్యోపస్థాన ము. ౧౦౫ 


ఫల తిః, 


యేనసూ ల్యేశాహరవా రుపాసి "తేన ధనధాన్యనంతో బహుర 
త్నవంత ఆదిత్యవన్త ఆయుష్యవన్త ఆరోగ్యవంతో రయివంతో ధన 
వంతో బలవంతో బహూుపు తవంతో భవనంతి॥ [శీ కామః శాంతెకా 
మః (శద్దాన మామేధ్ధాకానుః (పజ్ఞాకామ ఏవం భాస్కర స్యారాధ 
నంకుర్యాత్‌ సదాగృహీ పాపశ్షయ్యర్ధి, నమఃపర మబుషిభ్యో నమః 
పరమబుపషి భో నమః పరమయిన భ్య$॥ 


సూర్యనమస్కా_రవిధి సమాప్తము. 
వివ'ళోము. ' 

మేమిపుడిచట (వాసిన “ తృచాకల్పసూర్యనమస్కా- రపద్ధతి ఇ 
బు గ్వేదీయాహ్ని క గంథమునుండి గహించి! వాసితిమి. ఇటులనమస్కా_ 
రములు చేసిపిదప వందుమ్ము దించిన మహాసౌరమం్యతములతో సూర్యుని 

నించవలయును. తె త్రిరీయారణ్యక (పథమ్మపళ్నముకు సూర్య 

భ్యానమునకు CU ధ దేశమునందుండు యజుక్వేదీయులలో పలువురు 
(గహించుచున్నా రు 

మజిహొందణు అంగ న్యాసక రన్యాసములు, వీఠపూజలు మున్న 
గునవి చేయుచు పురుషసూ క్ర కముచేత ఫోడతోపచార పూజలుచేసే 
నమస్కా_ రాదికము చేయుచున్నారు. సూర్యపూజకు రక్తాయ్‌తర ర్త 
పువ్చత్యామపా_తములు (పళ స్తములు. 


ఓం, సహనావవతు | | నహానే నాభునక్త | సహవీర్యం కరవాహై। 
"లేజస్వినావధీఠమస్తు మావిద్విహావ హై ఓం!శాని, శాన్మిశ్ళానిః. 

మూ, మం, ఆదిత్యో వా ఏమ ఏతన్మణ్ణల _నపతి శత తా బుచ : 

స్రద్భృణా మజాలగ్‌ ౦ స బుచాం లోకోజఒభ య ఏవ ఏత 

ప్ప నృణ్ణలేఒర్సీ ర్రీష్యతే తాని సామాని ససామ్నాం లో 

Ex య ఏష ఏభస్మి న్మళణ్ణ లే+ర్చిమీ. పురవస్తాని య 


౧౦౬ న దా వా భలము. 


జూగ్‌ ౦వీస యజు పా మళ్హిలగ్‌ ౦ సయజుపాం లోక స్పెపూ 


త్యయ్యేవవిద్యా తపతి యవ పో న్తరా. దిల్యే హిరణ్య 

యః పురుషః || ౧. 
మూ. మం. ఆదితో చై. తేజఓజోబలం యకక WU నూక 
క్రాఫ్‌ ః క (పాలో ల గీకపాలః హ్‌ క్రిం కం తత్పత్య మన్న "మ 
ములో జీవో విశ్వః ! కతమ స్ప సయమ్ము [బమా ,తేదమ్యత 
ఐషపుతుష ఏవభూ తానా మధ్రిపతి రొహ్మ ణా .న్బాయుజ్య్ఞ 
గ్‌ ౦ సతోకితా మాసో మ క్యాకాసా చున చేవతానాగ్‌ం 
సాయుజ్యగ్‌ ౦ సారి ఈసి 'సమానలోక తా మూప్నో త్రి 


యపఏవం వేచేత్యుపనిషల్‌' | ౨. 
నో. మండలాన్నరగతం హీరోణ్యయం 
(భాజమాననపుషం శుచిస్మితం | 
చణ్జదీధితిమఖణ్ణవి౫ హం 
చిన్న యెన్క్మునిసహ స సేవితము | ౧ 
. భ్యేయస్సదానసనితృమ్తూలమఖ్యవర్హ 
నారాయణస్పర సిజానసన్ని విస్థః | 
కేయూర వాన్మకర కాల వాన్కి. రీటి 
హో హారీహిరణ్య యవ పఫుర్ణ లేశ స్థ్రచ కః క : 39 
నమస్పమి తేజగ దేక చక్షంే ధు 
జగ[త్ససూతిస్థి నితినాళ సూతే |. 
| (తయిమయాయ్యతిగుణా త్మ ధార రే 
విరిశ్చనారాయణశబ్క_ రాత్మ నె i అ 
తా. ఈ అనువాశములందు ఆదిళ్యనుండలము నందు పర। ర భహ్మము 
ను ఉపానంచు విధము చెప్పబశుచున్న ది! ' mn 
పర మేశ్వరుంచే సోపాధికులైై ఆదిత్యరూపనున (పశాశింమా. 
చున్నాడు. వర్తులా కారనుగ వెలుంగుచున్న ఈ మండలము అది 
త్యుని దే. ఈ మండలము నంటే నె దిశ బుక. లున్నవి: కావున 


3, 


Pa 


సూ రో ప సాన ము, ౧౦౭ 
థి 


ఈ వుండ లమునందు బుగభిమాని దేవతలునా న్నాగు, ఈ 'మండల 
మునందు | పకాశించు కాంతి యీ సామన్వరూపమని భావింపవలయును. 
కనుక అకాంతియందు సామాభినూని 'దేవతలున్నారు. శాన్హ్య్యప 
సిద్దు ల ఈ మండల మధ్యమునందున్న కాంతియందు పకాశించు 
పురుషుని యజూరూపముగ “భావింపనబయును. ఈపురువుండే యజు 
రభిమాని దేవతలకు నివా; సస్థానము. ఈ కనంబడునట్టి, మండలము, 
త్త త్కా_ంతి, తదంతర్లతుండగు పురుషు,డు అను మూండును బుగ్యజు 
స్పామరూపమగు | తీయీవిద్యగా _(పకాశించుచుస్నది. విందు పాసిం 
చదగినవాండుగ చెప్పంబడిన పురుషుడే ఆదిత్య మండల మధ్యభాగ 
మున హిరః? ఇయు. (వశాశించుచున్నాడు. ౧|| 
-ఈ ఆదిత్యు(7 "లేజము, పేజిస స్సు (€: రంగా బలకోరణము) 
బలము, న్‌ర్త చక్సుస్సు, | [శ్‌ తములు మున్నగు. వాహ్యేర్నది యములు, 
"దేహము, అంతఃకరణము, కోపము, స్వాయంభో వాదిమనుంలు, మ్బ 
త్యువు, సత్యాభినూని "దేవత, మి] నుండు, వాయువు. ఆకా శముు, [వౌ 
ణము, లోకపాలులు, పజాపతి, వక్క చేత చెప్పనలవికాని నస్తుజూ 
తము, సుఖము, పరోశ్ష వస్తువు, అబద్ధము పలుకపు, అన్నము, ఆయు 
స్సు మరణరా రాహిత్యము, జీవుండు, విస్వు:డు, అతిశీయ'సుఖ స్వరూప 
ము, పుట్టుక లేని (బహ్మముఅని ఎలుంగవలయును. ఈ ఆదిత్యుండే 
నిత్యుడు. ఈ యాదిత్యుండే భూతములకు (పభువ్రు. ' (ఈ విషయ 
ము నెణింగి ఈపకార మువాసించినవానికి కలుగు ఫలముల(శెప్పుచు 
న్నాం (ఇందుపాసనము' హిరణ్యగర్భోపాసనము, తదనయభూత 
దేవతో పాసనము. అనిద్యిపిధము అందు) హిరణ్యగర్భోపాసనము 
ను నిక్క_టముగ శోసినవానికి భావనాధిక్యము వేత హిరణ్యగర్భుని తా 
దాత్మ వము సిద్ధించును. భావనామాంద్యము గలవాసికి హిరణ్యగ 
ర్భసాలోక్య నమ (అనః గా హిరణ్యగర్భుని లోకమునందుండుట ), కలు 
గును. అ దేవిధముగ చేనతోపాసనమునందును భావనాధిక కను, 
న్తూంన్యమ మును అనుసరించి ' ఆయా బేవశతల సాయుజ్యము నో 
య సమానె నై శ్వర్యమునో పొందును స దయననివ 
హాస్యము, ల 


వో 'దేవకార్యం తతః కృత్వా గురుముంగలపీ్షణం! దక్షః, 
A 
శ్లో॥ ఉపగమ్య గురూ సర్వాళ వి పాం శ్ర్రెవాభివాద యేత్‌ | 
భర ద్వాజ$, 
కా. (హెమమయిన) తరువాత చేవ తార్చనము చేని గురువును మంగళ (పద 
ములగు వన్యవులనగు చూడ వలయును... గురువునకును ఫ్‌ వులకును నమస్కారము 
చేయవ లగయున్లు. | “ 
(శీమన్దురు పరమగురు పరమేష్టిగురు పరాపరగురుభ్యోనమః. మ 
ఓం, సహనావవవతు। సహనౌ భునక్తు |సవావీర్యంకర వోవమో 
, ల (span 
తేజస్వి నావథితమస్తు మావిద్విపావ హై | ఓంశాంతి శాంతి 
వ్మాంతిః॥ ఎః ఆ. 10 1. ee 
1% అధ ఎస్టీ 
శ్లో, గురు (రృహ్మా గురు ర్విష్ణు ప్రదద్షేవో మ హీశ్యర | 
గురు స్సాశ్లూ త్పర్యబహ్మ తసి (శీగుర వేనమః। 
తా. గురువే (బహ్మ్క, గురువేవిస్ణువు;, గురువే మహేశ్వరుండు, 
గురువే పర్యబహ్మ స్వరూపము, అట్టి గురువునకు నమస్కారము, 
శో అఖండమణ్జ్ఞలాకారం వ్యాప్తం యేన చరాచర.। 


తక్పడం దర్శితం యేన తై శ్ర (శీగుర చేనమః 2. 
శ్లో యదవిద్యావశా ద్విశ్వం దృశ్య తే రశనాహివత్‌ 
యద్విద్యయాచ తద్ధాని స్త ంవంనే పురుపోత్తమమ్‌! 3. 


శా, ఎవనియవిద్యా (పభావమువలన రజ్జువ్రనందుసర్పమువ లెఈ(ప 
పంచముగనంబడు దున్నదో, ఎవని విద్యా పభానము చేత తద్భ్య్రాంతి 
పోవుచున్నదో అట్టి పురుభోత్తమునకు నమస్కా. రము. 

న్లో . నారాయణం పద్మభుకం వసిష్టం శకి ౦చ తత్స త పరాశరంచ। 

వ్యాసంఘుకం గౌడపదంమహోన్నం గోవిన్ల యోగీన్లి మధాస్యశిష్యం। 

గ్రీశంకరాచార్య మధాస్యపద్మపాదంచ హాస్తామలకంచ శివం 

తంతోటకంవార్తి కకార మన్యానస్మద్దురూ౯ శంకరమానతో ఒన్ని! 

తా. నారాయణుని, (బహ్మను, వసిస్టున్సి కిని, శక్కిపు! తుఃడగు 
ఫరాశరునివ్యాసుని. కుక నిమహాత్క్ముండ గుగోవిందపాదుని,త చ్చిష్యుం 
డగు గోవింద యోగీండుని, | శ్రీశంకరాచార్యులను, పద్మపాదున్సి హ 


గురుధ్యాన ము, ౧౦౯ 


సామలకుని, తోటకుని, వార్చికకారుని, ఇతరులయిన నాగురువులను. 
గూర్చి నమస్కారము, (శేశంకఠునకు నమస్కా రను. 
శో శంకరం శంక ఠరాచార్యం శకేశవం బాదరాయఃణ?ం। 

సూత భావ్యకృతెవం దే భగవన్తాపునః పునః॥ . 

తా. సామోచ్చంక రావతారమగు శంక రాచార్యుని, నారాయగావ 

తారమగు వ్యాసునినమస్క-_రించుచున్నా (డను, షడ్డుతై శ్వర్యసంపన్ను 

లగు వీరిలోవ్యాసుండు వేదాంత స్ఫూతకర్తయు, శంకరాచార్యు(డు 


శ్లో. వ్యాసం వసిస్టనప్తారం శశ్షేఃప్మాత మకల్మషం! ' 
పరాశరాత్మ జంవం టే శుక తాతేం తపోనిధిం! లం 
అచతుర్వదనో [బహ్మో ద్విబాహు రపరోహరిః। 
అఫాలలోచన శ్శంభు ర్భగవా౯ ఛాదరాయణః॥ లొ. 


ముసింస్ని ద్ధాంబుదాభాసం వేదవ్యాస నుకల్మమం। 
"వేదానాసం సర స్వత్యా వాసం వ్యాసం నమామ్యహం! జా 
తా. వసిక్టుని మునిమనుమడును, శక్రి యొక్క _మనువుడును పరాశ 
రుని పు తుండును శుకునితం డియు తపోనిధియునగు వ్యాసునకు నమ 
స్క.రించుచున్నా డను! ౭1 షద్షు తై శ్వర్య సంపన్ను (డగు నీవ్యాసుండు 
నాలుగు మొగములు లేని (బహ్మయు, రెండుచేతులు గల విష్టువును, ల 
లాటమునందు నే తములేని ఈశ్వరుండును అన్ని తెలిసికొనవలయును!॥౮॥ 
నీల మేఘ శ్యాముండును, వేదవిభాగకర యు పాపరహింతుడున్సు వేద 
ములకును స సరస్వతికిని. నివాసస్థానమును అగువ్యాస మహామునికి న 
మస్కానము ౯. 
శో. వేచే బ్రహ్మ సమ, సృదంగనిచయే గర్లోపమ; సృత్క_థా 
శాత్సర్యార్థవివేచనే ? గురుసమ; స సృత్క-ర్మసంకీర, ' నే! 
ఆనీక్ఞైమిని రేవ; సూ, (తనిచయస్యార్ధోపసంవర్య నే 


వ్యాసెనై సేసె వసమ; స్పళంకరగుకు సై -శీజీయతాంమానసే ౧౦. 

తౌ, వేదములందు చతుర్ముఖ (ట్రహ్మత సమౌానుండును, వన 
ములందు గర్గునితో పోల్పందగినవాండును, వై దికాఖ్యాయికలు, వాని 
తాత్సర్యము, తదర్భము పినిన్సి, వినరించుటయందు బ వాస్పతితోతుల్యుం 


అ 


౧౧౦ సదా చార ము. 


డును, -వేదవిహితకర్మలను వినరించుటయందు జై మనియు, వేదాంత 
సూూతముల' యర్థమును తెలుపుటయందు వ్యాసులవారితో సమాను( 
డును అగు [శ్రీశంక రాచార్యుల వారునామనమున ౦దు [ పకాశించుచుం 
డుగా . 
నమస్త య్య్వన, సన్లోహ నరనీకుహభాన చే! 
గే $e 
గుర ఛేపరప శ్షూఘభఛ్యాన నృధ్యంస ప! రయ సే వ. ౧౧. 
అతా ఉప 'నిషత్పకమాహమను పద్మమునకు సూర్యు(డును, (ప్రతిపక్ష 
లయుక్షి సనూహమను అంధకారమును పోగొట్టు టయందు స సమలర్టు( 
డును అగు (|శ్రీశంకరాచార్య) గురువునకు. నమస్కారము. ' 
స్‌ సు /లి | 
ఖ్‌ | స్తుత ఒవ్‌ పది Dan పుగాగై 
స్తుత్యాః. న్సి స్తుహ్యతు భాష్య కార: | 
కీరాస్థవానీ Wa 
శ్రీ రంపున క గీంచనో మనగలి జ రు. || ౧.9౨ 


నా, భాప్యకర ర్హయగు (భీళంకర. భగన త్పాదుఃయ పాచీనక విపుం 
గవ్రులచేత కొనియాడ బకినను 'నాస్తుతిచేతకూడ  సంతోషించుగాక., 
శీరసము జీ శాయి యగు విషు మూరి _ గొల్వమందలో వాలను కోరినా 
డు గదా.  . | 
“ఎ. ఇటుల వపలమగురు, పర మెస్టిగురు, పరాపరగుమవ్రులకు నమ 
స్కరించి తనకు? "ప్యుమునుప బేశించిన న సగురువ్రును భ్యానించన 
లయ్యన్లు.. ' ee 

న్లో. స్తువే యతీన్ష) పూస్లేముం చిదానన్ష సరన్వతిం! 

అనాద్యవిద్యా వ్యామోాహ తమస్తోమర పింయుహు sll 

తా, యకిప్తుంగవులలో పల పూర్ణ చం దుని వంటివాండును, ఆది 
లేని అవిదా బ్రన్యామాహమను గాభాంధకారమునకు సూర్యునివంటి 
వాడును అగు చిదానంవసర స్వతీయతీం। నునకు నమస్కరిం చుచున్నా య 
డను. . 0 ' _ 

“ఓంనమో, (బ్రహ్మ నికో [బహ్మాని ద్యానం పదాయ కోర లోన 
వరశబుషీభ్యో నమాగుక్తుడ్ల ell 


oD 


ఆశ్రయ ము' 
శీ ఆ 


.. త్యెనం విదుపో యజ్ఞస్యా త్మా యజమాన శ్రద్దా పత్నీ 
స్ట్‌రీర మిధ్య మునో వేది గ్లోమాని బర్తి_ ద న్‌ా హోడయం 
యూప; కామ ఆజ్యం మన్యుః , పశు స్త "స్టో గై ర్త శృనుయిశా 
దక్షిణా వాస్రోతా పొ ౧౫ ఉద్దాతా చక్రు రధ ర్కనో (అహ్మో 
శోత మరీ దా వద్ది)య శే వే సా దీక్లా యదశ్నాతి తద్ధివి ర్య త్సీఖతి 
తదస్య సోమపానం మదము తే తదుపసదో యత్సంచర త్యుపవిశ 

త్య పన మ! విన “వల్లో. యన్ముఖం తిదాహననీియో యూ 

వ్యాహృ బె రాసుతి. ర్యాతక్య వ్య వః సనం తిజ్జుః రశోత్తి య కాయం ప్యార్‌" 

రతి లేని మొథం యల )తర్మథ్యందినగ్‌ం ౧ సాయుచతాని సననానియే 
అాహబారా తే తె దర్శపూర్ణ్ర మూసా య ) గ్థమాసాళ్ళ మాసాళ్ళ కే 
'చాతుర్మా స్యాని య సుతవ స్తే 'పకుబంధాయే సంనత్సునాశ్సే పరివత్న. 
రాళ్ళ "తె హర్లణా సృర్వశ చేదసం నా ఏతత్స తం యన్మరణం తీదవభ్భభ 
ఏలీ 'దే జరామర్య మ్‌గ్ని హాంగ్‌ తిగ్‌ ౦ స్మృతం యఏవం నిద్వా ను దగ 
యనే పమోయ శే జే నా మేనమహీిమానం గత్యా దిత్వుస్య 
యుబ్యంగ చ్చ త్యథ యాది ఇ 3 ప్తసూయ లై ఫ్ర పిత్ఫిణా మేన మహినూోనం 
గ త్యా చందమస స్పాయుజ్వగ్‌ ౦. సలోకతొ మాపో త్యేతౌ నై "నె 
సూర్యా చం దమసో ర్మిహీమాన". (బాహ్మాణో విద్యా నభి జయని 
తస్మా దృ్రహ్మలో వోపిమూాన' మాష్నో లి తస్మా ద్బ్రహ్మ ణో 
మహిమానమ్‌ ॥ నె ఈ 10. 80, 

"తా, ఇందు ఆత్మ యము చెప్పబడుచున్నది. కయ్యది ర.విథ 
ములుగ విభజంపంబడినది. |పథమముస ఉపానకుండగు' యోగియొక 
అనయనములను య్య్యూంగములుగను, ద్వితయముసఉపాసక నివ్యన 
హారమును జ్యోతిష్థోమాది కియా రూపముగను, త్యృతీయమున , ఉపాస 
కని శాలనిశేషములను నానావిథయాగ రూపముగను, చతుర్థ 
మన ఉపాసకుడు పొంబ్బుక్రమముక్తి, యు. వినరింపంబడియున్న ది 


Cf 9 సఠా చార ము. 


పర్యబహ్మముమొక ఠా నూాథార్ల్ష(మునెటింగిన విద్వాంసునియొ 
క్క 'యజ్ఞమునకు దేహే హేన్ట్రియ సాశ్షియగు ఆత్మయే యజమాకండు; 
అంత;కరణమునందుండు (శద్దయీ పత్ని, శరీర వే? ఇధ్మము. వక్షస్థలము 
యజ్ఞ వేదిక; శరీరమందుండు వె వెండుకీ' లే దర్భలు. నిఫ్టి వేదమున్నాదయ 
ము యూషము, కోరిక ఆజ్యము, కోపము పశువు, తపస్సు అగ్ని 
రెం దియాపశనుమును చేయు దనుము దశ్షీణ, వాక్కు హా, 
(ైహాాతయనంగబుగ్య్వేదీయ మం తములతో దేవతలనుపిలుచువా(డు, ) 
(పాణము ఉద్దాత (ఉదధ్ధాతయనల సామ వేదీయమం(తములతో 


'జేవతలను స్తుతి చేయుబుత్వి జండు) చక్షుస్సు  అధ్బ్వర్యుండు. తునస్సుబ 
హ్మా. (శో_తము ఆగీ మధు. అని'తెలిసికొనవలయును. 


భోజనము చేయకయుండు నంతకాలముదీశ్ల, భుజించున దివావి 
స్సు, (తాగునది సోముపానము, | క్రీడించునది ఉపసదిష్టులు,సంచరించు 
ట,కూర్చొనుట, లేచుట ఇవి! (పవర్ష్యము. ముఖము అవావనీయము వి 
జ్ఞాన మేదిగ దో దానినిహామముచేయుచున్నా (డు. సాయం పాత ః 
శాలములందు భుజించుటయీ సమిధలు. (పాతర్మ భ్యాహ్న సాయంకా 
లములే సవనములు. 
అెహాుూర్మాతములు దర పూర్ల మాసయాగములు, అర్ధమాస 
ములు, మాసములు ఇవియేచాతుర్మా స్వ క్రతువులు. బుతువు లేపకు 
బంధములు, సంవత్సర, పరివత్సర, ఇడానత్సర అనువత్సర ఇద్వత్సరము లే 
ద్విర్శాత,తిరా తాద్యహర్ల ణములు (పభ వాది £ ౬ ౦ సంనత్సరమ ములకును 
క్రమముగ (పభవకుసంవత్సరమనియు, విభవకుపరివత్సరమనియు, ఘుక్ష కు 
ఇడావత్సరమనియు, |పమోదూరకః(|(పమోదకు)అనునత్స రమనియు, 
(పజోత్పత్తి కి ఇద్వత్సర'మని యు పేరు ,అనిగేర సకుమటలసంవత్సర మనియు, 
[శీముఖకు, పరివత్సరమనియు ఇటుక [కవుముగా ని నెతుంగునది )ఉపాసకు 
ని ఆయుఃసరిమితివటికున్దేశింపబడిన -ఈస్మతయాగము సర్వస్వదశ్షిణ 
ముగగలది.  ఈసతయాగమునకు మరణమే అవభ్ళధస్నానము. - 
ఈయుపాసనాఫలమును చెప్పుచున్నా (డు; --  జననాదిమర కాం 
తముగు ఉపాసకునిచరితము వేదోక్రమగు అగ్ని సూ తాదిసంవత్సర 
స-కాంతమగు కర్మస్వరూపముగ భావింపంబడినది. ఇక్లైణీింగియుపాసిం 


నమక (బొవ్మాణ ము. ౧౧౫౩ 


చు (బహ్మ వేత్త ఉత్తరాయణమునందు మరణించు నెడల ఇర్యదాదుల 
మెశ్వర్యమునుపొంది ' పిదప భావనామాంద్యమును అధిక్యమును అను 
సరించి ఆదిత్యుని సొయుజ్యమునో సాలోక్యమునో పొందును. లేక 

తండు 'డతీణాయనమున మరణించునేని అగ! ష్ష ప్వాత్తాది పితరుల య్‌ 
శ్వర్యమునుపాంది భావనా తారతమ్యము . చేత .చం దునియొక్కొ- 
సాయుబ్యమునో సాలోక్యమునోపొందును. ఇటుల సూర్యచం।| దులమ 
హిమలను అనుభవించిన వాడై పిదప హిరణ్యగర్భ లోకమును పొంది 
అచట [| బహ్మతత్వ సామోత్కారమును పొంది అఆబహ్మయొక్క- 
ఆయుగంకమ్థున: సత్యజ్ఞానా దిలశుణమగు పర[బహ్మమహీ హిమునుపొందును. 


క (బా బ్బా మె 
(తెర్చి రీయ సంహితా.యాం పం చమ్మా కే చ తుగ్గ ప పొ పాఠ శే ర 
రుదో వా వవ యదగ్ని స్పవ్‌ ఏతర్ప జాతో యర్హి _సర్వశ్చీ 


థాతస్సయ వతోజాతః స సనం ( పేప్ప శ్యేనం నా ఏష కర్ణి * భాగ 
ఛేయం (పేప్పతి తా జై యదాహు) రంనజా హుయావధ్వమ్యుఖ్బయ 
జమానజ్బాభ్యా యెచ్చత రు దీయజ్ఞు హూతిభాగధయేనెవెనగ్‌ం శమ 
యతినారి చూర్య ృత్యధ్వర్యుర్న య జమానో 1; ఆబద్లా)మ్యాణాం పళూ' 
నామ్‌! ౧॥| పయసా జుసు నూ ద్లామ్యా న్పళూ౯ చ్భువా: ర్పయీ 
ద్యదారణ్యానా మారణ్యా న్లర్మిలయవాగ్యావా జుహు మాద్దపీథుకయ 
వాగ్యా వా నగామ్యా న్నశూక౯ా హినస్పి, నారణ్యా 2; నథో ఖల్ఫా 

హు రనాహుూ త్నిర్వె జరి రిలాళ్చ గపీధుకా 'శ్చేత్యజవీ, రేం జుహో 
త్యాగ్నేయీవా వ షమాయదజాహు,తె తౌన్టీన జుెపాూరాలతి న! (గామా న్స 
నూ న్లినప్పి. నా రాణ్యా స్‌ నజ్షిరస_ 'స్సువర్షం లోకం , యన్శః! ౨||. అ. 
జాయాం ఘుర్యం. | | పాసింఛక్‌ తా శోచనీ, పర్లం పరా జహీత . Cis 
స రో భవ త్తదర్క_' స్యార్క-త్వ నర్కొ-పేన, జహా తిస యూని 
ర్‌ 


దింళీ . సదడాభారము.. 


త్వాయో 4; దజ్‌ తిస్ట౯ా జహా త్యేషావె ర్కుదస్యదిక్స్యాయా మేవ 
దిశి ర్ముదంనిరవదయ తేచరమాయామిప్ల ష్టకాయాంజుహోత్యన్నత ఏవరు 
(దం నిరవదయతే 5, (తేధా విభక్కం జహోతి త్రయ ఇమేలోకా 
ఇమానేవలోకాకా న నృృమావద్వీర్యాన్క_రోతీ 6; యర్వ్య గే జుహో 
తి! 2॥ అ ఖేయత్య 'ఖేయతీ [తయఇమేలోశకా వభ్య ఏవైనం లో కే 
శృమయతి ' త్మిస ఉత్తరా ఆహు తీ త ను షట్‌ సంపద్యన్నే 
మడ్వాబుతవ బుతుఖి శే-వెనగ్‌ం శమయతి 8; యదడనుపరి! కామా 
జుహు యాోదన ర వచారిణగ్‌ 0 రుడంకుర్వాడ థోఖలాహు ఃకస్యాం వా 
హాదిశిరు[దః కస్యాం వేత్యశు పరికామ మేనెహారూతేవ్య మపరివర్ష మే 
వైనగ్‌0 శమయతి 9; 5౪ పఏళావై దేవతా స్సునన్ల్యా యీ ఉత, 
మూ సో యణగమోూానం వాచయెలి. తాధిశే_వె వెనగ్‌ ౦ సువర్షం లోకం ~ 
నయతి 10; ;యంద్వి ప్యాత్యస్య సంచ'రేపకూనాంగ్య స్యద్యః (పథమ స్స 
శురభీతిష్టతి స ఆరి ర్కిమార్భతి॥; | 


(నమకచమకములకు ర్ముదమను నామభేయమును శిష్టులిచ్చి 
యున్నారు. ఇయ్యది కృష్ణ యజుర్వేదము చతుర్ధ కశొండయందుగలదు. చ 
యనముసందు చిత్యగ్ని హోమమున కీము[తజాతము విని యోగింపం 
బడుచున్నది. ఆపస సృంబకల్ప సూ తకర అక్లే కల్పసూ్మూతమునందు 
విని యోగమును చెప్పియున్నా (డు, ఈనమకమునందలి (పతిబుక్కు_ 
నకు, [పత్యనువాకమునకు అంతకును (ప త్యేకముగ పురశ్చరణాది విధు 
లు భట్ట భాస్కర భాష్యమునందును, సాంతికమలాక రాడి | గంథములం 
దును,గలదు. [గంథవిస్తరభీతిచేత వానినిచట . సంగహించ లేదు.) 

శా, ఈయగ్ని యే ర్ముదుండని చెప్పంబకును, బాలుడు పుట్టిన 
వెంటనే స్త న్యపానమును కోరునట్లు చయనమయిన వెంటసే అగ్ని 
యు తన భాగమును కోరును. ఆయగ్నికి వెంటనే ఆహు తినివ్వని 
యెడల అధ్వర్యుని యజమానుని భక్షి ంచవలయునని తలంచును. క 
నుక అండులకుగాను రుదసంబధములగు అనేక మం|తలురడుట చేత 
శతరు[ద్రీయమను. పేరుగలరు గాధ్యాయమం తములతోహోేమము చే 
యవలయును: ఈజోముమునలన అన్ని హో! తుండు తుస్ట్రినందును. అ 


ధ్వర్యుయుజమానులకు - కీథుశలంగదు: '.... ౧. 


నమక(బావ్మణము, “on 


ఇంక హోమ(దవ్యమును చెప్పుచున్నా (డు:-__గామభవము 
లగు గోవు మహిషీ, వీనిపాలతో హోమము చేసిన యెడల (గామ 
పఘవులకు రీడుకలుగును, లేక ఆరణ్య పశువుల శ్రీ రములతో భోమ 
ను చేసినయెడల ఆరణ్యకపశువులకు చెరుపుకలుగును. కావున అడ 
ని నువ్వుల గంజితోగాని లేక అడవి గనోధూమల గంజితో గాని హో 
మము చేయవలయును. ఇటు చేసిన యెడల ఆరణంక, | గామ, ప. 
హకున్ఫలకు చెరుపుకలుగదు. ల క్‌ La 


పశొంతరముగ హోోమ్మ దవ్యమును చెప్పుచున్నాడు:---జరి ల 
లు (అవీగా. అడవినువ్వులు) ద ఏీధుకములు (అనలా అడవి గోధథూమ 
లు మనుష్యులు భుజించు ధాన్యములు “కావు నుక అజశ్నీర ములతో 
హాగేమము చేయవలయును. అజము అగ్నిసంపంధమయిన దే కనుక 


మ 
(గామ్యారణ్య పశువులకు కీడుకలుగదు. కి. 


హోమము చేయనలసిన రీతిని చెప్పుచున్నాడు:-__ అంగిరస్కు 
దు స్వర్షలోకమునకు పోవుచు ప్రయాణపు తొందరలో (ప్రవర్గ్య 
నునందు కాచిన ఘర్మమును (పాలతో గూడిన నెయ్యి) మేక వైన 
చైను. ఆ వేడి నెయ్యి వైన పడగానే వీపుకాలి ఆకువలె ఉన్న తన 
యొక్క_ రోమసంఘాతమును మేక భూమియందువిడి చెను. = ఆరోమసం 
ఘాతము అర్కము. (జిల్లేడు) ఆయెను. పూజనీయమయిన (పవర్ష్య 
ఘృత సంబంధమున్నూ , యజ్ఞార్హ్హ మయిన. అజముయొక్క. సంబంధము 
న్నూ కలిగియుండుట చేత అర్క_మను వేరుకలిగను. అట్టి.యర్క. 
పర్లముచేత( జిల్రేడాకుచేత). హోమము చేసిన యెడల పర్లశ్షీ కములు 
రెండును సమాన జన్మములు కలవియగును. . ర 


పోమకాలమునం దొకవిశేషమును చెప్పుచున్నాడు:.__ఉత్త, 
రపుదిక్కున' నిలుచుండి హోవుము చేయవలయును. 'ఇటుల చేసి 
యెడల ర్యుదుని దిక్కు ఉత్తరము కాన్రన ఆతని దిశయందుంచిన వి 
మగును. అం ల్మేష్ట్రోయందు హోమము చేయనలయును. 'గ్నుదు 


కు చివర ఉంచినటుల యగుకు, 5 మ 


౧౧౬. సచజావార ము. 


రు దాధ్యాయమునంద లీ హూూమసాధన .మరాతముల విభజిం 
చుచున్నాండు:---ర్ము దాధ్యాయమునంత యు తగ. విభజించి "హోమ 
'ము చేయవలయును శత్ప్రకారము:-- “నమ స్తేరుద” .అనువాక్య 
ము మొదలు సభాపతిభ్యశ్చవొ నమః, ఆనువజకు జకటియు 
“నమో అశ్వేభ ని “మొదలు * “ోఅవార్యాయచ” అనువటకు 
“నమః| పతరణాయచ” మొదలు. ధన్వానితన్నని 99 సం 
ఇటుల మూండుగ విభజించి హోమము చేయవలయును. 
ఇటుల నొనర్చిన యెడల మూండుల్‌ క ములనుసమానమగు బలములుగల 
వానిగ చే! సినట్లగును. అ 
"హాామవిధానమును'వెప్పుచున్నా (డు:---| తివిధముగ విభ జిం 
చిన మంతభఘులలో |పథమమంర్యత భాగము హోమము చేయుప్పుడు 
జానుదఘ్న ముగను; రెండన మంత భాగము హోమము చేయునప్పుడు 
నాభిదఘ్ను ముగను మూండవ మంత భాగము హోమము చేయునప్పు 
డు ఆన్యడఘ్ను ముగను | .సుగ్గండమును [గహించి హోమము చేయవల 
యును. క్రటుల హోమము చేసిన ఈమూండులోక్‌ ములను శాంతి చేసి 
నట్లగును. ౭. 
న నూయ్మదేభ్యో” అను స యపుస్సులతోటి ఏ అఆహు *+తులను 
"వేల్వరలయను కవి కలసి ఆటుగును. ' బుతువులు ఆటుకాన్రన 
 బుతువ్చల చే చేతనే దీనిని శాంతిని పొండించి నట్లగును. ౮, 
_ వూర్వ పటసిద్ధాంతములతో పరి కమణ మొనర్చి హోమము 
| 'చవేయుమనినిశ్చయించుచున్నా డు: :---లఅగ్ని కిచుట్టుతిరుగ కండ హోమ 
“మువేసినయెడల రు దుండు (కూరుఃడగుట ' చేత అగి శ్షేతమునందు 
' సందుచేసికళొని (హవేశించి యుషదవము వేయును కావున పరి భమణ 
మక్క_ ర లేవని పూర్యపశ్షము. ' అట్లనకూడదని విద్వాంసులు పక్కా. 
దరు... రుదుయ అంతట నిండియుండును. కప్పుడిచ్చట నున్నా (ఈ 
చట శేకు అని ఎవ౭డెతుంగును. కావున ర్ముదుని 'వెదుకుటకు సరి భ 
మణము వేసియే హోమము చేయవలయును, =. కట్లానర్సినయెడల ఎ 
. చృ్చటనున్నను రు! (దుండు సంతసించును. 'కోనుక ఎచట నున్న ను ఉపద 
వము చేయము, i fF, 


49% 


చమక (బా-హ్మ ణము. ౧౫౪ 


శనవెరారు |“ చేభ్య” అనుమర్శతములను యజమూను(డు పలు 
కవలయును:--_ ఈమర్శతములందు చెప్పబడిన దేవతలు స్వర్ణమునకు 
హేతువులు. "కావున ఇవి _శేష్టములు. కనుక. ఈమర్శ శములను అధ్య 
ర్యుఃడు యజమానుని చేత చెప్పించవలయును. ఇటుల యజమానుని 
చేత చెప్పించిన యెడల ఈయజమానుని స్వర్గమును వొందింపు చు 
న్నాండు. ౧౦. 
“హూూామము చేసిన జిల్లేడు ఆకును విడువలసిన విధమును చె 
వరు -_--యజమాను,డు తనళ తువ్చుయొక్క.. పథువులుచరించు 
పజేశమునందీహూమము చేసిన జిల్లేడు ఆకును వేయనలయును, ఆ 
కు దగ్గిజుకు మొట్టమొదట వచ్చిన పశున్చ మరణించును. ౧౧. 


చమక బాష హణమ్‌. 
yD 


(నై_గిరీయ సంహితాయాంపంచమ్యాశే చతుగ్గవపాథఠశే అమో నువాక్య) 
వసో శ్థౌరాం జెహారాతి నసోరేధారా సదితివా ఏపాహూ 
యే ఘఫృతస్వ్య వా ఏన మేపా ఛారాఒముప్కీక'లోశే వి పిన్వమానో 
పతివ్యత 1; ఆ జ్యేన జెపహూతి లేదోవా ఆజ్యం "తేజో వసోన్ధారా తేజ 
వామ్మై తేజో వరున్ధే 2 ౩ థో -శామానై' వసోన్టారా" "కామా 
నానరున్థే 8) యం ' కామయేత (పాణానస్యాన్నా ద్యం వి వి ॥౧॥ ఛి 
న్ద్యామితివి,7 గాహంతస స్యజు వయా, కన న దన్టంవిచ్చిన తి 
4, ;యంకామయీత; పాణానస్యాద్యగ్‌ ౦ సన్మనుయామితి సన్నతాంతస 

హుయా' (క్పాణానేవాస్యా న్నాఢ్యగ్‌ ౦ సస్తనోతి 5; చ్యాదళచ్యాద 

నాని జుెపహోూతి ద్వాదశమాసా స్పంవత్సరః 8 స్పంవత్స శేణై. వాస్మా అ 
న్నమవరుసైై 6; న్నంచమే క్షుచ్చమ క్ర త్యాహైకద్వ్వై 1౨1 అన్న 
“ఓ! స్యరూపగ్‌ ౦ రూ వేగ వై వాన్న మనరునే సె గ్నిశ్చము అపశ్చమ ఇ 
" త్యాహైపావా అన ్న స్య యోనిస్స 'యోన్యేవాన్న మవరున్ధే ర; స్స 


న్‌ు 
QQ... 
నే 


౧౮ '““ “సదాచారము... 


న్దణి జు “హూ తి దేవతా ఏవావరునే యత్స రేపూ" మర్భ మిన్ల సః (ప 
ర్ట తితస్మా: డిన్లో చేవాతానాం భూయిస్లభా క కమ ఇన) ము "తర మహే 
న్ల్రయ మేపాన్ని న్ను పరిష్టాద్దధాతి ' 9; యిజ్ఞాయుధాని జాహోతి య 
జ్ఞః.13! వై యజ్ఞాయుథాని యజ్ఞ మేవావకుర్ధే ' థో ఏతదె. దై. ప్రయజ్ఞ స్య 
రూపగ్‌ ౦ హా వేణై వయజ్ఞు నువరునే 10;' వ  భృథశ్చమే స్వగాకార 
శ్చమ ఇత్యాహన్యగా త్వా 11; అన ష్స్‌ మే ఘర్మశ్చమ ఇత్యా పైత 
"జె మె (బవ్మావ రృసస్యరూోపగ్‌ ౦ ర్యూవెతై వ (ఒహ శనర్బ్పస మవరున్ధ 12; 
బుక్స్‌ మే సామపేమ ఇత్యాహ mn ఏతచె డై (ఛస్టసాగం రూప్‌గ్‌ం 
పేతై వహశూన నరునే lH; కలా జు హూ త్యక్త సస్య క్ర ద్య; 


యుగ్మదయు జే జాహూాతి మిథునత్వాయో 16; _త్తరావతీ భవతో 
భి (కానా 17; ఏకాచమే తిసశ్చమ ఇత్యాహదేవఛనస్టంవా ఏకా 
చి త్మిసశ్చ 1౫! మనుష్యఛన్షసం చళేసళ్చామ్టైచ జేవఛన్షసం వమను 
మ్యఛన్షసం వావరున్ల 16; ఆతయ ప్ట్రంకతో జెహూాతీ [త్రయ స్త్రి 
గ్‌ 0 శై "దేవతా చేవతా 'వనావరున్ల అష్టా చశ్వారిగ్‌ ంశతో జు 
“జాాాత్యష్టాచ త్యారిగ్స్‌ ంశదకురా, జగతీ జాగతాః పళవో జగతె క్‌ 
వ్యాస్కై పళూనవరున్దే 19; వాజశ్ట (పస సవశ్చేలి ద్వాదశం జు 

హూూతి ద్యాదశ మాసా సంవత్సర స్పంనత్సర ఏవ పతి తిష్ట 
8 £0; ie 


తా. ఏయాహు తిహామము చేయుటవలన అవిచ్చిన్న ముగ ధన 
మును పొందునో అయాహు తి“వసోర్థార” యనంబడును (చమకము 
నకు. వసోర్ధారయని వేరు) వసోర్భారను “హబూామము చేయ. యజమా 
నుండు ప్రథీనుమున్ల తనకు సర్వదా ధనము కావలయునని కోరుచు 
ఈయాహు తిని హూూమముచేయును. _ఈయాహు తివలన యజ 
మాన్లు(డు స్వర్ల లోకమున 'భృుత ధార చేత. తృప్తి విగలవాండగును. ౧. 
-జాశ్రానును. " ఆజ్యముచేత చేయవలయును, ' అబ్యము శేజోరూపము, 
నసోర్థార యు తేజస స్ఫ్యరూపమే, దీనివలన 'లేజోరూపమగు ధనధాన్యా 


చమ కబోహ్మ ణము. ౧౧౯ 


దికము లభించును, ౨. వసోర్టార -కామములను కలుగ జేయును. 3: 
మంతమును చెప్పుచు. సై 3 రంతర్యోముగెహాా మము చేయుటను విధించు 
చున్నా (డుగా అధ్వర్యుండు “యజమానుని (పాణములను ' అన్నా దుల 
ను చేడగొట్రవలయునన్‌ తలంచునేని నిలిపి నిలిపి పళోమము చేయన 
లయును. . “ఇటుల వేయు నెడల యజమానుని (వాామునకు అన్నాదిక 
మునకు 'చెకుపు కలుగును. యజమానుని ధన పాణములకు' వృద్ధిని, 
చేయనలయునని తలం చు నెడల ఆఇయాహు తిని సాంతత్యముగ మంత్రము 
నుచ్చరించుచు వేల్యవలయును, యజమానునిధన 1పాణములునిర౧తర 
ముగ వృద్ధినందును, ర వాజశ్చమలనువాక్య ము మొదల్లు “అన్నంచ' 
మేక్షుచ్చయే"” అను వాక్యమునజకుండు వాక్యములు ౧౪౯ర... ఇవి. 
ద్వాదశ, .సంఘములుగనున్న,ఫ. . సంవత్సరమునకు ౧౩9 మూాసములగు' 
టచేతను సంవత్సరము [పయత్నించుట.చేత .ఫాందునట్టి యన్న మును. 
దీని చేత పొందును. ౫. రవ అను వాశమునందు ' '“అన్నంచ మేక్షు 
చ్చమే” అను వాక్యముగలదు. అచట చెప్పిన వాక్యములన్నియు. (ప 
న్నరూపము లే, ఈరూపమువలన అన్న మునుపొందును ౬... ౫% వ. అను. 
వాకమునందు " "అగ్ని శ్చమఆపశ్చి మే” అను వాక్యజాతముగలదు. . అ 
గ్ని పాకమూనకు 'హేతువగుట చేతను, జలములు ఓవగ్గులకు .కారణు 
ములగుట చేతను ఈరెండును అన్నమునకు కారణములు. ఈమం్యతము 
పఠించుటవలన ,అనేక కారణములతో గూడిన. అన్నమును పొందును, 
౭, ౬,వ. అను వాకమునందుండు (అగ్నిళ్చ శమ ఇర్యదశ్చమే సోమళక్చృమ . 
బం! (దశ్చమే) మున్నగు అ శ్రే్య్యదవాక మొలతో హోమము చేయవల 
యును. అందు చై చెప్పంబడ్‌న -జీనతలను వాందును. (పతివాక్యము 
నందు సగము ఇందుని పఠించుట చేత చేవతలలోపల ఇం దుండు. .అకి 
శయమగు హవిస్సును పొందుచున్నాడు... చినరసగమునందు ఇం 
(దుని పేరు చెప్పియుండుటచేత చేహమునందు నిరోభాగమునంచే యజ 
మానునకు చశున్సుమున్న.గు ఇందియములున్న వి, ౮. ఓ రాచయ . 
ను వాకొముబందు. సోమ! హషపా తలు, ఇధ్మలు మున్నగునానికి: సం. 
బంధించిన. వాక్యములు గలవు ఇవి యజ్ఞాయుధములు. . దీనినలన యూ. 
మును . పొందుచున్నాడు. -ఈ యాయుధము" "లేయసజ్ల జ్ఞ స్వరూపము... 


గి౨రీ సగణగా చబార్‌.ము. 


ఈయబణ్ఞ స్వరాపము'చేత యజ్ఞమునకు పొందుచున్నాడు. ౯. రాచ 
యనువాకము.చివర “అవభ్ళథశ్చ'మే స్వుగాకార న్చమే” అనువాక్యముగ 
లదు: అందుస్వ గకార, పదమునకుస్వాథీనము చేసికొనుటయని అర్థ 
ము..-౧౦. నవనూను న వాక పూర్వార్థమునందు ఆగని శ్సీమే ఘర్మశ్చ 
మే” అను మొదలుగాగల ' వాశ్యములుగలవు. వీనివలన (బహ్మవర్చ 
స్సుకలుగును కావున 'ఇపొ.(బహ్మనర్చస్సునకురూపములు.  వీనిచేత 
[బహ్మవర్చస్సును పొందును. ౧౧ 'నవమానువాకో త్త త్తరార్థమున.* జబు 
కవే, :సామాదమే” అను మొదలుగాగల వాశ్యములుగలవు. ఈ 
బుక్కు. సామము 'మున్నగునవి వేదములకు రూపములు. కావున 
వాని. రూపమును పొం ద్లున్లు.. ౧౨. దశమాథణాక పూర్యార్థము: 
నందు has నత్చాళ్చమే” అను మొదలుగాగల వాక్యములు" 
గలవ్రు. .. వత్సాదులు పఘరూపములు, పేనిపఠనమువలన పఘు 
వులను పాండే ౧౩. . ౧౦వ యనువాకో _తృరార్థమునంమ. * “ఆయు 
ర గజ్లేనకల్పతాం” మొగలు? -గలక ల్పము లనంబడుమంతములు: పఠిం 
పని . వినిపఠనమునలన స్వ ద కార్య మున కింతకుముందు . అస 
మర్గమయినను జంక 'సామన్ధ్యాతి ఛయముకలుగును. : ౧౮.' ఏకాదణా. 
నువాకమునందున్న విషమ సమసంఖ్యారూపములగు మంత్రములు 
పఠింయుటవలన మిథునత్యము సిద్ధించుచున్న ది. ౧౫. ఒకటి, మూడు, 
ఐదు. అనియు. నాలుగ. ఎనిమేది, అటుల ఉత్తరో తృరాభివ ద్ధిగ చె 
ప్పటవేత . అంతట వ్యా ప్రికలుగును. ౧౯. సెదకాచమేతి సమే” 
అనునది "బేవఛంద స్పులు, “చత్మసళ్ళ, అఫ్టైచ” అనునవి మనుష్య 
ఛండస్సులు .ఈరెండును .పఠించుట చేత "దేనమనుష్య ఛందస్సులను 
పొందుశు. ౧౭. 393 వ సంఖ్యనఅకు హోమము చేయవలయును. 
దేవతలు 829 సంఖ్యగలవాకు. సమసంఖ్యలందు ర౮లావ సంఖ్యదను 
క పోబుము చేయవలయును. . జగతీఛందస్పునకు అశ్రరములురరా * 
పఘవులును జగత్పంబంధములయిునవియే. ఇందువలన పఘవుబను :వొం: - 
దును: ౧౮ -“వాజక్ట్స్‌ (పసవళ్చ' "అను ౧౫౨ నాక్యముఅను హోమ 
ముచేయపలయును: .స్పవత్సకమునకు ౧౨ మాసములు." ఈవిషయ 
'వెనుంతుటనల్లన సంవత్సర ' పర్యంతము (పతిస్లుండ్రైయుండును. ౧౯ = 


1దేఏసూక్తమ్‌.. 

“ట్ర హూం దే వేభిఃళొ ఇత్యష్టర్చం [ర యోదళం సూ_క్తం ఆమ్మ 
ణస్య మహా ్టేర్టహితా బహ్మవిదునీ. (వాక్‌) స్వాశ్మానమనై నాల్‌"! 
అతస్సా బుపీః సచ్చిత్చుఖాక్మ కః సర్వగతః పరమాత్మా దెనతా।ద్వి 
త్రీయా జగతీ శిప్టాన్స ప్ప ప (తిష్టుభః॥ 

ఆమ్మ మహర్ధి పు! తీయు, _బహ్మవిదుషియనగు వాక్‌ అ 
ను నామె స్యక్రీ యాత్మను స్తు స్తుతిచేసెను. కావున ఈసూ క్రమువకు 
అమెయొబినీ'పరమాల్య యే. 'దేవత।ఈసు* కమునగల ౮ ముక్కుల 
లో ౨వ బుక్కొ- జగతిఛ స్సు. క్రై _ న 2 బుక్కు_లు (తిష్టుపి 
ఛందస్సు గలవి, 
మూ.మం. అహం మ్మ దేభి ర్వసుఖి ల్చరామ్యహ మాది జె టోనీ రు3 వి 

శదేనైః | అహ మ్మి తావరుణోభా బిభర్మ్య్యహ నిన్హా) 
న్నీ అహవుశ్వినో భా ॥ 
తె, ఈసూ కనును తప సభావముచేత చెటింగిన వాక్‌ అమ్మ బ 
ఇృవిదువి పలును చున్నది. నేను ఏశాదళరు దులతోడను అసష్ట్రవ 
సుర్సీలతో “డను, జాడ సోదిక్యుంతోడనునూల చేవతలలోడ నుచరించు 
చున్నాను. నేను ఇ్రద్దణగు మి_తావరుణులను ఒందాగ్ను లను 
అశ్వినులను భ్ర్‌రిం చుచున్నా ను. | 
మూ. మం. అహం సోమ. సూహానసం బీభర్మ హం త్యస్ట్రార ములే 
పూషణం భగం|అహందధథామి (ద్రవిణం హవిష్క త్తే సు 
ES 5 యజమూనాయ సున్వతే 9. 
తా. నేను శత్రువులను సంహరించునట్టియు, చేవతాస్వరూపు(డున 
గు సోముని, త్వప్పను, పూషను, భో? సని ధరించుచున్నాను. నేను 
హవిస్సు లతో గూడుకొన్న ట్లెయు, దేవతలకు హావిస్సును పొందించు 
నట్టి ము, దేవళలక సోవూభిషవమును చేయుచున్న 'యజమానునికొ 
అకు (యాగపల రూప మగు) ధనమును ధరి. చుచున్నాను. | 
మూ. మం. అహం రాష్ట్ర సబ్దమనీ వసూనోం చికతుమీ పుపశథమా యి 
యానాం! కొమ్మా "దేవా నవ్యదధు; పుర్నుతా భారిస్థా (కాం 
భూరా ర్యా నేశయ చ్తీమ్‌! | వ, 
16 


౧.౨9 సదాచారము, 


తా, నేను సకల జగమునకు ఈశ్వరిని, (స్లోతేలకు) ధనమును పొం 
దించుదానిని నేనే. సామోత్మా_రము చేయందగిన _బహ్మమునెజింగిన 
దాననునేనే, య్యా ములందు పూజింపందగిన వారిలో ముఖ్యురాలను నే 
నే. ఇట్టి నన్ను (పపంచరూపమున నున్నదానిగను, జీవరూపమున 
భూతములందు [పవేశించు దానిగను దేవతలు చేసి, 
మూ, మం. మయాసో అన్న మతి యో విపళ్యతి యః పాణితి య 
ఈం శుణోత్యు క్త కం|అమంతవో మా చన ఆఉపక్టియ ని ని (శ 
ధి (శుత గ్రోద్ధివ డే “స్త వదామి, ర 
తా. ఎవండు అన్నమును తినుచున్నా డో, ఎవడు ఉళ్ళాసనిళ్యా 
సముల వడలుచున్నా (డో, ఎవడు పలికినదానిని వినుచున్నా (డో ఈ 
(కియలన్ని యు నేను చేయుచున్న వియే. ఈవిధముగ అంత ర్యామిరూ పము 
ననున్న నన్ను ఎటుంగనివారు. నశీంచుచున్నా రు, ఓమ్మితనూ! నేన్ముళద్ధ చె 
తను (ప పయత్న ముచేతను పొందంబో ఫుదానిని చెప్పుచున్నాను. 
మూ. మం. శవా మేనస్వ్వయ మిదంవదామి జుస్ట్యం 'జేవేఖి రుత మాను 
భి; యంకామయే త న్తమ్ముగం కృణోమితం (బ్రహ్మాణం 
తమృపీం తంసుమేథామ్‌. ౫, 
తా. నేను ఇం[దాదిబేవతల చేతను మణియు మను ష్యుల చేత ను 
సేవించబడుచుస్న (_బహ్మరూపమును స్వ్యయముగ ఉపదేశించుచున్నా 
ను. నేను ఎవనిని ర శ్రిరీపందలంతునో వానిని అందఅీకంకైు అధికుని 
గ చేసెదను, వానిని జగ్యత్సష్టయగు (బహ్మగను, _ అతీం్మ దియా 
రవజ్ఞుతయగు బుమ్‌గను, మంచి! పజ (౫లవానిగను చేయుదును. 
మూ. మం. అహాం రుద్రాయ ధను “రాతనోమి (_ఒబహ్మధద్విపే. శర వే 
హ_స్తవాజ ఉ1అహాం జనాయ సమదం కణ మ్యృహంద్యా 
వాప్పథిఏ ఆవివేశ ॥ ౬, 
ఆతా, నేను పూర్వము తిపురానురుల సంహార కాలమునందు (బా 
*హ్మణద్వేపీయు హీంసకు(డును అగు ౨ (తిపురాసురుని సంహరించుటకు 
గాను రుదునకు ధన స్సును సజ్యము నోసి యిచ్చితిని. స్తోత ్రజనులకొ 
అకు శతువులతోడ యుద్ధమును నేను చేయుచున్నాను. ద్యావాష్ట 
థ్వులందు అంత ర్యామిరూపమున నేను (పవేశిం దోచున్నా ను. 
నూ,మం, అహం సువే పితర మస్య మూర న్మమ యోని రస్ప్వా 


రు[దసూ కము ౧౨౩ 


_న్తస్సమ్ముదే[తతో వితిక. భువనా ను విశ్యోతామూం 
ద్యాం నర్ష శ్రప స్పృృశామి॥ ౭, 
తా. సరమాత్య యొక్క. నిరోభాగమునందు ఆకాశోమునునేనుపుట్టిం 
చుచున్నాను. నాకు కారణము పరనూత్మయందు వ్యాపించిన అం 
త౭కరణ నృత్తులే. అందువలన నేను సకలభూతములను | పవేళించి 
యుంటున్నాను. మజియు స్వర్గలోకము మున్నగు సకలమును కార 
ణచేహముచేత స్ప బ్రీంచుచున్నాను. 
వమూ.మం. అహా మేవ వాత వవ ప్రబాన్యూర భమాణాభువనానివిశ్వా 
పరో దివా పరఏనాప్ఫథివె్య 'తావతీమహినాసంబభూవ, లా 
'చవీసూక ౦ సమాప్తము. 

తౌ, నేను నకలభూతములను ఉత్పాదన ము చేయుచున్న దానినై. 
వాయున్ఫవ లె స్వయముగ (పన _ర్తించుచున్నాను. ఆకాశముయొక్క.. 
అవతలను, ఈప్పథిపికి వెలుపలనుగల (బహ్మ చైతన్య రూ+పమగు నేను 

మహీమచేత ఇట్టిదాననుఅయితిని. 

చేవిసూ కము సమా ప 


ర్ముదసూక మ్‌, 
రగా 2 wn సం సూక సంకు ర్ట 
మారు దాయతవస ర్త ల్యకాదశర్చస్య సూక్షస్యకుతొ రు 


[దో జగలీ:__ 

౧. ఓం. ఇమా ర్ముడాయ తవసే కపర్దినే తయద్విరాయ (పభ 
రామహే మలీః। యథాశమసద్దిప దే చతుప్పుదే విశ్వం 
పం గామే అస్మ్రిన్న నాతురమ్‌ | 

తా, వృద్దినందిన వాడును, జడలుగలవా(డును, నగించుచున్న 

శతుపీరులుగలవాడును అగుర్ముదునకు మాననీయములగు స్తుతుల 
'నెనర్తుము. కందువలనమా మనుష్యులయొక్క. యు పమవులయొక్క_ యు 
రోగములు నశించుగార. మూా|గామమునందు=డు వారందటు రో 
గములు మున్నగునవి లేశ సంతోషముచేత బలిసియుందురుగాకొ; 
ఇచట ర్యుదశ బ్బనిర్వచన ము (వాయంబడుచున్నది 
ర్ముదళబ్బనిర్యచ నములు, 
౧. అందటిని (పళయకాలమున ఏడ్సించువాండు, 


౧౩9౮ సదా చార ము. 


౨. సంసార దుఃఖమును పోంగొట్టునాండు 
3. ఉపనిషత్తులచేత (పతివాదింపంబడువాండు. 
ర, ఆత్మ విద్యను ఉపాసకులకు ఇచ్చువాడు. 
౫. అంధకారమును పో,గొట్టువాండు. 
మూ. మృళానో రుద్రో తనోమయస్క పధి శ యద్వీరాయ నమసే 
విధేమ తే |! యచాం చ యోశ్చ మనురా యే జేపితా తదశ్యా 
మతవర్ముద (ప చీలి షు! 
తా, ఒరు దుడా! మాకుగాను సుఖంప( జేయునా(డవ్రుకమ్మా. ప్రీ 
దప మాకు సుఖమును, చేయుము. మేము నశింపంచేయయుడిన్‌ (పతి 
పక్షవీరులుగల నీకు నమస్కార మొనర్చి సే సేవింతుము,.  [_పజోత్నాద 
కుండగు మనువు స్వరీయులగు (పజలకు రోగనాశకమును భయనాశక 
మును అగువానిసి దేవతలన లనుండి పాంది వూ+కి చ్చెను. ఓర్నుదుం 
డా! మేము వానిని మిానయనములుండ గా మేము వొాందెదము. 


అనంగా సీకనులయుదుట పొంజెడమని యగ్ధివ వము. 2, 
మూ. ౨. అశ్యామ లే సుమరించేరయణ్యుయా క్షయద్విరస స్యతనమ్మ ద 
మోఢగః।సున్నూ యన్ని ద కో" అస్కాకమా చరారిష్ట పరా 


జుహవామ తేహావిః | 
తా. కోరికల నరి వ్ర ంచునట్టి ఓర్ముదుండా! నిభకులమగు మేము 
నిన్ను దేవతగా [గహిం చి యాగ మొసర్చి శ తుపీకుల నశింపంచేసిన నీ 
యుక్క_ అనుగ హాత్మ కమగు బుద్ధినిపొం"డెదము. నీను మా|పజలకు 
'సుఇ మును కలుగ చేయని చృగలవాండ నై మా?! | పజలక భిముకముగ 
రమ్ము. వివప హింసింపంబడని వఏరులగు (పజలము గలవాంలమయి 
సిక సీకు చరుపురోదాశాది రూపమగు హావిసు స్సునిత్తుము. 3. 
నో. "త్వేషం వయం రుదం యజ్ఞ సాధం వంకఠంకే కోవిమువ సేనిహ్యూ 
యామహే ఆశే అన స్మజ్రైవ్యం హే వోఅస కు 'సుమతిమి 


ల దయ మస్యావృణీమ శే క | 

ఈలా, మేము [పకాళించున ట్రైయు, యజ్ఞమును సాధించునట్రియు, 
కుటిలముగ నడుచునట్టియు, (కాంకదర నుండును అగుష దుని రిత్షణ 
ముఫొజుకు. పిలుచుచున్నారము. ఆద్మదుండు దేరశాసంబంధమగు 


శ రు[ద సూక్త ము, ౧9౫ 


కోపమును మాక్షదూరముగజేయుగాక.  మేమోమహాోచేవునియొ 
క్క_ అను గహరూపమగు బుద్ధినే అభిముఖముగ సేవించెదము. కళ. 
మూ. ౫. దివోవరాహ మరుషం కపక్షినం 'త్యేషంరూపం నమసా 
నిహ్నయామ హే | హస్తే విభ ద్భ్యేషజావార్యాణిశర్మ వర్మ 
చ్చర్ది రస్మభ్యంయంసత్‌ I 

తా, | _శేవష్యమగు ఆహారముగలనా(డును, ఆంతెట (ప కాశించుబా( 
డును జటామడలముగలవాండు ను తేజస్సు చేత | పకాశించు వాడును, 
వేదాంతములచేత పొందందగినవాండును అగురు దుని నమస్కారపూ 
ర్వక' ముగద్యులోకమునుండి వీలుచుచున్నారము. ఇట్లు మాచేత పి 
లువంబడిన ర్యుదుండు తన చేతియందు అందణు కోరందగినట్టియు రోగ 
మును నశింపచేయునట్టి యాషధములను (గహించి ' స్తతించువారి!ి 
ఆరోగ్యల షేణమగు సుఖమును, ఆయుధములను వావించుకవచమును 
గృహమును ఇచ్చుగాక. ఎ 


మూ. ౬. ఇదం పీ తే మురుతా ముచ్య తేవచః స్వ్వాదోస్స్వాదీ యారు 
దాయవర్లనమ్‌ | రాస్వాచనో అమృతమర భోజనం త్మనే 
తోకాయతనయాయమృ్మళ | 


తా. మధుఘృ తాదిరుచ్య పదార్ష్గనుకం౦కు రుచిగలది యు, స్తుత్యు 
నకు సంతోషమును కలుగంజేయునదియుఅగు నేను చేయునట్టి ఈస్తు 
తి రోకా సంఖ్యగల మరుత్తులకు వితయగు రుదునకు అగుగాక. మర 
ణ రహితుండవగునో రుదుడా! మకువ్యభోగమునకు తగిన యన్నను 
ను మాకిమ్ము. ,నన్ను నాపుతులను పొతులను సుఖంపం జేయుము. 
కథ :-- నెనుక ఒక పర్యాయ మ్మన్లుయు చాకుసులనుజయిం చెను. రాక్ష 
సులతల్లియగు దితి వర్యదుని జంపు సామర్థ్యముగల.- పు తునికనవలయునని 
తపమొన ర్చెను. తపముచేత భరయ కు గవామునుపొంది గర్భముఫ 
రించెన్సు కం; దు(డీవృ త్తాంత మెటింగి సూడ శ్రణొాపుల్నడె దితిగర్భమును 
|పవేశించి ఆగర్భమును. ౭ గాఖండించెను. మజల ఒక్కొ._కఖండమును 
౭ సిగాఖండించెను. పదపఫొంత కాలమునకు ఆఖండములు భూమిమిోద 
బడిరోదనము చేయ మొదలు సెకను. ఈసమయమునందు పార్యతీపర మే 
థ్యరులు విలాసార్ధ ము లోక సంచార మొనర్భు చు ఏడ్చుచు చున్న, ఈఫిం 


౧ ౨౬. సదాచారము. తా 


డములను గాంచిరి. వానినిచూచి పార్యతికరుణగలదై. ఈమాంసఖండ 
ములన్ని యు (పత్యేక ముకొ_కశిళునగు రీతిన చేసిన యెడల నాకు'చాల 
స ంతోవము. అని ఈశ్వరునితో, 'జెవ్పెను. పిదసఈశ్వరుండు ఆమాం 
నఖండము లనుసమానవయోఠు*పాలంకార ములుగల చాలురనుగ చేసి 
సీగువీరు ప్యతులగుదురుగాక యని చెప్పిపార్వతి చేతికి చ్చెను. కనుకమా 
రుత సూక  ములన్ని టియందును మరుత్తులను రుదపుతులనుగాస్సుతి 
చేయుచున్నారు. రుదసూంకములందు ర్నుదుని “మరుత్పితగా” స్తు 
తిచేయుచున్నా రు, 

౭. మానో మహాన్త్నముతమానో అర్భకం మానఉవత.న్తముత 
మాన ఉశ్ష్నితమ్‌ |మానో నథీః పితరం మోతవమాతరం మాన 
ప్రియో స్తన రు| దరీకిషః ॥ 

తా, ఒర్ను దు డా! మాసంబంధులగు వ, ఎద్దులను, బాలురను, యు 

వానులను, గర్భములందుండువారిని మాకం [డీని, తల్లిని మాసే ఇహపా 
[త్రులగు (సజలను స్‌న్ర హింసింపకుము. ౭ 

౮. మానసో కేతన యే మానఆయా మూానోగోవువమూానో అ శ్వేము 
రీరిషః సీరాన్యానో ర్ముదభామితో నధ్గీ ర్ల విష్మ నస్సదమి 
'త్యాహవామ శే యా 

తా. ఓరుదుండా! మూపు తునిపా, తుని హింసింపకుము. మావు 

నుష్యులనుహింసింపకుము. వమూగోవులను గుజ్టములను హింసింపకుము, 
శ "ర్యవంతులగుమాపఏీరులందు కోపముకలిగిసారిని హింసింపకుము. మే 
మెప్పుడుసికుహవిస్సునిచ్చుచు నిన్ను ఫిలిచెదము. రా 

క ఉప తేస్తోమా న్పఘపా కవాక్‌రం రాస్వావి పితర్మరు తాంసు 

న్నుమన్నే |[భ్యదాహి తే సుమతి రృృళయత్త, సూభానయమన 
శే వృణేమశే యా | 

తా. ఓేర్యుదుండా! పశువులను కాయుగొల్త వా(డు కాపున కై తన 

యథీనము చేసిన సకువులను మఅల సాయంకాలమునకు యజమానుని 
వశముచేయురీతిగ సీయన్ముగహముచేక పొందంబడినస్తుతిరూపములగు 
మం[తేములను నీకు సమర్పింపుచుచున్నా (డను. మరుత్పితయగు నో 
ర్నుదుండా! మాకుసుఖమునిమ్ము. నీ బుద్ధిమిక్కి.లి సుఖమునిచ్చునది యు 
శేనించందగినదియు కావున మేముశీర కణము నేథోరుచున్నాము, 


వి మ్ధ-సూక_ ము. ౧౩; 


. ౧౦ ఆశే లేగోఖ్ను ముకపూరువఘ్న౦తీయద్వీర సుమ్న మ స్మే తేఅస్తు! 
మృళాచనో అధిచబూహి బేవాధాచన శ ర్యయచ ద్విబర్హాః | 
తా. నాశనముచేయంబడిన శ తుజనములుగల యోర్న్ముదుండా! నీస 
మూపముననుండు గోవులహింసిం చు సాధనము, పురువులహింసించు సా 
ధనము, ఈ రెండును మాకుదూరమగు-చోట నుండుగాక. మాయందు 
నీయొక్క సుఖము అగుగాక. మాకుసుఖమును చేయుటకు (పసన్నుండ 
వుకమ్ము. . ౧౦ 
౧౧. అవో చామన ్హమోా అస్మా అనస్యవళ్శృణోతు నో హననం రు 
దో మకత్వా౯ తన్నో మి|తోవరుణోమామహాంతా మది 
తిఃసిందుః పృథివి ఉత జ్యాః। 
సమాప్పృంరు దసూక' మ్‌. 

"తా, ఓర్ముదుండా! నీవల్లనుండి రతణమును కోరుచు మేమో సో 
(తము నెనర్సితిమి. మేము చేసిన నమస్కా_రము గు దునకగుగాక. 
రు[దు(డు మరుత్తుల తోడ హాడిమా యాహాగనమునుస్వీక రిం చుగాక. 
'మేమిపుడు చెప్పినదానిని మ్మితుండ్కు నరుణు:డు, అదితి, సింధువు, పృథి 
వి, ద్యులో కాభిమాని దేవత, పీరందబు అంగీకరింతురుగాక. 

రుదసూ కము సమా పము. 


(యుశ్వేద ప౦చమ్మాాక (సధమా ఛ్యామే[ఠ యోదశవర్షః, ) 
అద అస న జగ అం జ్‌ జ ల్‌ గం! = జ జక 
సం వామిత్యష్టర్చస్య సరాత్యగ్య భరద్వాజ వం్యదావిస్త్వూ | తిష్టుపి వట 
౧. సంవాంకర్మణాసమి షాహిన్‌ మందా వసూ అపసస్సా శేఅస్య। 
జుపే.థాం యజ్ఞం (దవిణంచ ధత్తృమరివ్చైర్నః పథిఖిః పార యసనా॥ 


లా 


తా. ఓ ఇందా విష్ణులారా! మిమ్ములను స్తుతి చేతను హవిస్సు చే 
తను మిక్కి_ లి ( వేలేపింపుచున్నాను. ఈక తువ్రుయొక్క._ సమా ప్కియం 
దు యజ్ఞమును సేవింపు(డు. మణతీియు ఉపదనములేని మార్లముల చేత 
మమ్ములను పారమును పొందించుచు మాకు ధనము నివ్వుండు. ౧ 
౨. యావివ్యాసాం జని తారామతీనా మిన్దా)విష్థూకలశా సోమభా 


ఇ. ౨౩ సదడావార ము. 


' న్యాపవాంగిర కృస్యమానా అవన్తు (ససోమాసో  గీయమా 
"సోఅరైః॥ 
తా. | పనిద్ధులగు ఇందా విష్ణువులు సకొలస్తో తములకు హేతు భూ 
తుంగుచున్నారు. _ సోమము9చుటకు ఆధారభూతములగు కలశము 
లును అగుచున్నారు. ఓల: (దావీన్టువులా రి! మోరు నేనుయిప్పుడుపలు 
కుచున్న శ(స్త్రరూపములగు వాక్కులను పొందుండు.  స్రోతలుగాన 
ముచేయుచ్చున్న స్తో తములను గూడ పొందు(డు. _9 
మూ మం. Sy విష్ణూ మదపతీ మడానామా నోవుం యాతం (ద 
విణో దధానా! సం వామజ్టు నృషక్కుభిర్య తీనాంసంసోనూ 3 3 
శృస్యమూానాసడ క్రై క! . 5. 


తా, ఓఇం(డావిమ్ణులా రా! సోమమునకధిపతులును, ధనమును థరిం 
చువారునుఅగు మోారుసోమమున కభిముఖముగరండు. సోతలయొక్క 
సో, తములను శ న్ర్రములతోడ నుచ్చరించుచున ఇష భారలయి కాంతుల 
తోడ కలసియుందురు గాత. 3 
మూ. మం. ఆ వా మ ఇ శా సో అభిమాశి పూహా ఇనా? విష్ణూ సధ 
మాదోనహన్లు! జుపే.థాం విశ్వా హననా మతీనా ముప 
(బహ్మాణిళ్ళణుతం గినో మె! రో 
తా. ఓళ్ళం! దావిమ్థువులారా మి ములను హింసకులను పరాభఎంచు 
నట్టివియు, సంతీ ోేపించునట్టియు, అశ్వములు వహించుగాక, స్లోతలు 
చేయు సో తములన్ని (టిని ' వినుండు. నాస. బంధములగు సో తముల 
ను శ స్ర్రరూషములగు వాక్కు_లను వినుండు, లో 
మూ. మం. ఇనా) విష్ణూ తత్పనయాయ్యం వాం సోమస్య మదశరు 
చక మాఖి। అకృణుత మూరికం వరీయో (పథతం 
జీవ సేనో రజూంసి!. స్‌ 
తా. ఓఇం్యదా విష్ణువులారా! సోమునకు మదముకలుగగా మోప 
విస్‌, రము వ్యాపించితీి. అంతరిక్ష మును విస్తారము 'నెనర్చితి =. 
లోకములన్ని ంటిని దూజీననముకిెజకు ని 3:రముగ 'నెనర్చితిరి. ఈ 
పనికొనియాడ(దగినది. (ఇందు తివి [కమాఎతావ విషయము సూచిం 
పయడినది.) విళ్ణువాక్క-ండె (దే చేసినను ఇడ్డ్దజజని చేర్చి స్తతించుట 


విమ్ధసూక_ ము. థొ 


చేత ఇటుల చెప్పంబడినది. 2 
మూ. మం.. ఇన్హా)విస్లూ హవిషా వానృథానా (గా ద్వా నా నమ 
సారాతహవ్యా। ఘృతాసుతీ (ద్రవిణం ధత్తమస్త్మ్రే సము ద 
స్థః కలథః సోమభాన।ః॥ “౬. 
తా. ఘృత మేయన్నముగాగల స్రీ ఇనా) విషువులాగా! మోరుసో 
మము చేత వృద్ధినందిన బారలయి సోమా! గభాగమునందుండు ఛు క్ర 
మును భుజించుచు నమస్కా_ ర మొనర్చి మేమిచ్చుచున్న హానిస్సును 
౫హించుచు మాకు ధనము నివ్వుండు. మోరుసము| దము వలెను 
డు(డు. అటులనుంనుశేని సోమక ఏళముతో తుల్యముగనుందురు. 
మూ. నుం. 'ఇన్హా) విష్ణూ పిబతం మధ్యో అస్యసోమస్య ద్యసా జఠరం 
పృణెథామ్‌!. ఆ సా: జున్ధాంసి మదిరా ణ్టగ్మ నుప (బహ్మా 
ణ్‌ శృణుతం హనంమె॥" లం 
ళా. దర్శనీయులగు ఓఐం| జావిమ్టువులారా! మిీారువముధురమగు సో 
మరసమును | తాగుడు (తాగిమాయుదరమును నింపుకొను(డు. ఓఇం 
(చావిన్హువ్రలారా! మదకరములును సోమరూపములును అగుఅన్న ములు 
మీక భీముఖముగ వచ్చుగాక, చేను చేయుస్తో తములను నాయాహ్వాన 
మును మోరు విందురుగాక. 
మూ. మం. ఉథా జిగ్యథు నః' పరాజయేెథ న పరాజిగ్యే కతర శ్చ 
వై నోః। ఇన్ల) శృవిష్ణో యదపస్పృభెథాం (తెధా నహ 
(సం వితదై ర యేథాం!. ల్‌, 
విష్ణుసూక్షం సమాప_మ్‌. 
తా. ఓఇరదా విష్ణు వులా రా!మారుభ యులు శ తువ్రలనుజయించు€ 
డు. మిారుఒకానెకపుడును పరాజయమును పొంద లేదు. మీలో ఎవ? 
డును పరాజయమును పొందలేదు. ఇందు(డును విష్ణువును ఏవస్తువును 
గూర్చి అసురులతో కలహించి కోరిరో తివధముగనున్న దానిని అమి 
తముగ ఆ। కమించుకొనిరి. 


4 సార స్వతసూాకమ్‌. 
ఇయమదదాదితి. చతుర్దశర్చంద్యాదళం స సూక రద పనా 
రం సరస్వలీ దేవ తాకం, అదిటిః , లీ సోజగత్యః [త యోదళ్యపి జగతీ 
చతుర్దశ (తివ్హు క్స్‌ శిష్టాగాయ్మత్యః 
మూ. మం, ఇయ మదదా (దభస మృణచ్యుతంది వైదాసం వ్యధ్య 
ఛాయ దాఘ చే యాశశ్వ్యన_ దూచఖాదా వసం పా 
. తాతే ద్యాతాణి తేవిపూ సరస స్వతి। | 
తౌ, ఈస సర స్వలి తనకు ప హవిస్సు నిచ్చిన వ్యధ్యళ్వుండను బు” క శ్వర 
నకు వేగవంతు:డును, "దేవు బుమీ, పతృబుణములను, లౌ "కక బుణమును 
తీర్పటయందు. సమగ్గుడగు. గివోడ్తాస్తంఢడను పుత్రునిచ్చెకు. ఈసర 
స్వతియె ఒకరే మా| తవ ము నిన్వక తాను మా; తము తప్పి గననుభ విం 
చు పణియను వణిజుని చంవిను. టసర స్యరీచేవీ! సవిచి విచ్చిన పు తదా 
నముమున్నగు మహా హో కార్యములు గొప్పసి యగ చున్న వి. 
మూ. వుం. 'ప్రయం శు EY ర్భిసఖా ఇవారుబ త్సాను గిరీశం తవి 
EY రూర్కిథిః। పారావతఘ్న మవసే సువృక్సి CA స్సరస్య సతీ 
మావివాే సే మధీతిఖి:॥! లు. 9||, 
తా. నదీరూపముననున్న ఈసరస్వతి శోషింపంజేయునవియు, గౌ 
ప్పవియునగు తనయొక్క. తరంగముల చేత తిరసమిపముననుంఠు పర్వ 
తములయొక్క_ చరియలను తామర ళూశులను (తన్య్యవాంయయన లె తెగ; 
గోయుచున్నది. దూర బేశమునందున్న నృవీ.ములను కూడ పడంగొ 
ట్టు నట్టి సరస్వతిని స్తు స్తుతుల చేతను క కర్మల చేతను రతీణము కొజుపుపీ 


లుచుచున్నా రము. ౨ 
మూ. ముం సరస్వతి "దేవనివో నిబర్హ్హయ (పడా ౨ వక్ళక్య బృసయస్యు 
మాయినః। ఉతక్షీతిభ్యో?. ననీ ఏవిన్లో విషమేభ్యో అ సనో 
వాజినీవతి॥ స 3॥ 


తా. ఓసరస్వతీ! నీవు దెవనిందికలగు అసురులను చంపితీవి, అం 
తట వ్యాపి ంచినట్టయు, మాయావి నగుబ్నసయ: నియొకి ,_ (బృ 


WANN ఆ 


౬ 
యుండి త్వస్టకః “నామాంతరము తు శగు వృ తొనురుని చంపితి 


* (అన; గా నీసహాయము చేతనే ఇదు(డు వృ లతని చం వెనని 


సారన్వతసూ కము... _ ౧2౧ 


భావము). అన్నముగల ఓసరస్వతీ! నీవ మనుష్యులకు అసురులు హరిం 
చిన భూమిని వొందింప'జేసితివి.' అసురులను జయించి వారి దగ్గి 


నుండి భూములను పొంది వారికి విషమిచ్చితివి. 3 
నూ. మం. [పణోదపవీ సరస్వతీ. వాజేభి రాంజినీవతి! .ధీనా మవిత్య 
,  వతు॥,., ర. 


తె. దానాదిగుణములు గలిగి అన న్నయు యుతమగు ఓస సరస్వతీ! ధ్యానిం 
చు వారిని రక్షించు నట్టిసీన్ర అన్న ములచేత నుమ్ములను సంతోవీంప 
జేయుము. 
మూ. మం. యస్త్వ్వాదేవి సరస్వత్యు షబూతే ధనేహిలే! , ఇదం న 
వ ల తూ ర్వ! ఏర 

తా. ఓసరన్వలీ! ఏస్తోతయుద్ధము కలుగుచు కంగా ధ్ధననిమిత్తము 
ఇందుని స్తుతించు రీతిగ నిన్ను స్తుతించునో ల సోతను సీవు రశ్షిం 
చుము. సి 
మూ. మం. త్యం. దేవి సరస్వత్యవా వాజేషు వాజని! ర౭. పూషే.వన 
న్పనిమ్‌॥ క 

తా. దానాదిగుణములును బలమునుగల ఓసరస్వతీ! : నీవు యుద్ధ 
ములందు మమ్ములను రక్షింపుము. మజీయు పోషకుండగు పూ'వవ శే 


కోర (దగిన నదము నిమ్ము. టు 
బూ. మం, ఉత సా, ఫనస్సరస్వతీ ఘోరాహారణ్యవర్హ ర నిః। న్న్న తఘ్నీ వ 
సుష్టునిమ॥ 21 | 

త. మజీయు ఆసర స్వః వి శ్మతువ్రలకు భయమును చేయుచున్న దై దె 


బంగార రథముకలిగి శతు:డగు నృతానురుని చంపుచు నేను చేయు 
సుతినికోోరుగాక. ' 

| | సాం . ష్‌ అధ స ద Ht] అస | \ 
మూ.మం యస్యా అనన ఆ హు ౪ “ససహశ్చరిష్టు రర్షవః॥ 


అమ శరతి రోరువత్‌ ॥ ల్‌. 

"తా. ఏసరస్వతియొక్క బలము అపరినితమును, ఇతరులచే హిం 
సింపంబడనిదో (పకాశించునదియు చరించు స్వభానముగలవియు న నగు 
చు మిక్కిలి కల్చించునో, అటి సరస్వతియని సమం! తముతో సను 


న 


౧౩౨ = నసడావార ము. 


మూూ.మం. సానో విశ్వా అతిడ్విష స్వ్వసృ రన్యా బుతావరీ। 
అతన్న హేన సూర్యః॥ ౯|| 
తా. అట్టి సరస్వతి మమ్ములను ద్వేషించు _పజలనందజీని సూ 
ర్యుండు చరించుచు పగటిని అత్నిక్ర మించు విధముగ అతి కమింపం బే 
యుగాక. అస్లు స్వాయముగ [పసకించు ఉదకయుతములగున దులను 


(తము అతి క మింపంజేయుగాక.' ౯ 
మూ.వముం. ఉత నః వీయా(పియాసు స్పప్తససాసుజుష్టా। 
సరస్వతీ స్తోమ్యాభఘాత్‌ 1 ౧౦|| 


తా. మజియు మాకు |పియములయిన వానిలోపల [వియమైనది 
యు, దేనతారూపమున గాయ్యత్యాది "సప్త ఛందస్సులు తోబుట్టువులు 
గలదియు, నదీరూపమున గంగాది నప్తనదులతో కూడుకొన్న దియు, 


(పాచీనులగు సప్తబుషులచేక సేవింపంబడుచున్నదియు అగుసరన్వతి 
స్తుతి చేయంబడుగాక. ౧౦ 
మూ.మం. అపప్ప్ఫమీ. పార్థివా న్యురురజో అ నృరిక్షం। 

సరస్వతీ నిదస్ఫాతు! ౧౧|| 


తా. పృథిఏిసంబంధములగు విశాలము గు లోకములను, అంతరి 
శవమును స్వకీయకాంతి చేత నిందింపం జేసిన సరస్వతి మమ్ములను నిం 


దించు శ తువునుండి మమ్ములను రక్షించుగాక. ౧౧ 
మూూ.మం. (తిషధస్థా సప్తధాతుః పంచజాతా వర్ణయంతీ। 
వాజేవాజేవావ్యాభూత్‌ I ౧౨|| 


తా. ముల్లోకములందుండునదియు, గంగాదిస పృనదులతోడనుం 
డునదియు, [| బహ్మ, క్ష(తీయ, వైశ్య, శూూద, నిపొదులనుపంచపర్ల 
ములవారిని వృద్ధి చేయున దియు అగు సరస్వతి |పతియుద్ధమందును 
మాచేత వీఘమువంబడుగాక. ' ౧.౨ 
మూ.మం'. [పయామహివ్నూమహినా సుచేకి లేద్యు మ్నే భిర న్యాఅపసా 
మపస్తమా।రథ కవబ్బృహాతీ విభ్వనే కృతోపస్తుత్యా చికి 

తుషూ సరస్వతీ। ౧౩|| 

కా. మాహాత్య ముశేత గొప్పదియు, (పకాశించునట్టి శీర్తులచే 
కూడుకొన్న ఈనదులలోపల ఏసరస త బాగుగ తెలియంబడుచున్న చో, 


వసీవమవనూ క ము. ౧౨౩ 
౧ అలా 


ఏనది వేగముగల ఇతరనదులలోపల మిక్కు_టమగు వేగముగలదో, 
నదిగుణాతిశయము కలిగియుండు విధముగ నృజింపంబడినదో ఖ్‌ 
స్వతిని తెలివిగల స్తోత స్తుతి చేయవలయును. ౧2౭ 
మూ.మం. సర స్వత్యభినో నేవి వస్యోమాపస్ఫరీః ప పయసామాన ఆధక్‌। 
జుపస్వ నస్సఖ్యా వేశ్యాచ నూ త్వ న. స్వర ణ్యాని 


గన్మ!! ౧౮|| 
వ బు. సం. 4. 8. 80. 

. ఓసరస్వతీ! మాకు [పశ స్తమగు ధనమునిమ్ము. వృద్ధి లేని 

వారినిగా చేయకుము. మీక్కు_టమలున సీయుదకము చేత మమ్ము 


లను బెధింపకుము, నుతీయు మాయొక్క. మి_తకృత్యములను | పవేశ 
ములను పొందుము. మేము సిసమోపమునుండి నికృష్టములయిన 
| పదేశములను పొందకయుందుముగాక. 

సార స్వత సూ కృము సంపూర్ణ ము. 


వసిష్ట సూక్తమ్‌. 
అలవి 
న్వీత్యంచ అతి: చకుర్షళరృం పోడళం సూక్త క 3 
మూ. ౧. శ్విత్యం దోమా 'దక్షిణతస స్క పన్హా ధియం జిన్యాసో అభిహి 
మన్లుః | ఉ తవ న్యోచే పరిబరి ర .పోన్యన్న మేదూరా నవత వే 
వసీస్టాః॥ 
తా. తెల్లని వర్ణము గలిగినట్టియు, కర్మలను పూరించునట్టియు, 
శిరమునకు దశ్చిణ భాగమునందు మూడ గలిగినట్టియు మిరు నన్ను 
విద్యాబలము చేత సంతోష సెట్టితిరి. (సుదాసుడనువాని) యజ్ఞము 
నుండి లేచివచ్చిన నేను యజ్ఞ ములను చేయించు మోకుపబేశించుచు 
న్నాండను. ఓవానిమ్షులారా![మారుస సుదా సునియజ్ఞ మున కుపోకు(డు. 
మం. ౨. దూరా దిన ) మనయ న్నాసుశేన తిరో వైశన్న మలిపాన్లు 
ముగం ' పాళద్యుమ్న స్య వాయతస్య సో సోమా క్ఫుశాదిక్లో y 
న గోల న సమా౯!, 


౧౩౨౪౮ సణా చార్‌ ము. 


తా, వసిష్లుని ప్కుతులు సుదాసుని యజ్ఞము చేయించునపుడే పా 
శద్యుమ్ను డను నృపతియు యజ్ఞ మును చేయుటకుషకమిం చెను. అ 
ప్పుడు నసిష్టపుత్రులు పాశద్యుమ్ను న యాగమునందు సోవముపాన మొన 
ర్పుచున్న థర్యిదుని మం! తబలముచేత న సుదాసుని యజ్ఞ మునకు రిం 
చిర.  ఆవిషయమును వసిస్షుండు జ్జ చీకి 'కెచ్చుచున్నా (డు. నీవి 
ష్రలారా! పాఠదుగృను సము ్న ని యజ్ఞ మునందు సోమపాన మొనర్పుచున్న ట్ల రి 
యు . భయంకరుంయను లెగు ఇం[దుని సుదాసుని యజ్ఞ మునందు సోము 
సాన మొనప్పటకుగ -ను పాశద్యుమ్ను ని తిరస్క.ర0చి దూరమును పొం 
దించితిరి.. ఇంర్యదుండును వయత్తునిప్పు తుండగు పాళద్యుమ్ను ని విడిచి 
సుదాసుని యజ్ఞమునంను సోమపాననును చేయుటకు , వసిష్థపు తుల 
(పభానమునలన వచ్చెను. 


మూ. 3. ఏవేన్నుకం సిన మేభి స్తతా శేవేన్నుకం భేద మేధి ర్థఘాన 
ఏవేన్ను కం దాశ్‌శాశ్లే సుతాసం పావదిన్లో) (బహ హ్మణావో 
వసిస్టాః! 

ఆ. పాశద్యున్నుని యజ్ఞమునందు సోమపానమును చేయుచున్న 
ఇందుని నసిష్పపు తులు నుం తజలముచేత సుదాసుని యజ్ఞమునకు 
రప్పించిన విధముగ నదినికూడ సుఖముగ దాటించిరగి. అడేవిధము 
గ భేదుండను శతువ్రనుకూడ జంపించికి. ఓవసిహ్షులారా! పదుగురు 
"రాజు జులునచ్చి యుద్ధము చేయుచుండంగా స సుదాసుని ఇ. ౧| దు:డుర శ్షించెను. 
మూ... జార్టీనరోబ బవ్మాణావః వీత్య-ణా మక్ష మన్యయం నకిలారి పౌధ। 

యచ్చ! గ్యరీషు బృహతా ( ర వేగన్చ్రే) సువ శ్రమదథా తా వసిష్రాః। 

"తా, ఓవసిహ్షులారా! మోరు చేయునట్టి సోశముచేత వితరులకు వీ 
తికలుగును. (జేనిప్పుడ్యాశమమునకు హాన్రటక కుగాను రథమునుకద 
లించువొని వోవుచున్నా ను. మూశు దుర్చలులు కాకుండు. గఓీవ నివ్వు 
లారా! సూరు బుక్కు.లందు (ేస్రమగు సొమము చేత ఇం[దునియం 
దు బలముముంచుండు. - 
మూ. *.' ఉద్యామి వే తృృప్టజోనాథి తాసోఒదీధయు ర్హూళరాజ్ఞై వృతాసః। 

___ వసిస్టస్వస్ర్తువతంం దో ఇకో దురుం తృత్సుభ్యో అశ్భణోదు 

లోకము! .. 


నసిష్టసూ క ము ౧౩౫ 


తా, తృష్ణ సగలవానును, త్వ బ్రర్సుండను రాజుచేత వఠింపంబడినవారు. 
ను, న స్పినియాచించు చున్న వాగును అగు వసిన్షులు. దం దుని పదు 
గులు “రాజుల యుద్ధమున: దు ధథరించికి, ఇ((దుండు స్తుతి చేయున్న 


వసిమునియుక్క_ స్తోతేమును పినను విశాలమగు లోకమును తృత్సుల 
ను రాజులకు ఇచ్చెను. | 
మూ. ౬. దండా ఇవేదో అజనాస ఆసన్పరిచ్భిన్నా భరతా అర్భకాసః। 
అభవచ్చ పురవతా వసిష్ట ఆద్‌త్ర త్సూసాం వి విశో అఇపథన్న॥ 
"తా. గోన్రలను తోలునట్టి దండ ములు లెక్క. వెట్టంబడిన అకులు రె 
మ్మలుకలవిగ ఎక్టుంతునో అ స్తే తృత్సువంశపు రాజులును పరిచ్చిన్నులు 
అయియుండిరి. అల్పుల్న్లునునూడ అయియుండిరి, అనంతరమందు వసి 
మండు. వారికి పురోహితుండాయెను. అతని మంత సామర్థ్యమున 
లన వారివంశము వృద్ధి నం దను. 
మూ .2౭., (త్రయః క్పణిన్తి నిభువ నేషు చేత న్‌సష పభాఆర్యా జ్‌ స్ర్రీరర(ాః sl 
(త యోఘన్మానఉపస సంసచం తేసర్యాలఇత్తాం అనువిదుర్వగిహాః sl 
తా, పృథిన్యంతరిత x ద్యులోక ములందు అగ్ని వాయు సూర్యులను 
ముగ్గురు పపంచమును ధరించు ఉదకమును చేయు చున్నారు. ఆము 
గ్గురకు సూర్యుండు మొదలుగాంగల మహనీ ములగు 3౩ (| పజలు అగుచు 
న్నారు. . ఆముగ్దురు (పకాశించు చున్న నారలయి ఉషస్సును పొందు 
నున్నారు వారందటీ్‌ని నసిస్హు లెబుంగుదురు 
స. 5. సూర్య సవ వక్షథో జ్‌ జ్యోతి శేపాం. సము దశ "స్యెన మహిమ్యాగ 
ఇర౩| వాత సవ పజవో నాన్యేసస్తోమో వసిస్టాఅ సె కంత వే వ; 
తా, ఒనసివ్షులారా! మోామహీమ సూర్య కాంతివ లె | పకాశించు 
చున్న ది. మీామహిమ నముదమువ లె గభీరమయినది. ఓవనిన్లు 
లారా! మావమహీవము వాయువేగమువల ఇతరు లనుసకించుటకు అళక్య 
మయినది. 
దయస్య। ఫశే తె సృహ్మసవల్నమభిసంచర ని | 
యమేనతతం పరఠిథింనయనోఫ్సరస ఉప సేదు ర్వసిష్టూః! 
తా. ఆనసి సిష్టుండు తిలియనలవిగానట్టయు పలు తరంగులుగల సం 
సారమునుగూర్చి . స్వేచ్చగచరించుచున్న జ్ఞా జానముగలవాండై కారణాత 


ప్ర 
"చేత వ్యాపింపంబడి ఉన సంసారమునందు ఇచ్చగలవాండై అఫ్సర్గసలున్తుతన 


౧౨౬. సచడా:దార ము. 


కుతల్లి గా కోరుకొ నెను. 
మూ. ౧౦. విద్యతో జ్యోతిఃపరిసంజిహానంమి, "తావరుణొ యద పశ్యతాం 


తా త్తే జనో తకం నసిపాగస్త్ర్యోయత్వావిశ ఆజభార॥ 


తా. ఓవసి మండా! సీ వెప్పుడు మెరీపువలె స్వకీయమగుకాంతిని 
(జేహాంతరపర్శిగహర్థము) వదలు-దుంటిఫ్రూ అప్పుడు మ్మితావరుణు 
లు మనకితండు జన్మించుగాక అని సంకల్పించిరి. అప్పుడు నీకొక 
జన్మముక 'లిగెను. మణీయు అగస్త్యుడు (స వేశమువలన నిన్ను భరించి 
నప్పుడ కాకటియు కలిగను. 
నూ.౧౧. ఉతొసి మై (కాన “ణోవసిస్థోర్య శా (బహ్మన్మన సోఒధిజాతిః। 
[ద ప్పంస్క-న్నర్యబహ్మణాదై వ్యేనవిశ్వే గదేవాః ;పువ్క-_ "రేత్వాద 
దన! 
తా. మణియు ఓవసిస్టుండా! నీవు మి|తావరుణులకు ప్యుతుండవై 
తివి.  ఓవసిము:డా! మి(తావరుణులు ఉర్వశినిజూచి ఇట్టిప (తుండు క 
లుగుగాక యని తలంచిన తోడనే చలించిన తేజమునలన సీవుజన్మిం 
చితివి. ఇటుల దేవతా సంబలధముచేత జన్మించినట్టియు స్వయము౫ 
(ప్రాదుర్భవించిన వేదరాశిగల నిన్ను విశ్వెదేవ్రలు పుష్కరమునందు 
(తామర పువ్వునందు) ఉంచిరి, 
౧౨. సపశేత ఉభయస్య | పవిద్వాన్గ పహ దాన ఉతవాసదానః। 
యమేన తత) పరిధింవయిష న్న ఫ్పరసఃపరి జే సిష్టః॥ 
తా. ఆవసిష్టుండు . పకృష్టజ్ఞనము గలవా డై. ద్యులోకషృఖిపీలోక 
ముల నెటింగినవాండై వేలకొలది దాన నములుగల వాండయ్యెను. మ 
ఆయు సర్వదానములు గలవాండ య్యెను.. మజియు వనీష్టుండు సర్వ 
నియంతయగు యముని చేత వ్యాపి పింప('జేయంపడినదియు 'సంసారరూ 
పమును అగు వస్త్రమును చేయుటకుగాను ఊర్వశికిజన్మిం చెను.. 
౧౨౩. స తేవాజాతా విపి తానమో టికు బే రేతస్సిపి.చతుస్పమానం। 
తతోవానానఉదియాయ మధ్యా తృ తో. జాతమృపీ మాహు 
మ 
"స తయాగమునందు (స్మ తయాగమన (గా అచేకలగు యజ 
మూనులు కోలిసీచేయు యజ్ఞ భేదము) దీక్షీతులగు మి ₹ె వరుణులు ఇత 
రులుచేయు నమస్క్య్భృతులను పొందినవారలయి వసతీవరకభశమునం 


గణపతి సూ క మ్‌, RE 


దోక్క_పర్యాయమే తమ తేజస్సును వదలిరి. ' ఆకలశమధ్యముశుండి 
అగస్త్యుడు జన్మించెను. ఆకలశమునుండి యే వసిషస్టబుమీయు జన్మించెను. 
౧౮. ఉక్టిభ్భోతం సామభ్యుతం బిభర్తి గావాణం బీ భత్ప్సవడాత్య 
Wal] న దూధ్యం సుమనస్యమానా అవోగచ్చతి (పతృదో 
వసిష్టుః॥ వసిష్ణసూ క సృమ్వా ప్ప ప. 
తా. ఓత్పత్సులారా! మాదగ్గజకు వసిష్టుండు వచ్చుచున్నాడు. ఈ 
వసిమ్షుని సంతోషము గలవారయి ఉపాసింపుండుం ఈవసిమ్టుడువచ్చి 
మీాయజ్ఞ మునందు (బహ్మయగును. ఓతృత్సీలారా! -ఈవసి ముండు 
అధ్వర్యుండు, ఉద్దాత, ఉక భృత్తు, (గానభ్యత్తు మున్నగువారలు య 
సమ మునంిక్లు ఏయవినచిం చుదరో వానియందలిలోపాలోప ముఖను ప 
రికీలించీ చక్క. ్గసలుకును. లః 
నసిష్టసూ 


ము సమాప ము. 


¥ 
ఎ 
అలాటి 


5 గణపతిసూక్తమ్‌, 
మూ... ఆతూన ఇందక్ష్రుమంతం చ్మితంగాభం సంగృ ఛాయ! 
మహాహా స్తీదశ్షి జేన॥ cI 
౧. తా. ఓ ఇందుండా! గొప్పహ స్త ముగలనసివు మాకిచ్చుటకుగాను 
కొనియాడ (దగినట్లియు, విచితమైనదియు (గహింపదగినది యునగు 
ధనమును కుడిచేతి చేత మాకభిముఖముగ [గహించుము, 
నూ. విద్మాహిత్యా తువికూర్మిం తువిబెప్టం తువిమఘు 9| 
తువివూ[ తమవూఖిః॥ 2|| 
౨. తా, ఓఇం్యదుండా! నిన్ను పలు తెజుంగులణగు కర్మలుగలవానిగ వు, 
ఆకిశయముగనిచ్చువానిగను, బహు ధనముగలవానిగను, పలువధముల 
గు (పమాణములుగలవానిగను, రతణములతోకూడుకొన్న వానిగను 
. తలిసికొనుచున్నా రము. 
మూ. నీహి త్వాళూర దేవా నమరాసో దిత్సంతం। 
“భీమంన గాం వారయం లే॥ 3॥ 
3.తా. ఓల (దు,డా!నివ్రఇయ్యందలచుకొను నెడలనిన్ను నస్యమును 
18 


గారా సణా చార ము. 


మేయుచున్న భీకరమగు ఆంబోతున్ను నివారింప లేని విధముగ దేవతలు 
నివారించ తేరు... మనుష్యులును వారింస "లేరు. 

కురా? ఏతోస్విందం స్త సవా మశొసనం నస ప్రాం 
నరాధసా మొర్ధిపుం నః॥ of 
తా. నొసంబంధథులగు ఓజనులారా! 9 క్‌ ఘుముగిరండు, ధనమునకధిప 
తియు, స్వాయముగ్మ ప కాశించునాంటును అగు ఇం్యదుని స్తుతి చేయుద 
ము. ఇం్యదుని యన్నుగ హమునందిన మనలను వుజెకధననంతుయి 

బాధింషకుండుగాక . 

మూ. [పసోపదుపగాసిప 1 చ ఏన ఆ సముగియనూన | 
అభిరాధసా జుగురిత్‌ ॥ ' | 
౫. తా, ఇందుడా విధముగ స్తుతినిచేసి ఉపగానమును చేయుగాక, 
అతని క్రై చేయు సాముగానమును వినుగాక. ధనవంతులడె మమ్ములను 

(గహి ంచుగాకి. 
మూ. ఆనోభరదత్షిణే నాభిస వ్యేన పమృశ। 
ఇం్యదమానో వసో ర్నిర్భాక్‌ |, టు 
+౬. తా, ఓీళం్యదుండా! మాఫొజుకు ధనమును భరింపుము. రెండు హా 
_స్తములచెతమాకిమ్ము. మమ్ములను ధనమునుండి వేరు చేయకుము 
మూ. ఉపక మస్వాభర ధృపతా ధృస్లోజనాన'ం 

అదాళూష్ట్రర స్య వేట్‌: ell ౭ | 
౭. తా, ఓఇందుండా! మాకుధనమిచ్చుటకు (పవృత్తుండవుకమ్ము.. న్‌ 
| తొవ్రులను ధర్జించునట్టి ఓబ్పం[ చుడ! ఛార్యమయిన మనసు స్సు 


తోడ జనులలోపల దానళూన్యుండగు పాని ధనమును (గ 


పాంచినాకిమ్ము. 
మూ: ఇర్యదయ ఉనుశ్రే అస్నివాజో వి వేభి స్సనిత్వః। 
| అస్మాభీ స్పుతం సనుహి॥ | ౮॥ 


౮. తొ. ఓజ్తయ్యదుండా! సీసమిాపమునందు మేధావులగు -వ్మి పులు వొం 
దందగిన యన్న మేదిగలదో ఆయన్నమును మాచేత యా 
చింపంబడిననాం డ్రై మాకిమ్ము. (| 

మూ... సద్యో జువస్పే వాజూ అస్మభ్యం విశ్వశ్చం్యదాః। 
వశే శ శృమక్రూూజరం తే! (బూ, సం,.అ ; .) ౯-| 


బు గ్వే దీయ భోజనవిధి. - గకిళా 


తో, అ ఇం దు(డా! పలువుర కు సంతోషమును ' కలుగ ౯జేయునట్టి 

సీసంబంభములగు అన్న ములు. మాకు శ్‌; భముగకలుగుగాక్‌ 

మాసంబంధులగు జనులు అనేక కామములతో . కూడిన. వొ 
రలయి నుమ. గ స్తుతి చేయుచున్నారు. 


బుగ్వేదీయభోజనవిధి. 

౧. ఆచమించి పంచారు) డె దెస స్వస్థచిత్త ముతో సూద్చుండిభుజించవల 
యును. 

౨. ప్ముతవంతుండగు గనృెహ్మోళమి న్వగ్భహమునందు ఉదక్‌ ముఖ 
ముగ కూర్చుండి భుజించ గూడదు. 

3, తల్లీదం[డులు జీవించియుండువాండు చక్షిణాముఖముగ కూ 
రండి భుజించగూడ దు. 

ర. అన్నమునందు పరమాన్న మునందు క్‌ న్టపొత్ర మ ంచగూడ 
దు. (ప త్యేకముగనుంచవలయును. 

అన్నము వడ్డించిన తరువాత, + 

౧. ఓంభూర్చ్భువ। 'స్పువః, తత్సవితు ర్వశేణ్యం భర్లో' జీవ: న్య ధీమహి! 
థియో యోనః పచోడయాత్‌ :.__ ఈమం త్రముతో అన్నము 
ను (పోశి ంచవలయును. 

౨. పిదప “ఓం” అని పదిసర్యాయములుచ్చరించి యభిమంతించ 
వలయును. 

3. పిదప “సత్యం త్వన్షైన పరిషించామి” అని పగటియందును, 
“ముతేం త్యాస త్యేనపరిపీంచామి"” యని ర్మాతియంఎదును 
పరిపే.చనము చేయవలయును. 

ర, తరువాత ప్మాతమునకు దక్షిణ భాగమునందు - ఉదకభారను 
పోసి “అందు ౧ “భూపతయేీనమః, ౨ 'భుననపతయీనవమః, 
3 భూతానాంపతయేనవాః” అను మం| తములతో 3 బలులను 
చవలయును -ఈబలులు [| పాగంతములుగాగాని ఉదగంత 
ములుగాంగాని కెట్ట నలయును. ఉసిదికకాయలంత (పమాణ 
ము కలిగియున్న చాలును. - ఈబలులపై న కజకినుంచి బలు 
లను తీసి చేయవలయును. తరువాత శేతినికడిగి కొననలయును. 


రత ఒ, సదాచారము 


సి వీదప ఆపోశనార్థము జలము గహించి “అమృతోపస్త సస. రణము 
| సీ” యను మం|తముతో అజలమును పుచ్చుకొని ఈకింది 
మం[తములతో | పాణాహుతులను ;గసించవలయును. 
1. “కం పాణాయస్యాహో” అనుచు అంగుష్ట , తర్జని, మధ్యమాంగు 
భులతో | (ప్రొగ్భాగమందును 
2 “ఓంఅసానాయసాహో" 9 అంగుస్ట్ర మధ్యమానామి కాం 
. గుళులతో దశ్నిణదిక్కు నందును 
8, “ఓంవ్యానాయస్వాహో 11 అంగుహపానామిక క నిష్టికాంగుళు 


లతో పశ్చిమదిక్కు.. నందును 
“ఓంఉదానాయస్వాహా ౫» అంగుష్ట తర్భనీ కనిష్టీకాంగుళుల 
తో ఉత తర దిక్కు_నందును 

5. “ఓంసమానాయస్వాహా ,, అన్ని (వేళ్ళతో మధ్యభాగము 

నందును 
(_వాణాహు తులు పుచుకొనవలయును. దంతములు తగుల 
గూడదు. 

౬. తనకు కుడీభ్యమునందు జలప్మాతముంచి భుజించునపుడు కు 
శ చేతితోనే జలమును (తాగనలయునని అశ్వలాయనుని య 
ఫి పాయము. 

౭, భోజనాంతమునందు కుడిచేతియందుదకము నుంచుకొని అం 
దు సగము “అమృ తావీధానమసి” యనుమంతముతో ఉత్త 
రాపోశనమునక్ముగహించి తక్కిన సగమును శ్లో. రౌర వేఒఫు 
ణ్యనిలయే పద్మా ర్చుద ని వాసీనాం। అర్ధనా ముదకోం దత్త మత్స 
య్య ముపతిస్టతం” అను శ్లోకము వరించి (కింద విడువవల 
యును, 

"౮. తరువాత అచ్చట సా తాంతరమునంగాని లేక బయట ట కద్ధ 
|పదేశమునందుగాని ముఖమునందు చేతులందు నుండు యుచ్చి 
ప్టము పోవ్రునటుల (పతాళ నము చేసికొని ౧౬౫౦ దూవములో 
నర్చి ౨ పర్యాయము లాచమించి ఉదకముతో పాదములను 
తుడుచుకొనవలయును, 


బు శ్వేదీయభోజనవిధథి. ౧౪౧ 


౯. మూ, శ్లో. శర్యాతించ సుకన్యాంచ చ్యవనం శ క్రమశ్టినా! 
భోజనా స్తే స్మరన్న ల్లో ర ంగుప్టూ గాంబు నిశ్షి పేత్‌ | 
తా, శర్యాతిని, సుక న్యను, శుకుని ఇందుని, అశ్వినీ దేవతలను 
భోజనాంతమున స్మరించుచు అంగుష్తముయొక్క_ చినర భాగమునుండి 

జలమును కనులందుంచుకొనవలయును. 
౧౦. అగ్ని రన్మీ తి మన్సృ)స్య, గాధినోవిశ్యామి తో, మరుతస్పి )మ్బుప్‌, 
భుక్తాన్న పాచనార్థం జపేవిని యోగః. 

మూ. మం. ఓం అగ్నిరన్మ్‌ జన్మనా జూత వేదా ఘృతం మేచక్షు రమృ 
తం మ అస౯। అర్క_ స్తిధాతూ రజసో విమానోఒజ 


(నో ఘర్మోవావిరస్మినామ॥ ౧, 
9... ఆప్యాయస్వ సముతుశే విశ్వత సోమ వృష్ణ్యమ్‌! 
భవావాణస్య సంగ ఖే॥ 9 


బు. సం. అక, 8-1-27. 
శ నం తేపయాంసి సమయన్తు వాజాస్మ్రీంవృస్థ్యాన్యభిమాతి పా 
హః।|ఆప్యాయమానో అమృతాయ సోమదివ్మిశవాంస్యుత 
౧ ర, 
మూనిధిష(క 5. 
. బు. సం. అస్ట్ర 1-6-22. 
9 అగస్ఫ్యఃఖనమానః ఖిన్నితె)ః (పజామపత్వం బల మిచ 
మానః।ఉభావర్థానృపుర్ముగః పుపోవ సత్యాదే వేప్వాశిపో 
జగామ 


5. సం, అ. 2_4-22, 


తా. ఓకుశికలారా! అగ్ని నగునేను పుట్టుచునే పరతతృ్మ (ము 
ను స్వయముగ నెజింగిలిని.  (పపంచమును _పకాశింపంజేయు కాం 
తియ్‌ ఘృతము. దిన్యాదివ్యవిషయిక ఫలము ననుభవంచు కర్మ ఫ 
లము నా ఆస్యమునందున్న ది. జగ్మ్యత్సిష్టయగు (వాణస్వరూపుండన 
గు నేను ! తివిధముగ ఆత్మను విభజించిన జాడనై వాయురూపము 
న అంతరిథీము నధిష్టించి యున్నాను. ఆదితష్ట పమున ద్యులోకము 
నధిప్పించియున్నా (డను, అనుభవింపందగిన హపీరూపముగూడ నేనే. ౧. 

ఓ సోము.డా! సీవ్ర నృద్ధిని పొందుము. సీసామర్థ్యము ' అంతట 


౧౯౨ "సదాచారము. 


వ్యావించుగాక. ఇట్టి నీవు మాకన్నము' న'చ్బువాఃడవ్ర కమ్ము, 2. 
ఓీసోముంయడా! కతుసం ంహోార క(డవగు నిన్ను గూర్చి శీరములు వ 
చ్చుగాక. హవీరూపములగు అన్నములును నిన్ను వోందుగాక. వీర్య 
ములును నిన్ను పొందుగాక. ఓసోముండా సీవుమాకు అమృతత్య్వమును 
చేయుటకుగాను వృద్ధినందు చున్న ఇ వాడ వె స్వర్గ్ణమునందు _శేవృముల 
గు అన్నములను మేము అనుభవించుటకు ధరించుము: 3, 
(నాగురువగు) ఈయగస్త్యుండు ఫలమును కలుగంజేయు యజ్ఞ 
ము, స్తుతిమున్నగు సాధనముల చేత అభిమతమగు ఫలమును వేయుచు 
కులమును పడకుండ  జేయునట్రి పు తులను, బలమును కోరుచున్న 
వాడె, అరిం దియ విప షయ[దస్హ్రయు,. సంసారమున ందుండియః అపా 
పుండునై. కొ నియాడందగినట్టి కామమును తపస్సును . వృద్ధిని 
పొందింప-జీసెను. దేవతల నల్లనుండి సత్యములగు ఆశీర్వాదములను 
వాందెను. ఆాలాలాలా 
భోజనవిష్మ పమాణనచనాని. 
శో, | పోజ్ముఖా*ఒన్నాని భుంజీత సూర్యాభిముఖ ఏవవా। 
అనీనః స్వాసనే కునే భూమ్యాం పాణానిధాయచ ॥ 
సృ, ము. వ్యాస$, 
ళా. (పాజ్ముఖునుగ గాని స హూ ర్యాభియుఖ నుగ గాని పరిశుద్డమగు ఆసనముసర 
“దు కూర్చుండి భూమియందు పొదములుంచి భుజించవలయును, 
న్లో. ఉపలివ్తే భుచాదేశే నిళ్ళి. దం చతుర్మశకం। 
నోమయం మండలం కృత్వా భోక్ర ,వ్యమితి నిన్చితమ్‌।! 
ప్యాతానష్థానత్‌ నూన మధికంవా నకారయీక్‌ || 
, | సలి ము. శ౦ఖి; 
తా. అలికిఛుచియగు నట్టి [పదేశమునందు చతుర శముండలమును గోమయము 
వేత నిచ్చిదముగ (జేసీ పా్యతనుంచి భజించవలయః'ను, ఆమండొలము పాత 
“మునకం౦ంమ్‌ తక్కువగాంగాని ఆధికముగా6ంగాని యండంయాడముం 
శ్లో. మం,_తేణెవద్విరాచమ్య గోమయెనోపలిప్య లే! 
భస్కనా వారిగా నావీ మండలం కార యేత_ తః॥ 
స్మ ము. బోధాయన; 
శా. మంత్ర ము భీత శెండుప ర్యాయయు లా చమిం చి గోమయము శేత ఆలికి చ 
తురకవుండలను శేయవలయును. గనముయోాాభావమునంజు భస్సము చేత్‌ గాని 
జలము శేతగాని మండలము చేయవలయును, 


భోజననిధి|సపమాణన చన ములు, ౧౯౩ 


ee 


న్లో, పంచార్హో) ఫోజనంకుర్యా (తాజ్ముఖో మౌానమాస్థితః। 
హసా పాదా తజ్రావాస్య మేషము: సంచార్ల) తా స్త _ళతా॥ 
పరా. మాధ. లఘున్యాసః. 
తా. పొజ్క్బుఖముగంథామ్బ ౨డి మోసనిమె ప౦చా్య్ర0ండి భుజించవలయును. 
వాస్తములు 'రెండు, పాదములు ₹౦డు, ముఖము, ఈఅయిదును జలము చేత త 
డిని కొనుట ““ప౦ చార్ష్రత "* యన(6బజకును, 


నో, సౌవే*ే రాజతే తా, మే పదపత సలా యో ;| 
౧ ౯ ఓ ఆ ఇ 


భాజనే భోజనే వైవాతిర్యాతఫల మళ్ళు లే! ౧. 

3. వీకొఏవతు యాభుంశే విమలే కాంస్యభాజనే। 
తార తస వర్గచే ఆయు |పజ్ఞ ల తి" 
చ స 5 వర్ణ యు (జ్జ యరకోజబలం! 3 


శ 


పరా. మాధ, పెరీనసిః, 
కా, బంగారు, వెండి, రాగి తామరాకు మోదుగాకు, ఈపాతములందో 
భుజించిన యెడల అతిరా[తగ యయా? మొనర్సినంత భలను కలుగును. ౧. సిర్శల 
ముగు శాంస్య పాత మునం౦ందు తా నెక్కాంటదే భుజించు నేసి వాసికి ఆయువు, (టె 
జ కీర్తి బలము, ఈనాలుగు వృద్దియగును, 
న్లో. అన్నం దృష్ట్యా (పణవమ్యూదా ' పాంజలిః కధ యేత తః! 
అస్మాక ౦ సిత్యమ స్వేత దితిభ కాడ థనిందయేత్‌ ॥ 
మ్‌ 
పరా. నూథ, (బహ్మాపఫు రాణి. 
తా. అన్నమును చూచినళోడ నె నమస్క-రించి దోసిలియొగ్‌ ““ఈయన్నము 
మాకెల్ల్గపుడుండు గాక **అని పలికి భక్నితో నమస్క రించవలయును, 
నో, స్వాహోన్తాః (పణవాద్యాశ్చీ నామ్నా మం తాస్తు వాయవాః। 
జహ్వామైవ (గసేదన్న ందశనైస్తు న సంస్పృశేత్‌ ॥ 
పరా, మాధ. శొనకః 
త. వా “మయువులనానుములు (పణవాదిగను స్వాహాంత ములుగను వచించువు 
నాలుకయందు అన్నమును పాణాహుకులకు గానువేసికొనచవలయును, దంతనులు 
తగులంగూడిదు, 
ఖో. య త్నేనథార యే ద్వి_పః పవిత్రం. దశ్షీ కోక చే! 
భుంచాన స్తు విశెమణు చాన్న దోమై ర్న లిష్య తే! 
పరా, మాధు. ఆప నంబ్య, 
తా. (బాహ్మాణుండు భుజించునపుడు కుడి చేతియందు (ముడివేయని) కోశపవి 
(తము సవశ్యము ధరించవలయాును. పేష్టు ధరించి భుజించునాసికి అన్న దో 
పము లేమియు నం౦ంటవు, జ్ఞ 


౧౪లో సదాచారము. 


Ea భోజనం భజనం దాన ముపహార్మ పతి ౫వ | 
న బహీర్యాను కార్యాణి తద్వదా చమనంస్మృతం | 
, సృ. ము, బోథాయనకి 
తా, భోజనము, దేవ తాసీవ, నానము, ఉపహారము, (పత్మిగహణము, ఆచమ 
నము, ఇవి బహిర్టానువుగ (అనంగా మో కాళ్ళకు వెలుపల చేతులుంచి) చయ 
కూడదు. 
న్లో, మృణ్మ యే పర్షపృష్టేవా గార్బ్పాసే తాంత వే ఒశ్మని | 
నాల్పియా న్నసిబేదన్న ముదకంచ తథాంజలె- | 
సృ. ము. (పచేతాః 
కొ, మృణ్మయ పాతయందును, పపము నంమను ,(పల్ని య్రకోనేంద రును వస్త 
మునం౦దును, “గాతియాం దును చోసిలియ౦దును లన్న మునుదినగూడదు, జలము 
la దు, గ 
. ల్లో. నన్పర్థిశేద్వామహ స్తే న భుంజూనో౭న్న౦ంకదాచన। 
నపాొజా నశిరోవసి,0 నపదాభాజనంస్పృ శేత్‌ ॥ 
సం ము. ఉశనాః 
కొ. అన్నమునుభుజిం చునప్పుడు ఎడమ చేతితో అన్న మునుతిసంగూ డద, అహేపా 
దములనుశిరమును పొగ్తికడుపును తాంకకహటాూడదుపాదముతోటి టి పాశ ము; అ 
గాడదు. =. ee 
శ్లో, యస్తుపాణిత లేభుంత్తే యస్తుపూత్కా_ రసంయుతిం। 
(పస్ఫతాంగులి భిర్భ చ్చ తస్యగోమాంసవచ్చతత్‌ || ౧ 
99 నాజీ రేభోజనంకుర్వాత్‌ కుర్వాన్నా తీబు? కలె 1. 
హస స్వ్య్యశ్వరథయాన్నో న్న మా మాస్థితో నైనభత యే త్‌ ॥ ౨9 
09 శృ జానాభ్యంతరస్థోవా దేవాలయగతోథ వా! 


శయన స్థోనభుంజీత నపాణిస్థంనచాననే వ్‌ 3 
33 నార్జ)వాసానార్డ9 శిరా న సన్యాయజ్ఞ సుతి వాళ 

నపసారితపాదస్తు పాదారోపిత సాణిమా౯ రో 
ఇ నబాహు సక్టిస ంస్థశ్స నచపర్యంక మూాస్టితః | 

నచేస్పితశిరశ్చాః చ సోత్పంగకృత భాజన? | సి. 


9 నెకవస్తో దృష్టమధ్యోః నోపానత్క_సృపాదుక | 


శ 
శ ye er 


భోజన వీధిిపనూణవచన ములు. సరీ 


| సచర్యో 'పరిసంస్థళ్ళ క్‌ జరా వేస్టితపార్య వాక! . 17 ౬. 
న్‌, mbes en piace Ee ల 
“| శాకమూలఫ తేకూతాం చరత చ్చే ర్న భి భశయేళ్‌ ౭ 
cr IW బహ్లూసాంభంజకొం చుథ్యేనవ్నాక్నీయీత్త గరాన్విళః! 
pm -వృభ్యావవిసృజేదన్న 0. న చృృట్రంకక్రచిద్వకేత్‌ క వర 


+ » 
tee / 
| ray గ్‌ PE క 


ల .. ఆర చేతియందు పెట్టుకొని ఫోజి౦ గినన్లు అహా ions లః 
నిస పరిచినను గోమా ంనముహో సమానగుని ౨అు౦గనది, కే అజీగ్గమ్మున నున్ల్లు సన్యడ్డు 
ను. అత్యంత మా క లిక లిగినవ్చుడును ఏనుగ, గుజ్జము, రథము ఒం కె ముస గయా. 
నములంకుషార్యోర డీయు 'భుబించయాడటు॥ 2 నభా" 'సమ్యమంద ండీంయ్యా దేవా 
లయమునందుండియ' శయనమునందుగిడియయు భాజరజకు డు... జ, “శీతీయందున్న 
దాసిని. వీశాడ్యాన నముల౦దున్న దాసిసిభుజించసూడదు 3 తడిగడ్డకొట్ట కొ నిగాని 
త డిత లో గాని 'యజ్లోళవీత ము లేక కానీ కాళ్ళు చాయకొనె కాగపొదము అంటుపేకు 
లుం చోోసిగా నభుబించగూ డ దు-కఎ డ మచేతియం దుం చుకొచియ.మం చము'గందో ఈడ 
యుత లకుగుడ్డ చుట్టుకొ నియుతొడయంధుప్మాః తము పెట్టుక్‌ నియ భుజిరదశాడ డు, But 


+ 


¢ 


a 


వతవ్యస్వయ్రయ్యండే ఇత పరక శ నంబడునమము గలవారై 'ఘరడెయ, 
చెప్పులు గాని పోవుకోళ్ళుశాని ధరించు, చర్మమందు ఊావ్చండియయ చర్మము 
చేత ఇరు వోకు ల కప పృబేడియుండియుభు జించంగూడదు, 6, (గాస శేపనును 
భుజించంయాడదో, ' “ (ఆనంశా "ముద్దచేసి సోగముశినీ తక్కిన 'సగమను . ముతిలగనో 
ట్క' అనగా సినుటక. తగినంత ము జ్ఞుజనుకో నవ లరయుని (ఖాసి ఎక్కు వ ముదశోఓీకొ ౫ 
నంగాడదని భా వము) (కాగా మిగిలిన మాదక మును, (తాగ గూ డుం హూళల్యూ' 
దుంపలు పంక్షు చెరుకు వీసషిని సండ్లతో, క ర్ల: గముకిన్ని గ్రఆల్లరిన నా కద 7, 
పలువురు భుజించుభుండ6 గా. ఇా.రిచ్యడ్లస్ట్రయండ్లు ఘార్టుండి ౩ వార9దజికో రోజు త్వర 

గా భుజించయూడ,ధూ? ., . .అన్హునును, నిషాూర్షణముగ[ పౌర వేయంత్లూ డను, 


న్లో, అప్తోశనకలో వి షీపః య _ఆశీర్యచసం రి(వబేత్‌,!. po 
. అభోష్యరి 'తద్బే దన్నందాతా భవలో' కళ్ళక్‌ క్రీ] ౧. 
“ అలపోశనల గ సహీశ్వోతుషన్ని చ్చి 'కర్వరతీ వష 1 


99 

టో 
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౧౪౬ సదా వారము. 


నదేవాస్తృప్కిమాయాన్ని నిరాశాః పితరోగతాః॥ ౨. 
9 అపోశనం చాసనంచ వైలాభ్యంగం తర్రైావచ | 
స్వయంకరకృతం (పోక మూయు క్లీపు త్రహోనిదం 1 3. 
సృ. ము' సంగ హే, 
తా. ఆపోశనమును చేతియందుంచుకొని తనకునమస్క_రిందువానికి ఆశీర్వచన 
ము 'పలుకునెడల ఆయన్నము అభో జ్యమగును. దాత దోషియగును, ౧. ఆపోశన 
మును [గహించి నమస్క_రించువారికి “స్వన్తీ:, పలుకునడల ఆకసియందుదేవతలు 
సంతుస్టినందటు, విత రులు నిరాశులయిపోదురు. ౨.త సకతానుఆపోశ నము వేసీకొనుట, 
తనకుతానుపీటవేసికొనుట, స్వయముగ ఆభ్యంగ మొనర్చుటకొనుట చాలనింద్యము, 
ఇటుల చేయ నెడల ఆయువు, నంపత్య, పుకులు వీసికిశేటుకొలుగును. ౩. 
శ్లో. నాద త్వామిష్టమశ్నీ యా దృహూ నాంశైవపశ్యతాం | 
. అక్నీయు రృహవృ్నచ్చేవతథా _నెకస్య పశ్యతః ॥ 
పరా. మాధ. ఉననా, 
తా. పలువురుచణూచుచుండ గా వారికివ్వక మధుర పదాగ్గమును తా నెక్కాండు 
భుజించకూడదు. 'అచేవిధముగ ఒకండు చూచుచుండగా పలువురు మధురపదార 
మునుభుబించగూడదు, 
న్లో, నోచ్చిష్టం గాహయెదాణ్యం యజ్ఞోచ్చిష్టంచ సంత్య జీత్‌ | 
శూ ద్రభుక్తావశిష్టంతు నాద్యా ద్భాండస్థి స్థితం త్వవి! 
పరా. నాధ, ఆదిత్యపు రాణే. 
తా. ఉగ్భిన్టమగు ఆజ్యమును గహించగూడ దు. యజ్ఞో'చ్చిషము అయిన ఆజ్య 
మును అనగా హూ మాగ్ధముపయోగించగా మిగిలిన ఆజ్యము ) విడువవ లయును. 


శూ దుడుభోజించగా మిగ లినయాజ్యము పాశయందున్నను తినంగూడదు, 


తో. నపిజే న్న చభుంజీత ద్విజస్స వ్యేనపాణినా | 


నైకహస్తేనచ జలం ఛూ దేణావరితంపి బేత్‌ ॥ ౧ 
వీబతో 'యత్పశేత్రోయం ఛాజనేముఖనిస్పృతం | 
అభోజ్యంతద్భ వేదన్నం భోకాభుంజీత కిల్సిషం | 2 


వీశావేశేవితంతోయం (బాహ్మణోన పున పిబేత్‌ | 
ఫి బేద్యదిహి తన్మోహాో నే స్ర్విజశ్నౌన్దాయణం చరేత్‌ ॥ ౩ 
రా. మాధ. ఆఅత్రిః. 


యజ న్వేదీయభో జనవి ధి. ౧౮౭ 


ళా" (బాహ్మాణుండు ఎడమచేతిలో భుజించ గూడదు. (కాగగూడదు ఒకహాస్త 
ముతోజలము[తాగగూడదు, శూ దు డిచ్చినజలమునుపొనము చేయకూడదు! ౧ (కౌ 
గునప్పుడు నోటినుండి భుజించుప్మాత లోజలముపడినయెడల ఆయన్న మభఖో జ్యమగు 
ను, ఆయన్నమునుభుజించినయెడల పొతకమునుతినిన య కేయగును!॥! J. (తాగగా, 


మీగిలిన జలము సు (నాహ్మణుండు నముజల( తాగ గూడదు, అజ్ఞానము చేత్రాగినయెడ ల 
చా౦రదాయణవత బూచరింపవలయును, 
న్లో, అ వ్యేకపంకానాళ్నీ యా | ద్చాహ్మ లైస్వ్వదనైరవీ | 
కోపి జూనాతికింక స్య (పచ్భన్నంపాతకంభ వేత్‌ l ౧ 
19 ఏకపంక్క్యుపవిష్టానాం దుష్కృతం యద్దురాత్మ నాం | 
సర్వేషాం తత్సమం తావ ద్యావ త్పంక్షి ర్న భిద్య తే! ౨ 
సరా, మాధః బృహస్పతిః 
9 ఉదకంచ తృణంభస్మ ద్వ్యారంపంథా* 3 శ్రైవచ | 
ఏభి రన్నరితంకృత్యాపంక్షి దోసోనవిద్య లే | 
పరా. మధ. యమః 
తాం (బాహ్మణంకు స్వబంధువులతోడ నైనను ఏకపంకి యందు బార్బొనిభుజిం 
చగూడదు. (పచ్భ్చన్నముగ నెవ్వండేపాత క ము నున ర్చెనో ఎవ జెటు౦గను?ి ఒకపం 
తి యందుకూర్చొనియుస్నృదురాత్ముల రొక్క_ పాపము అంతయు పం _క్రిభేదము లే 
నంతవజస నందఆఅకు సమానముగ నగును ॥ ౧. ౨. అన్యోన్యము , ఉదక మో 
తృణ మో భస్మ మో, ద్వార మో లేక మార్గ మో వ్యవ ధానమున్స యెడల పంక్సి 
దోషములేదు. 


యజుర్వేదీయ భోజనవిధి, 

౧. పయోగము: ఆ(చమించి పంవార్దు)౯డై ఈకింది మంత 
ముల పఠింపనలయును:--. 

నూ.మం. ఓంభూర్భువస్సువర్మహర్టనసపస్సత్యం] తృదృహ్మతదాపఆ 
పోజ్యోతీరసో అమృతం బహ్మ భూర్భువస్సువరోం ఓంత|ద్భ 
హ్మ్‌ | ఓం తదాత్మా। ఓంతత్సత్యం [ ఓంతత్సర్వం! ఓంతత్పు 
రోంనమః॥ ౧ 
ఓమనృశ్చరతిభూ తేషుగుహాయాంవిశ్వమూర్తి షు! త్యంయ జో 
స్వ్యంవిష్థు స్త సంవపషట్కా .ర స్త Scr ంరుదస్త వం(బహ్మాత్వం 
(పజాపతిః | 2 


లీ | అ, | 1 ' 
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MY . 


ల... ఏ రగోనివిష్టో. మృతం, అభోమి్మక్షజ్ధాయాయపా 

అనే నివి, మయ్యే అళేవింద్దాయా నానే నివిప్లో, వుల ఆ 2 

గయ్యలోమిగ్నిళ్షరూయా.. మందాన చివిష్టో: మృతం ఊత మింగ శ్‌బ్థాతూాగాం 
౫ నద్యూ చే నిపిషిజ- మ్యూతల' ఊసళోపంగ్టబహ్యాణివు 'అశ్యాద్యాత॥ 


CPE సమ్యోగము లా  వ్య్యాత్తమునం్దద్గుండు..,జన్నము Apa mag 


ముచేత ఉపస్థానము చేయవలయును; 3 + నడం 00 
మూ. నర ౧ srl మ్‌! fn లం Pe 
౧ 8. | షయం ర స (కిలిడి, శ్లతముణేవయత్తుట పరిపే.చ 
మము వేయువల యము రా రాపో om 5 
జూ hoe. కృన్నోస్టువ॥త తృవితు: కక శం: భరో దేవస్య 
ge ధీమహి యూ కూన; (ప్రచోదయాత్‌ 1 i 


ళో (సహోగము: గా ఈక్రింది మం[తబమ్లుతోో' 'పో[తమునకు ప 
చనము: వేయవబయిన్ను ”.. ఫరిప్పేచనము" SRI స 
. .మువేతితోభోజనపాతమును (గహించవలయును;-- 

Ee "సత్యంత్వర్తేన: పరిషీం. వామి”: . అని (పాత?ఃకాలమున లకును 
వను 1. గబుతంత్యా సత్యేన హరివీ 6 'శాబిు” అనిసాయరకాలమునందు 
ల త్య (ప్రయాగ ము: “భోజన ప్మాతమునక్రు " 'దన్షి జముగ” " పకొమూాడది 
yh CC గ పాగంత ముగ ఉదకముంచి అందు. ఈ్రిందీ మ్‌ (త్రము త్రో 


“౪ గగబజలుతనుంచవోరోాయునుూ- " బల్‌ లల కార 
౬. (పయోగము:-- న. కింది మం తమ్లుతో (పా? న. "లను 
జీ సించవలయేను. |. గ 


“air 


షో. మం. 6. శ్రద్ధాయాం పాకే నివిష్టోమ é మృతం “జహి నివామావి 
టా లైల పళ సం 3 న 1 CA 
శాపదాహాయః పం [పాణాయసా హో, ౧|| 
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బవ fh rs Sa, ree wa 
“ om కదా వడి సహా" నివష్ణో మ్స తర _జుపనోమి। శివోమావి 
a hess అఫానొయ సా హో॥ 9|| 
వ. నం సర. స్‌. 

ర్య ఉద్దోయాం వ్యాన నివిష మృత 'జుహోగీమి|శివోమావి 
గ శా 1 పదాహాయ।టఓం వా స్తాయ సా హః - ఏ || 


RS రో భి 


=. (ల శ్రద్దా 'ముచానే సవహా' మత - గస నాయకి వోమూ 
ల gS st వచాషేియో [ట్‌ Ee ల 


భో జనా నక త రజ షు భు ం|త్రములు 


ai, GPR, సమా నో. .నివిస్టో, మృతం జ్ఞ పళని 
రస = శ్రూవితా. (పధాజోయ, J సం "సవ్షానాయ్ల స న. 
న + వయా .భగేజనఘు... శ్పవ్రునఫీదష్సు..స్‌ అమ్వాతాషిభాన 
షు గాలము యను దృుంత్రఘుతో,ఉ తక ర్లాషోశన జలమున్యుగ్యగహ్లీం 
ant pou బి సగము, -ఆచమించి, తక్కిన. సగ ముజబ్లభ్మును,. క క్రింది. శ్లోక 
మును చదువుచు | కిందవిడువనలయొను:--, లల ఆఆ 
న్లో సార వే పుణ్యని నిలయే ననా. re 
ఆర్థినాయుదకం; ద న బే... నుత యము పతిష్టత్రు!, ... eg eng 
తౌ. పద్యశ్లులు అఫ్బిదములను, సంఖ్యల సంవత్సరముల కాలము 
నుండి , సాస్తాత్ముల త పాపఫలము ననుభవించుటకుళశార వాది నరములందు 
పడి ' ఉదకపానమునుకోరునట్టి దీనులకుగా ాను ఈము, ,ఇవ్వంబడినది. 


pri (|; శ | 


ప్రయ్యది ' వారలకు అక్షీయ్యముగ నుంధుగాక. 
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..భోబైన్లాన న న్తరజప్య వుర్యతములు.. | 
, పయూగముకా ఈమం। (తను చేత, _భుజించినతకువాత అను 


4 ర్త గ గ 


రు చేయక లయును.. ంం 
మూ. మం. .గ్రద్ఞాయార | పాకే నినిక్యామృకగ్స్‌ం హు త్ర సవ మే 
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ల “సాహ్యయన్వ!.. | . "7 9 ౧ 
p TIMP ETT OT “rrp iar 0 Mw 
న వ మప్తాన్తే ని సిశ్యామ్యరగ్‌? జ హు త్తం:ల్తాపాననున్నే 
వ 5 me న స లత eee -9 
ల చ agi భవ్య నివీశ్యామృతగ్‌ ంహు 3 ఉ తం[వ్యానమన్నే 
| ం. rt, "Tt న్గాస్యాయ స. | [| య న? rar 3 
శొద్ధాయో 'ముబానే నే నివిశ్యామృత స్‌ంహు 'శం|ఉదానవు న్నే 
A ' నోప్యాయన్వ! ర్త 


సలల Bega ౦న: గని. విళ్ణ్య్టమ్యతగ్‌ 0 సూ తర/సమాన 
న్న, నావ్యాయక్వ -. Wl గందం ర pm “యు 
crea "అబా లో న ; లకు rer వో 2 (కై: అట్ట TOG ay, 

సంర" శ్రద్రయన్గగా క్లదవిహిన, కర్మలయుండు వీశ్యాపము క్షల్లిగి 
En అట్టి శద్ధ వాహ రదుట వేళ (ధరముళ్లో | పాణావార్లను 
“నందు: ఇవ్భకముతో సమాన ముగ్గు నీహ్హావిస సళ్లేన్లు నేన్తుచికిన్లిల క (పా 


౧౫౦ సదాచార ము. 


ణాభిమానియగు నోబేవా! నేను నీయందు హు తముచేసిన అన్నము 
చేత తృప్తినందుము. ౧. 'వేదవిహిత కర్మలందు | (శద్ధ నాకుండుట చేత 
అదరముతో 'అపానవాయున్రునందు అమృతోప పమాస్‌మగు హవిస్సు 
నుంచికిని. అపానాభి మానియగు నోదేవా! నేను నీయందుహు త 
ముచేసిన అన్న మునేత తృ ప్రినందుము. ౨ఇక్లే. 3. ఈ. ౫, మంత్రము 
లకు ఎబుంగునది. 
౨. [(పయోగమువా 
మూ.వు౦, అజ్బుష్రమా తః పురుషో బ్గుష్టన్స సమా శితః। 
ఈశ స్పర్వస్యజగతః (పభు [వీణాతి విశ్వభుక్‌ | 
తై. ఆ, 10, 71. 
తా, ( హృదయ మధ్యగత మగు ఆకాశము అంగుస్టపరిమాణముగ 
లది. అందుండు బుద్ధియు అంత పరిమాణము గలదియే) తదవచ్చి 
న్నుండగు జీవరూపుండగు పురువుండును అంగుప్పపరిమాణముగ లవా( 
డే. ఆపురుషు(డు జ్ఞాన కియాళ క్తి చేత అపాదమ _స్తకము వ్యాపించి 
యున్నా (డు. అతండీ సకలజగత్తునకు (ప పభువు. అతంణే జగమునంత 
యు అనుభవించుచున్నా (దు. అత ౭డీ భోజనము చేత తృప్పినందుగాక 
3. ప్రయోగము: ఈమం్శతమును ఆయాయవయవములు స్వస్థ 
తనందుటకుగాను పఠింపవలయును. 
నూ.ము. వాజ్బఆసళ్‌ |నసోః పాణః।అ క్షగ్యోశ్చక్షుః।కర్ల యో | శో తమ్‌! 
బాహు వూర లమ్‌! ఊరు వ్రూరో జః; అరి సావిశ్వాన్యన్షానిత 
నూః1తనువా మే సవా నమస్తే సె అస్తు మామాంహిగ్‌ ౦సీః॥ 


తై. ఆ, 10. 72, 


తా. ష్మడసములను తృష్రిగ భుజించిన నాఅన్యమునందు వాగిన్ది) 
యశ _క్తియు, నాసీకలయందు (పాణళ క్రి కియు, అక్టీ గోభకములందు చ 
క్షుళ్ళ క్రియు, కర్ణగోళక్‌ములందు (శో తశ క్రియు, బాహూ న్రలందుబల 
ము, జారున్రలందు గమనాగమనసామ్‌ర్ష ర్ధ్‌ము చెక్కు_మాట అందుకు? 
సకలావయవములు స్వస్థములయినవి. సూవ్మస్థూల శరీరములును త 
ప్రినందినవి. ఇది నీయను గము'చేత "కావున ఓభగవంతు.డా! నీకనమ 


ఇతాంబూలవధిః ౧౫౧. 


స్కారము. ఇళ్లే సకుటుంబముగ నాకు తృప్తిని చేయుచుండుము. 
నన్నె కప్పుడు వీడింపకుము. 
అనుమం[తణమయిన పిదప ఈక్రింది మంత్రముతో హృదయ 
మును తాంకవలయును. 
మూ.మం. [వాణానాం |గన్టిరసి ర దో మా విశాన్నకః | తేనాన్నే 
నా ప్యాయస్య॥ 
తా. (హృదయాంతర్య రియగు అహంకారమా! నీన్ర) వాయురూ 
పములును ఇందియరూపనులును అగు |పాణములకు 'ముడివంటిదాన 
వు. అటినీన్రు రుదరూపముగలిగి నాదుఃఖములను పోగొట్టి నాచేవా 
మునందు |పవేశించుము, నేను భుజించిన అన్నముచేత నన్ను వృద్ధి 
నందింపంజేయుము. 


తొాంబజబూలని ధి. 


న్లో, సుపూగంచ సుపర్షంచ సుమాన్లేన సునంయుతమ్‌! 
అద త్యాద్విజదై వభ వీ తాంబూలం వర్త యెద్నుధః! ౧, 
ఏకపూగం సుఖారోగ్యం ద్విపూగం నిష్ఫలం భవేత్‌ | 
అతి_శేవ్టం (తిపూగంచ వ్యాధికం నైవదూప్యతి! ౨. 
పర్షమూ లే భ వేద్వ్యాధిః పర్దాో పాపసంభవః। 
చూర్ణ సర్షం హరత్యాయు స్పిరా బుద్ధివినాళిని॥ 3, 
తస్మా దగంచ మూలంచ సిరాంవైన విశేషతః 
చరార్లపర్లం వర్జయి త్యా తాంబూలం ఖాద యెద్బుధ ర 
' పరా, మాధ, వస్క్‌ :. 

తా. తమలపాకులు వక్కలు, సున్నము కలసిన తాంబూల మనం 
బడును. ఈతాంబూలమును | బాహ్మణులకును, దేవతలకును బ్రన్వకి 
తాను వేసికొనంగూడదు. ౧| తాంబూలము వేసికొనుటకు ఒక.వక్కు 
అయిన యొడల సుఖము, ఆరోగ్యము, రెండు 'వక్కో-లయిన యొడల 
నిష్నబమనియు 3 వక్కలు అయిన యెడల అతి శేస్టమనియు భావ 
ము. అధికమయినను దూప్యము కాదు. ౨|| ఆకుయొక్క_. మూలమునం 
దు న్యాధియు, అకుయుక్క_ చివర పాపమును సున్నముంచిన యాకు 


99 


99 


1) 


గక ఎ గన. 1 ॥ ల న re 
౧4:3 సదా చారు. * 


అఆయళ్నో శుక ఈల " బుద్ధినా శన మను “కలుగ (జేయును! ౩1 
కావున ఆకయుక్క- అగ్రభాగమును, మొదలుస్లో వనాలను) “సున్నపు ” 7 
అకను" కడలి ఈరబూలమును" వీసి కొనవలయును | ౯ 
న్డ్‌ అనిధాయముఖే పర్షం పూగం ఖాదతి యానరోః” ns 
"వద జర  జరదస్సాక్లన్న రోశేవు నిజ! "౧౧౨౨: ౨ rd 
తా, నోటియందు |పథమమున తమలపాక్షు వేసిశోనక' “పోక చెక్క 
ను "వేసిసాసునడల+దీడు' 'చన్మములపజును జర జగము! "నరకములం 
దు'ముణిగి 'తేటుచుండును.. = యు. తలలో 
Eat పళ శ్రాలే ఫలోధిళ్యుం చూర్ణం ర 'కధ్యంనుధకం: Te Dn 
/ “౧ సోయంప్షోస్ట 'వూధక కం తభ" తోంబూల” లక్షణమ్‌! లల 
శా.[పాతః కాలమునందుపోశ చెక్క _లనధికముగను ,మధ్యూహ్నావ మునం ” 
దు చూర్ణము, (సున్నము). అధికమ్యుగను,, సాయం కాలమునందు ఆకు 
లు ఆధిక ముగను ఇటుల [శ్రివిగముగ తాంబూలమును వేసి? “నవలయును. 
( “ఆాంట్ష్రైలిసణ్తాణ రల లం అల గర 
న్టో, తోంబూలు కట్రుతీక_ ముస మధురస్తతోరం. భాయాన్నకం 
వాతన్నుం (కిమిన్లోశ్‌సంకోఫ హారం "జేపీ అజ న్న సందీప్‌ పనం॥* "౩ 
సీ సంభాతణభఘాపణం రుచికళరకోక స్యవొచే 'దనంగి ..- * 
శా బూలస్యదోయే త యోదకగుగ్లా గ సే గ్లేలపి శేదుర్గ న. 
తా, సులభమని వాయ లేదు. " . Fal mee బోహటః 


న్లో శ్రీ రంక పిష్ణంపనస ంతభ్యా మ | స్టలంకద! హ్యాక్‌ 'గ్ఞేష్ర ఖండం |. 


Vo rer, 


నుద్యం వయామంచరన క్‌ మేయంభ్యృతి; స్థపాసయథునార్‌ కే 0|| 


గ 
గ 


నీలో విదహ్యాద్దటి కాంతా థై కాం తాంబూలము శ్ర త్రై నవివంన్లదంతి॥ 


వి లో | wt, ryt 
yon a 


ea 


త: సపా ల? జల గుండు భననవ౦డ్ల: సూమి షత . గిర టిభ౦క్లు, చెరుకు: .. 
లు, మద్యన, కట్టు. సార్లకీన మ. ఫ్య మున్న కేన గాలి కేక ఖల మువీ నిసి పుళ్లు.) 
కొ నిక వాక్లునంకక్ష నశ శోరిబూల ము. విషర్లువ సాతాను నదె క్‌ గ్గడి ల్లు (న్సలంభిమ్యు, ? 
చేసి,ంహామిక్షనుభుడ్లి9 హవ ల్యకక్తునుు. DAES Gard Meg Epa 

త Ear ,9ప్తాండు మే సా పక్ష టిత్ల సధ స్మా దక్భస్టాత్తకాణాక,. 


2 -సంకుడ్ధ తీదీత గ్రున్లుద విప నై క్యాధీ కో్ఞాన్వజ భణ ల 


తొంబూలనసీధి. ర 


మూర్భాతీసారకి క్ర అచ స్‌ సద రవమి మహా దేవాదావార్తి తొనాం 
త్వగ్ష్లోపాప స్మృతీనారక్షయగ ద విషసర రిల నాంన 'పూజ్యమ్‌! 


కా. పాండు, మేహ, నేతరొగ, ఉన్మాద, మేత్య, రక్తః శోవ, మూర్చుఆరిసా 
_ ర మూత కృ; BAY (పదర, వమన, "దేహ దావా, త్వస్లో ప్‌ ఆపస్మార, క్షయ, నీ 
ఫోవదవన, ఏన ర్చి,రోగ ఫీ డితులగుచారికిని, పిపాసాతురులకును,క్రీర పాననూ చేసినశారి 
కీసి (శమ మదావిషులగువారికిని తాంబూల మర్గము గాదు, 


న్లో, ఖండీక తీంవ్య చేశా కషాయం యత్సుగంధిభిః ) 
కర్పూరాదై్యఃపసూనై శ్చవాసితం తచ్చభత యేత్‌. || 

9 నోచేద్దంతస్య శె ధిల్యం భ్‌ వేద్దంతవిభట్టనాల్‌' | - 
కర్ణరోగశిరోరోగా హను! ॥ సంసస్తుజాయ తే 1. 


తా పోకశెక్క_లుకగి, రించి అగ ములు లేక౦డ నలివీ కర్పూరము లవంశగాదు 
లచే వాసీతముగుతాంబూలమును భత్నీంపవలయును! ౧|| ఇటుల గాకున్నయెడల కతి 
నములగు పోకలనుకొరుకుట చేత దంతములకనె కైధిల్యమున్యు కర్ణరోగళిరోరో గాదు 
లును, దవడలకుకదలికయు కలుగును ౨ 


న్లో, ఏకపూగంపంచప పర్ణ్శం చూర్షంని బ్బావమా( తకం! 


కర్నూ రేణతదర్గ గ్భంస్యా త్ర తృక్క్కలం(తీచతుస్టయం | ౧ 
+ లవంగకుసుమంతద్వ త్వ్పాదార్థం జూతికాఫలం | . 

(క మేణభ ఈ యేద్విద్వా౯ా 'తాంబూలంసర్వదోపజిత్‌ | ఎకి 
1, పూగాంతర్షతశీటస్తు గళగండగచాన్న యీత్‌ | 

పర్హాంతర్గతకీటస్తు  ముఖరోగాన్నరోతిచ 4 ్ర 
| దూర్లన్యసూ మ్మ ంపాపాణం సేవితంచాశ్మరీభ చేత్‌ | 

తస్మా త్పర్ణాదిళుద్ధించ కుర్యా క్ర 'తాంబూలలతుణమ్‌ ॥ ల 


3; లౌంబూల సేవాంీధినావిదధ్యాల్‌ భుశ్తే కపురస్తాదిహసప పృషత్రమ్‌! 
 భుక్త్వ్యాథవాసప్త శయీతమర్హోో ద్విసప్త సేవాంనిత రాంనిశాసు![౫ 
తా. 1 పోకయు, సి ఆకులు, ఆనపగింజంత సున్నము ఆందులోసగచు కర్నూ 
రము మూండునాలుగుత కో్కోలములు, ఆన్నియే లవంగములు సున్నములో 4 వపా 
లుజాజికాయయు కో లిసిన తాంబూలము. సకలరోగ వారము కావునవిద్వాంసులి డిట్లు 
"సీవింళవలంయును॥ 1. 2. పోకళక్క-లోనిపురుగుగళగండరోగ మును వుక్టింకును, 
ప్యమందుండు కీటముముఖవో గాదికరము, సున్నము నందుండు ర్లాయి ఆళ్ళ 
రీ(మ్యూత కృథ)రోగ మును పుట్టించును. కావున పర్లాదిళుద్ధిని కేయవ లయను క 4 
భోజనమునకు ఫూర్వమం₹న పరమం డైనను 7 సీష్యతములను. 'సీవింపవ లయను 
రారియందు పదునాలుగు ఆపలు సీవించబలయును, ఉం . 
20 


ఇ... సదాచ్లారమ్లు, 


hd 


లో తత్కల్యం సేవిత రూతు మరుచిర్వహ్ని నాశనం | 


స్నమ్యంవీన స శ్వాన పాండుక్ళ ఛ|పమేవాకృ్ళణ్‌ 1. ౧ 

॥ శ్ఞాధకుత్యందంత చా బ్య ం'బాధిర ర్రంచాథఖ్నీరోగ ఆతా | 
వాతవై త్య పకోపస్యా 'బ్రంబూల స్యాతి సేవనాల్‌ 4 - టే 
స  అానిహోపనుం మోతీ స్మభ్యేదీపనపాచనరి! 
అమృత(ప్రతిమంవానే (శిధాతా ంబూలలవణక్‌ ॥ బి 


తా, ఈళాంబూటకు (పోతజశాలదుందు శీవించినజేడిసి, రుచిని, ఆగ్యోమాంద్య 
మాను, వీర్యషోనిని, వీనస, శ్వాస, పాండు, మూత కృధ్యపమేవోరోగ కు లను చేయును 
విస్సరీ ంచితాంబూల మగుసేవించిన శరీర ము'కెల్లబడును, దంత పటిమక గును, చెముడు 
చేతరోగము, వాత సే సైత్యపకోపము నగును, 1.2, ॥ కాంబూలము నభులిగమొద'టిరన 
టు వివసముము శావునడిమియవ లయను, మధ్యమర సమడీపనము, పచనము, అం 


3 


శ లాలాన్భతిం పాండుళనర్లనగా స్యే 
_ దంకాణిదార్భల్య మువై రీజరతుః | 
విజృంభణం౦న క్క ) గళామయిసాం | 
నిశాసుకాె బూల ముఖస్యన్నిడా || 
ళొ. తాంబూలము ముల్లును౦దుండి స్నిదించిన చొంగ బడుటంయున్సు ముఖమందు 
పొండువర్షమున్లు, దంకములకు దౌర్చ్భల్యమున్వు ము ఖక ౦థరో గోత్సకత్కి యున్వుకలుగు 
జల్ల “నట్లు చేయరాదు, 
క్లో. స్వాపంకృత్వాజలంవీత్వా రచతింక ఫల్వోఫలాదికం | 
న్‌  భ్త్వావణంసమాణ్యావ్య తాంబూలం కై యేత్‌ సుధీః ॥ 
శా, ఇంచుకని( డించిలేచి, 'జలపానముచేసి, (కీడించి, ఫలాడులను 
భకీంచికణమా (తమువ్మ్‌ళమించి తాంబాలమును భశ్చించ వలయును, 
(పాణాతతి విషయ్మసమాణనచగాని. 
“ట్లో అనివిద్యం భ్‌ శయన్నిత్యం వాగ్యతోబఒన్న_' మకుక్సయః౯ |. 
.. /? పంచ్చ[? గాసా్‌ మహోమానం ధాతా నై ప్యాయనం మహాళ్ల్‌ || 
( టే. "ఢం ఆశ్వ మేధి కే, 
| శా, . వెల్లప్పుడు, 'నినిద్ధముగాని అన్నమ్లును. మానవుడి అన 
జము. చేసుకనక.. శుహామౌాననుగ షలచ్యగానకములను.. (పాణ 
ఇటుకుంఅకునాను భశ్రీంచోవలాయును.”' 'ఇత్యుది' ప్రాణాడివంచవాయ్యు 
“ప్రల? 'ఆప్యాయనమును కోలుగ(జేయున్లు. J me అనా 


రా బీ 


క్‌! త్ర ్రసమథ్యతూగష్టలగ్నా పాగావారిర్ళ వేర్‌, - pe: i 
మధ్యమానామికాలగు స్పై 'రపానే జహుయాత్తే తః... 


కని ఫైనామికాంగు ప్పె డ్య ర్య్రానేన జుహు యో త్త్‌తీః। Dp 7 


మధ్యమా నామికాశూనై. నై రుదానే జుహు యాత్తతః' 
సమానే సర్వహాస్తే సన సముదాయాహు తి ర్భవేత్‌ 1 - 
పరా. మాధ, శీొనకః. 

"తా, తర్జన్‌, మధ్యమాంగిప స్టోంగులులతో (పాణాహుూ తీయ్యుమధ్య 
మానామిశంగనమ్టాంగులుల “అపానాయ స్యాహాఆను ఆహుతి 
యు కనిస్థీ-కానొమి శాంగుస్టాంగులతో వ్యానాః హూ: తి యు, కనిష్యీకా, 
తర్భసనీ, అంగుష్టాంగులులతో * ఉదానాహు తియు, అన్ని (కుం గులాఆతో 
నమానాహూ' "తియు (గ్రహించవలయును. ' 7 


సపడా ములు . 

శ్లో అభత్ష వసే నిన్మత్ర్యాతు వళుద్ధంహృదయం భ్‌ చేత్‌! 

_ ఆహారకుద్ధా చిత్తస్య విశుది ద్ధి క్ఫీనలి న్వతః॥ - ol 

అభమ్యు భతణాచ్చి.త్త మమేద్లం భవతిస్త్రతః। . 

తస్మా ne పంయత్నే న దూరత పరివర్ణ యేత్‌ [౨|| 

స్మ ము, వ్యాన!” 

తా, అభోజ్యములగు పజార్థములను విడుచుటవలన పరికుద్ధమగు 

హృదయము కలుగును. అహోరళుద్ధియున్న యెడల, చిత్తఖునక్షు స్వ 

యముగ' భుద్ధికలుగును. ౧.. అభోహ్యీములగు వడార్థములను తీనుట 

వలన .మవస్సు కల్మవమం గలదియగును. కోవ్రన అభోజ్య నులు 
పదార్థములను | వీచాకించి వానిని దూరముగ: వీడువవలయోహను, ' 

శో, లశునం గృంజునం , చైవ పలాండుంకవీకాదీచ! ' 


Be అమేథి పభ వాని చక me 
» = లగేహి తాన్య ఎ్రకనిర్యాసా్‌ "(వ్ర శన పళ్ల వాళ. తథా? ee 
' శేలుం గవ్వ లీ కీయ మైన వివ్ధయేత్‌ 8 - లన 


స్కృతస్ణ కశ 
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Oe గసగదాదబారము, 
శా, ఎజ్ఞ ఉన్ని గంజాయి, తెల్ల ఉల్లి, పుట్ట గొడుగు, అమేధ్యమునందు. నిన 
శాళములన్నీయు, వృక్షములను శదిందుట చేత పుష్ణైటి సిర్యాసములో ఎజ్జనిర రి 
సిర్యాసము ను (సశ్యాన ముబంక) విరిగి ఈనిన 'ఆవుయొక్కపాలు, ఇవా 
హ్మణులకు నింద్యకులు, 
తో, అలాబుం గ ంజనం చైవ పలొండుంపూర్వమూలకం। 
'గాంధారక కరంబాణి లవగణా న్యాషరాణీచ॥ 
ఆరకా నపి నిర్యాసాక్‌ (పత్యశ్ష లనణానిచ। 
5 (వళ్చనప్రభవంసర్వం పీంగుదవ్యంవినై వతు॥ | 
భూతృణం శ్యీగుజందైవ (బాహ్మ ణోనైవ భశ్ష లీ త్‌ ॥ 
స్స ము. * ధర్మసారను థాని, 
( "కా, సారశాయ, వెల్లుల్లి, ఎజ్జఉగ్లి గడ్డ ముల్లంగి గం౦ంజాయ్యి కో౦పీల్లము చ 
వటినేలలందు పి ₹నలవణ ము, శెట్టునంను గాటువేయట చేత పుట్టునట్టి బంకయ 
(గాటుశేయుట చేత్‌ పుట్రనను ఇంగోవకు ఈని పే షీధ ములేదు) చిప్పగ డీ, ముణుగ్క 
వీనిని (బొావ్మణుండు భుజించంగ్టాడదు, 
న్లో, ఉస్ట్ర కరీ మానుమీణాం మృతసూతకయోలస్త సథా! 


చోరస్యాన్న ౧ నవ్యశాద్ధం భుక్వాచాన్త్రాయణంచ నేత్‌ | 
స్మ. ము, శాతాతపః, ఒం 
శా, బంటు గాడిద, మానవ వీ శ్రీల శ్రీరములు (తాగట మృ ళాశాచ జాతా 
ఫౌచములు గలనారి యస్నృ ముతినుట చోరుసియన్నము సవ శౌద్ధమునందు భు 
జించుట, ఇవిచేసీస వాడు చారిడాయణము చేయవలయును, న్స 
శ్లో శీ శేతులవణందత్వా ఉచ్చికే న్రేఒవిచయరద్ధ ఖ్రతీం। 
' స్నానంరజకతీ నేము తామే 'గవ్యం సురాసమం। 
స్మ. ము, స్మృతిసా శే, 
_ లొ, పాలయందు లవణ మువేసీ (కాగుట్క ఉచ్చిష్తము నందలి ఆజ్యమును (గ 
హీంచుట చాకి కేవులయందు స్పానము చేయట, తామపాతయందు గోక్షీర 
ములు సెకుగు మున్నగునవి భుజించుట ఇవి సురాపాన ముతో తుల్య ములయినవి, 
ళో, 'రాతౌో ధానాదధి సక్తూక్‌" (శేయస్కా మో వివర్జయేత్‌. | 
భోజనం జల? సంబంధం స్నానంవై వవి శేషతః॥ 
న్న. ము, ఛాశతుగ్రప్య, 
ళా, (శ్రేయ మును కోరువాండు రాత్రులందు వేపుడు బియ్యము, సిగుగ. పేల 
విండ్‌ నీనిని భుజించయూడదు. జలసంబంధముగు భోజనము, విశవము గ 
సాన ముచేయటయుంగూడదు, (అస్పృశ్యనృర్శ నాదికమువలసస్నానము చేయ 
వలసివచ్చిన యెడల శసేయనలయు.ను, 


౧౫౭, 


భోజనాన న్నర జప్యన్లోక ములు 
న్లో, స్వస్థప ” నృచిత్తస్తు కృ తాసనపరిగవాః। 
లభీష్టజేవతానాంచ. కుర్వీతస్కరణం నర ః॥ 
లొ, భోజనా నంతరమునందు స స్వస్టు(డును ఇాంతచిత్తుండును ఆ 
యి సుఖాసనమున( గూర్చుండి అభీష్ట చేవతలయొక ఢా స్మరణమును చే చే 
యనలయును. 
వో అగ్ని రాప్యాయ యెద్ధాతుం పార్థివం. పవనేరితః! 
దతావకాళో నభసా జరయేదస్తు మేసుఖం॥ ౧ 
న్లో, అన్నంబలాయ మేభామేరపా 'మగ్న్యనిలస్యచ। 
భవ'త్వే త త్పరిణతం మమా స స్మ ్రవ్యావాతం సుఖమ్‌॥ 2. 
. (పాణావాననమానానా ముదానవ్యానయో స్త స్తథా! 
అన్నంపుష్టికరంచాస్తు మమా _స్త్వవ్యాహతంసుఖమ్‌! “కి, 
. అగప్తే రని ్నర్పడబానలశ్చ భుక్షంమయాన్నం జరయన్ల (శే 
షం " సుఖంమమై తత ారొణామసంభవం యచ్చత్వరోగే మమ 
వాస్తుజేహః! . 
విష్ణుస్సమస్తే సె న్రి/యదేవాదేహీ (పథాన భూతో భగ వాల్‌ య 
కః | సత్యేన తేనాన్న మ కేనమేతత్‌. ఆరోగ్యదం మే పరిణా 
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ల 


Wy) 
వ! 


మమేతు! స్మి, 
9) విష్ణు రత్తా తక్రైవాన్నం పరిణామళ్చ వై తథా। 
సత్యేన కేన మేభు కం జీర్యత్వన్న మిదం తథా॥ "౬, 


విషుపుశాణే. 8, 10, 94-99% 


ఈ. వాయు వేరితుండగు అగ్ని ఆకాశము చేత దణావకాళు(చై 
అన్నమును జీర్ణింపంజేయుగాక.. ఆన్న రసముచేత పార్థివసంబంధమగు 
ధాతువును తృప్తి ని పొందించుగాక. ౧. భూమి, జలము, అగ్ని, వా 
యును, అను భూతముల సంఒంధమగు అన్నము నాకు బలముకొజకు 
అగుగాక. _ ఈఅన్నము ఖీన్లి ంచినాకు శాశ్వతమగు సుఖమును కొలు 
గ్‌ (జేయుగాక. (పాణాపాన 'సమానవ్యానోదానవాయువులకు ఈయ. 
న్నము తృప్పి కరమగుగాక. నాకును శాశ్వతమణగు సుఖముకలుగు, 


గాక ౨. 3. అగస్త్రియు, అగ్నియు, బడ బానలము, వీరునేను భుజించి 


శూ  ' నడాచారము, 
న యన్నమును ని క్మేవయుగ జీర్ణి పల జేయుమురుగాక. ఈయన్నము 
జీర్ణి ంచుటవలన( : గటుగు సుఖమును నాకు కలు౫ జే యుదుటేగాక 
నోశరీరము' రోగహీనమ అయుందుగాకోక ఈో॥ సమస సళతళ్యవతయములకును 
జేహయుకకు, జేజోలతక్యర, యగు జీవునకు [వఖానఘా౭తుడగు వా, 
కు పిళ్ణువాక్కరుండే.. అట్టి విళ్ణుప్రయుక్క.. సత్యయు'జేత ' ఈతకున్న 
మంతయునాకు ఆరోగ్యమి చ్చునట్లీదిగా సరి మంచే గాక! ౫} భుభంచు 
వాండును, భుజికాచున కొయ్య పరిణామము ఇదిరంతయు పి విళ్ణుస్వథూప, 
నే. అట్టి ఎన్టువ్రతాఖక [్రా సత్యము చేత నేనుభుజీంచిన తన్న ము. 
జీరి ంచుగాక. 


సంఛాయతనస్థాపన్యపకార+. 


ల్లో, శంభాముధ్యగ తేవారీన హారీ భూ జేవ్యో; పహ కౌళంకో రే 
_ఛాశ్యేనోగసుతా, రవౌవారిన ణేశాళాంబికా; స్థాబయేల్‌'! 
'జీవ్యా9విష్ణుహ రేభవక్త రవయో; అంబోద ేఒ ేళ్వ శే 
నార్యా; శృంక ర దిజ్మ ఖాస్తుఫలదావ్యస్తాస్తు "తేహానిదాః | 
౧. శవ ప్రధానము: ౧. మధ్య్యయందుశివ్రండు ౨, ఈశకానమునవి 
మన, 5, కగ్నే యమున సూర్యుడు, ర. నెర్‌ర్‌ తియందుగణపతి, ౫. 
వాోయవ్యమున అంబిక, 


/ ౨. వళ్లు పథానకు;-- ౧ నుథ్యయందునవిళ్ణువు, ౨ ఈశొెనమునశి 
వుండు, వ, ఆగ షయమునగణపతి, ర చైర్‌ ర్‌ శియందు సూర్యుండు, 
స, వాయవ్యమున అంబిక, 


3 సూర పథానము:-- ౧-మధ్యయందుసూట్యుండు, ౨. ఈశాన 
మనవిష్ణువు, ౩ “అన్నో యునగణపతి, ఈ, యెర్‌ క్‌ తియండూకీన్రు(డు, 
సక నాయన్యమునఆంధిక.. 

౪, అంబీశా పభోనవఖు; == ౧ మధ్యయందుఆంబీక, 2. ఈకౌొనము 
నపీమ్షున్ర, క. ఆగ్నేయమునళివుండు ౪, _ ఛైర్‌ర్‌తియందుగణపతి, 
x: వాయన్యయననాక్క్యుడు.. నై 


యజ్ష్లోపవీతథారణవిధి nae 


౫. గణపతి పభ్గానమ్లు:-- ౧. మధ్యయందుగణపతి, ౨. ఈశాొనవమ్లు 


ననిమ్లువ్ర, వ “ఆ గ్నేయమునందుళిన్లండును, ద, _నెర్‌ర్‌ తియందుసూరగ్వ్య్యుః 
డు ౫, వాయవ్యమునందుఅంటిక, ™ 


యజ్ఞో పపిత - ధారణవిధిః. 
ఆచమ్య, (పాణాశాయమ్మ | శీపర మేశ్వరముద్దిళ్య | (శీపర న మేళ్వర 
(వ్రీతర్ణం యజ్ఞో పవీతాభిమం। తణం ఛాఠళణంచ' కరిపేేే;... 
(అని సంక ల్పించవలయును. ) ' 

“౧. శ్నాకీంది, మం[తనుతో యజ్హోపవీతమును వదుక నలయును. 
(బహ్మజజ్ఞానం, గాత మో వోనుబేనో (బహ్మో (తిష్టుప్‌ ప్‌ న్మూత 
కర ణేవిని యోగ ః:__- 

నూ, నుం. (బ్రహ్మజ్ఞానం (పథమం పురస్తా ద్విసీచుతస్సురుచో వేన 
తేన] సబుధ్నియా ఉపమా అస్యని పాస్పళశ్చయోని మ 
సతశ్చృధివః! 

౨. ఈ్ళకీంది మం తమునుపకింపుచు. ముప్పేటగా చేనవలయును. 

“ఇదం విను, కణ్యోమేధాళతిథిః నిష్టుగాయ్యతీ, స్మూతీ తిగుణీ 
“కరో ఏన యోగ a 
మూ. మం. ఇదం వీళ్ణుర్వి చక మేధానిద భేపదం|[సకమూఢనుస్య పాగ్‌ ౦ 
సుేే॥ 

3. ఈకింది ముర్యతము పఠింపుచు యజ్ఞోపవీతమును ముడీ'టేయ 
వణయును.:.._._ " 
(త్యంబకం మె తావరుణి రర్ధినిష్టోరు (దోఒనుష్టంప్‌ : ఎం 

ఈ మూ. (త్ర్యంబకం యజామహే సుగంధింపుప్టీ వర్ధనం! 

. ఉర్యాకుకో విన బంభనాన్మ క్ర్రత్యోర్కు తీయ మాన్యుతాళ్‌ [ 
రో. దన రోములలోయస్తోవనీరమనలిమం రిందవంయను.. = 
నూ. ఆపోహిస్థామ యో భవస్తాన ఊ్చోదఛాతన[మ 'హరణాయబత సే 
| "ఆూనళ్శివతనూ' ర్‌సస్య భరయ లేవా ఉంతీ మాతరం! 
త స్మ్యాటోలోం౫ జకావ్యరశోయ సట్‌, తయాయజిన్వథ te పోజనయథాచ 
నః ' - స 


౧౯౦ య .. స.దావార ము. 


మూ, మం, హిరణ్యవర్ణా ఘృచఛయఃపావకాం,..... *బలమోజోనిధ త్త త్ర. 
మూ. మం. పవమాన స్సువర్టన:.. జాత వేదా మోార్భయం త్యాఫునాతు!! 
(ఈ రెండు మంత్రములు ఈ|గంభము౬ ౦, ౬౧, ౬౨, పు 

టలలో సము గముగ గలవు 
ఓం భూరగ్నీంచ పృధివించమాంచ। (తీగ్‌ శ్చలో కాకాత్సం 
వత్సరంచ। '(దజాపతీ స్థాసాదయతుం[త యా డే నతయాంగీర 
స్తూ ధువానీద | ౧. 
ఓంభునో వాయుంచాంతరిక్షంచమాంచ | (తీగ్‌ నలో కా౯ా 
త్సంవత్సరంచ | (ప్రజాపతి స్వా సాదయతు! తయా దేవత 
యాగీర స్వ భువాసీద 1 - 2. 
ఓంస్వరాదిత్యంచ దివంచనూంచ। (తీగ్‌ శృలో కాక్త్సంన 
త్పరంచ | , పజాపతిస్వాసాదయతు | తయా దేనతయాంగిర 
స్వ భువాసీద || 5, 
టంభూర్చ్భువస్స్వశ్చయ్యదమసంచమాం చ। [తీగ్‌ శ్నలో కా౯ా 
తృంవత్సరంచ। ' _పజాపతి స్వాసాడయతు! తయా దేవత 
* యూంగిర స్వ భువాసీద | రో 


శై. (బా. 8. 10. 2. 
శా. ఈమం|త్రేములతో చయనమునందు స్యయమాతృణ్ణలు' "అనుఇష్ట 


కలను చతుర్దిక్కు లందు ఉప పధానముచేయవలసినదిగా విని యూగముకల 
దు, అక్జమున్నూ అందులకు అనుకూలనుగ విద్యారణ్య భాహ్యమున!వా 
య(బడీయున్న ది. _పకృతానుపయోగమనితిలంచి ఇచట[వాయ లేదు, 
ఓంకారం పథమతంతెౌన్యసామి। అగ్ని ంద్భితీయతంతౌన్య సామి! 
సాగా? 'తృతీయతంతౌన్యసామి। సోమంచతుర్ధ తంతె"న్యసామి। 
న్‌త్యాక్‌. పంచమతంతే "న్యనామి। | పజాపలింషష్టతంతేన్యసామి। 
వాయుంసప్త మతంళె” న్యసామి! సూర్యమష్ట్రమతంతే న్యసామి! 
విశ్వా౯ దేనా నవమతంతెన్యసామి! ల 
బుగ్వేదం (పథమదోర కేన్యసామి। యజ క్వేదంద్వితీయదోర ¥ 
_న్యసామి। సామ వేదంతృతీయదోర కేన న్యసామి। అథర్వ వేదంగం 
భాన్యసామి || 


౧౬౧ 


గా గ 


పతియజ్ఞ్ఞోపవీతం వశ్‌గాయ! | తీమం| తంజ 
ల _ 


(6 

ఒకొ-_ _కయజ్ఞోపవీతమునకు ౧౦ సి సర్యాయములు గాయ| తిని 
జవించవలయును. 

ఈకింది. మంత్రములతో సూరుఎనకు గనవంబజు చవల యును:... 


మూ. మం. ఉద్యన్న ద్యమ్మితమహః ఆరోహన్ను త రాందివం 
హూ ఎదోగంమమ సూర్యసారిమాణంచ నాశయ॥ 
స్‌ కేష్షు మేహారిమాణం రోపణా కానుదిః థ్యసి॥ 
అధోహారి దవేషుమే హారినూణం నిదధ్మసి! ౮|| 
ఉదగా దయనూదితో సీని EY సహసా సహా! 
ద్విషన్న 0 మహ్యాంర 6 ంధయన్మో ఆహ౦ ద్వ్‌ప తె ఐంధమ్‌॥!3 | 
౫. గాయ తిచేత యత్శపఏతమును ముమ్మారు విదిలించనలయును! 


ళ్ళ! Jory మంతముతో యళఖ్ఞోపషీ బతెమును ధిరించ వలయును: 


అ 
యస్థోపవీళమిలి మరత స్య! పర గ్రహ్మజరమాశ్మా | తీప్టున | 
| శోతస్తా ర రక ర్మానుస్టాన  సిధ్యత్ల ంయస్ట్‌ కేవ పిత ధార గోవిని యోగ ;/ 
ఓం యబ్ఞ"పవీతం పరమం పవ్మితం వజాప తష్యత్సహజం పుర 
సాత్‌, | ఆయువ్య మ్‌ ng | పఠతిముంచ హుం  యగకోపబుతం 
ఒ౦ంమాిసు తైజ౭ః॥ 

బుజాలు ఐటీ 
శ అలాటి ల 
తరునాతి ఆచమనము చెయవల మును 
ల భ్‌ చ్‌ 
౨. వ 5. న యల్ట'ఒనితిములను పమలతిముం” ది గే 
జగ వాజి ఫరించవల యును, 
౭, సము; దంగ-ది సాహా! అను వ తమతో గర యజ మును 
సం కా సాహో ary అ 


ఊఅమునందటు సన యును. 


కటు: ను య | ఒహా హ్మాకిగ్మె సముక్వాయముసను న్నది, 
| అక్‌ లే మున యజోపపీత థార *పిథి ఈచేశమునందు ఈప్వి ఫ్‌ ముగ 
¥ 


జరుగుట 'లేదు. సై విధముగ సంకల , (బహ్మానారిరుక యొకి 
యజ్ఞ "'పవఏితము, గృహ ఏ శోమి, రెండు యజో; పపితములుధ: ంచవల యుకు. 
గృహ శమి ఉత్తరీయాగ్గము. కవ యజ్ఞోపవీతము" " ధరించనలయును. 
యస్త్షోపవితం.. “బలమస్తు తేజః! అను మరయ్యతమునే పఠిపుచు య 


జ్ఞోబపీతములను ధరించవలయును. 
ప] 


“౧౬౨ 


శయన విధి. 
౧. | పయోగము:_._. ర్మాతియందు నయన గిసాము నందు పడ 
కోదగ్గిజుకు పోయి ఈకింది మంతమును 


ఖురిఎప వలయును: .._. 
మూ. నుం. 


స్మ తామాణం మృధిీంద్యామ సేహాసం 
“స పణీతిం) క్‌ ఏ 
మాస్వస్త యె! 


సుశర్మాణమదితిం 
వం సరి తామనాగస మ్మ సవన, 


౨. (వయోూగము:-_-._ తకువాత ర్మాతిసూక్తమును జపిం చవల యును, 
ర ఇం డొ 
ర్యాతిసుూక్షమ్‌. 


రా తీత్వష్థు ,ర్చృం పంచదశం నూక ౦ సోభరి పుత్రస్యకుకీ కస్యార్గం 
మూ. ర్మాతీ న్యఖ్యదాయతీ పుర్ము తా చేవ్యంతభిః। 
ల్‌. అధి యోఒధిత॥ 

వ దృుదున్నట్టియు నేగతస్థానియములగు నక్ష తముబచేత అనే 
sy పచేశములి ము (పశానిం: మునదచియునగు రాతివి నవీ ంచి భూచు 
చుస్నది. మజియు సిర", తి కాంతులనన్ని ంటిని ధిరించుచున్నది. ౧. 
మూ. ఒర సా అమహ్హా నివతో దేవ్యుం సో :| 

జ్యోతిపా బాధ తేతవము;ః॥ 9, 

అంతిము లెనట్టియిు, (పశాశింయు స్వభానము గొలచి యునగు 

సమమున చీశోటి చేత నిండింపు 

చున్నది. అటక ఆఅణంగియున_ లాలు పాదరింపుమున్నగు వానిని 

బ్‌! న్న గువాని సెని స్వ "వేజము చేవ ఆవరెంచు చున్న ద్‌, 
షివబ -నీశొటిని తనకాంతి చేత పీడించు చున్న ది, 


పరా, నిరుస్థసార మస. Sul Ee ంచేవ్యాయశ 
అచేదుహాస కే తవోః॥ 3, 
లా న ద్చుచున్నట్టయు | (పతాకం మునదియు ఆగారా; తి (తనకు చె 
లెలగు 0) ఉ షస్సును నిన రంప చయుచున న్నది. 
నమూ. సొ "నో అడ్యయస్యావయం యాను న విష్మీహి! 


న NE ' 
బృ రమణ వసత్‌ం వయః! “క, 


రాయతిసూక్ష ము. ౧౬.౨ 


అలాటి 


తౌ, ఏరా తియొక్క అంతవుగు జూమునందు మేము పవిహాంగతు 
ములు నృత మునందువ లె 'సుఖముగ నుంటి మో అట్టి రా| కినాయందు 
అన్‌ గాంచుగాక . 


మూ. న్నిగామాసో అవితుత సిపద్వనో నిపక్షి ణః] 


నిశ్వేనాస న్చీ దగ్ధినః! ఏ 

తా. రా[తియందు | గౌమమునందుండు జనులందణు సుఖముగను 

న్నవి. గోవులు మున్నగునవియు సుఖముగ నుంటున్నవి. శీ 

(ఘగమనముగల డేగలు మున్నగునవియు 'సుఖముగ నుళటున్న వి 
మూ. యావయా నృక్యం ౦ వృకం యవయో నమూ గో వ్‌ 

అధానస్సుతరాభవ॥ ర 


తా. ఓర్మాసీ! మమ్ములనుహింసిం చుటక:. చ్పెడిత్‌ ల్‌జ్త్య (నుపారందో 
లుము. దొంగలను పారంనోలుము. తరువాత మాకుస. 
మూ. ఉపమా వపిశత మః కృపం వ్యక్త మస్థిత | 

ఉమ బుగేవ యాతయ॥ ౭. 
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తా. ఓల. పోచేవతా! అన్ని వస్తువులను వ్యాపించినట్రయ, నాని 
నర్షముగలదియు, తనశకాంతిని అంతట వ్యాపింప జేయున దీయు అగు 
అంధర కాము నన్ను పొందెను. ఓయుపో దేవతా! నీవ అయంధ 
కారమును నిన్ను స్తుతించు వారి బుఃఇములను ఎట్లు పోగొబుడచో 
అటు పోగొటుము. 

నో యు 
సూ. ఉపతే. గాజవాసి రం వృణీష్వదుహిత ర్రైన:। 

రా|తిస్తోమం నజిగ్యు పే! రా 
యు, సం, ఆ. ష్‌ 7, 14, 


_ 


తా. ఓర్మాతీ! పాలక గోవులను స్తుతించునటుల నిన్ను కొనియా 
డుచున్నాను. ట సూర్య ఫు! సివగునోరా! త్రీ! సీయను! గహము వలన 
శ తువులను జయింపనిచ్చగల "మేము చేయు సో తమునువలె మేమి 
చ్చు హవిస్సును గూడ స్వీకరించుము. 


రా|తిసూ కము సమాస ము, 
జడి మీ 


౧౬ ససృ్యృప్న సూక్త ము. 


వరా, శో Ie ర్పాపస 'ర్పభ్మద దంతే దూరంగ చ చ్చమహో మోయ కౌ ?| 


జన్నేజ జయ స్యయజ్ఞాం "జే ఆస్తీక వచనం స్మర ర 
3 ఆ సీళవచను స్మృత్వా యస్సరో ననివ ద్ర తే 

నత్రధా భిద్య ₹ లే మూర్చ రింశానృకీ ఫలంయథా॥ ర్తి 
ం యోచవగనత్యా_నుణా? [ జర త్కార్యాం మహాయశాః। 

అసితేం చారని సిద్దంచ సుసితిం చ సత్తి జీత్‌ ॥ 3 
3, దివావా యదివారాకౌ న స్తిసర్పభయ ౦ క్వచిత్‌ | 


జరత్కారో జర త్కా.క్యాం సముక పృన్నోమహాయశాః॥ లో 
ఆసీకన స్ప నంథోమాం సన సభ్య సతతు! 
అగ ః నరా నవ నె గవ ముచిక సోనుహమునిః 

కపీలో వని రా స కః పంచ "శేసుఖశాయిన ః॥ బి 


ఫెందటు ఈయన సవుయముసందు స ప్నసూ క మును కూకప 
వాయ్‌ 


రించుచున్నారు.కావునఆసూ కృమునుకూడ ఇచట; వాయు '"న్నాము. 
Ame ఇ జ దొ 
స్వన్న సూ కను, 
మూ. మం. అసోవహోవాసోన ఏలే వి ఏ శ్యారూపాణ్యావిశ౯ా | 
సఖాసు సవ పథెనః ఇ 


9 


* 


or 


. గృహమునుపాలించునట్లి ఓవాసోస్సతీ, క్గ్నములను నాశన 
ముచేయున్ఫో సియిష్టానుసారము పలుపవిభములగురూ+పములను పొందు 
చు మాకుమ్మితుుడ నును సుఖక రుండవునుక ము 
మూ, మం యద స్దునసార మెయదత; పిళస్తయచచ్చ స సే! 

ఏవ భాజశ ,బుష్ష పయజఉపస్స్ర క్వేషు బప్పతో నిషున్వప. ౨ 
తా. శ్రేతవర్లముక లిగినట్టియు, ఫొన్నియవయవములందుపింగ 
లవర్షముగలట్రియ్యు సరమయను దేనళునిపు తుండవు నగు ఓసారమే 
యమా! నీవ్రమమ్ములను కరుచుటకు నోరు తెరవగా సీకోరల్ముపకానిం 
చుఆయుధములవ లె భొక్షించుచున్న నీ యొక్క_డరతములు (పకాశించు 
చున్నవి. అట్టినివు ఇప్పుడు లెస్సంగా ని దనువాందుము. 
మూ. మం. స్తేనంరాయ సారమేయ తస్క రం వాపునస్పర। 
స్తోత్యానిన్ల్రస్యరాయసికి మస్కాస్షు చ్భునాయ సే; 'నిషుసంప॥! 3 


సప సూక్కము. ౧౫_౫ 


తా. పోయిన్మప దేశమున శేమణలపోనవునట్లి ఓసారమేయనూ! స్ప పీన 
రహస్యముగ ధనముహారి ంచునట్టియు | పకాశేము™ ధనమును హరించు 
నట్టియు దొంగలను నినారింపుము. ఇందుని స్తుకించుమమ్ము లనే .. క్ష 
రువనచ్చెదను? మమ్ముల నేలభాధించెవవు? గాఢముగ న్మిడించుము 
సూ. మ. త్యంసు వరన్య దద్భృ౯హితవడద౭ తు౯ా సూకరః ॥ 

సోత ానిన్లస్య రాయసికిమస్మాన్టుచ్చునాయ సెనిషుస్వప. ర 


తొ. ఓసారమేయమా! సీపు వరాహమును పగులంజీల్చుము. నిన్ను 
మజుల నరాహముప పగులంజీల్చుగాక. ఒ౦_ునిస్తుతించుమమ్ము నేలకరువ 
వచ్చిబాధించెదన్ర? గాఢముో “ని దించుము. 


మగా. మం. సనుమాతాన సుఫితా సస్తుశ్నా సస్తు విశ్వతిః 
—_ అనో యుల 


రా 


సస్తు గవే౯ాజ్ఞాతయ స్ప స్త్వ యకుఖినోనః i గ్గ 


అాజయడలే 
తా. ఓసార మేయనూ! నితఫ్లయు, తండియు, పీవ్రఘు, సీఅల్లు(కు 
ను, సీబంధువులందణును ని దింతురుగాక. చుట్టుఉన్న ఈజనులం ందణు 
ను నిదింతురుగాక, 


మూ. నుం. యఆసె యకశ్సచరతి యశ్సపశ్వతి నోజనః | 
తెపాం సంహాన్తోఅశ్రూణి య థదం హర్యంతథా | = 


తా. ఈ పదేశమునందెవ(ండున్నా కో, ఎవంకుపోవ్రచున్నాడో, ఎవ 
డుముమ్ము లను చూచుచున్నా జె ఇట్టివారి కన్నులను మేము నిమిల 
(టం 
నము వచేయించుచునా. ము. -ఈకనంబడు మేడకదలక ఎట్లున్న దోల శ్లే) 
య ౧౧ 
ఈజనాలండలు నిశ్చాలులయి యుందురుగాక. 
మరా. మం. సహ సన శృ ట్ల వృ! భోయస్సము! డా దుదాచరత్‌ | 


-ఇనానహ స్య న నావయంనిజనాన్స్యాపయామసి || ౭ 


తా; నెయ్యికిరణములు ? సెలట్టియు, భక్షులకకొరికలను కురిపిం'చున 
ట్టియు సూర్యు: డుసము| గ్రమునుం డిఉదయించుచున్నా (డు, | తువులను 
పరాభవింపం జేసెడి ఆసూర్యుని శ మత సోతలమగుమేము అండటిడనుల 
ను మిక్కలి ని| దింప జేసెదము 


౧౬కు సదానాన ము. 


మూ. మం. | పోపేశయా? నహే్నేశయానారీర్నాస ల,శనదీ; | 
పో శ న్ట్‌స్తల్ప 
౨౦ ల 3 అ 
ని “యా మా; పుణంగనానాసనా౯ా సొాంపయామసి! లా 
ఎం లో ష్ట్ర ఫ్రధ స్ప నాకా రాస రి సి 


యు. సం, అ, f_4-.92 


తౌ, ముంగిళ్లయందు న్మిదించువారును, వాహనములందు ని| దించు 
వారును తల్పములంచపకుండువారును, నూ: ంగల్యమగిు గిం పరిమళ ముగల 
వారును అగు ్తీ )లనందటిని న్మిదింప: జేయుచున్నారము. 

స్వష్ష సూ కము ననూ పము 
శయ నేపిశేషవిధభయ.ః. 
సన జ్జ చ సలి € 
న్లో సగ పా _పాక్సీరా శేతే శు ర్వ దిగ శిరా] 
_పత్యక్చిరాః పవాసేతు నకడాచిదుదకి, రాః॥ 
అ లభి ఇ 
పరా. మాధ గాగ్దఃి,. 

"తా, స్వగనృహమున | వాజ్యు శుమూగను, శ్యమరగ్భృహమున దక్లీ ణా 
ముఖముగ ను, (వవానమున పశ్చిమముఖముగను ని| ది చనల యును. 
G _త్తరముఖిముగా నెష్పుకును నిడించగూడదు. 

భయనమునందు వర్ణించదనినవి, శ 

శో! నావిశాలాం నవ భగ్నాం నాసమా:మలినాంన చ। 

(7 

న చజంతుమయీంశ య్యా మధితి పే ్యదనా సృృతాం॥ ౧ 
వరా, మధ. విషువురాణే, 
జ రతా గగ నాక సగ కక ప || 
నచతైలాభ్యక్షశిరాః స్వ వేత్‌ నాడీక్లి ృప్తుచర్మ్యణి > 
వరా, మాధ, ఉక నా, 
నార్ల గ) వాసాస్లే ఘు స్నపలాశశయ నే న న పన చదారుకృతే నభగ్న 
శయనే న నవిద్యుద్దర్లే సాగ్నినాప్ట్రష్టే న బాలమభ్యేన చాగిమ ధే నధా 
న్యే న న తగన గురూణాముజ౦ నోచ్చిష్ట్రో నదివా॥ 


శ ॥ 
శ్‌ ° మాథ, అసర్‌ 
౯2 


తా. వైశాల్యము బేనట్టియువిరిగినట్టియు, సమానముకానట్టియు! 
మలినము అయినట్టియు, నల్లులుకలిగినట్టియు, అస్తరణము లేనట్టియు 
శయ్యయందుపరుండ (౧హాడదు. ౧ తలంటు? కాన తలకోన ఎకోొనకి 
న్మిదించగూడదు.  దీక్షి తుడుకానివా:డు కృషస్ణాజనమున న్నిదించం 


vb, 


rm) 
ర 


ఒతీలొౌ భో ౦గ సా సవిధి, ౧౬౭ 
గూడదు. 2 తడిబట్ట సెట్టుకొనిగాని, 'మోదుగకజ్జతో చేసిసమంచ 
మునందుగాని మజ్లి, నేచేడు, జువ్వి, రావి, మేడి, అనుఅయిదు, వృత 
ముల సంబ:ధమగు కజ్జులతో సిన ముంచమందుగాని, విరిగినమంచ 
మునందుగాని, పిడుగుపడికాలిన మంచవుందుగాని, కాలినమంచమం 
దుకాని, బాలుకు, జఒము, శ తువ్రులు పరిమధ్యయందుగాని, థాన్య 
ముందుగాని, గోవులు, అగ్ని, గురువులు వీరికి ఉపరిభాగము నందుగా 
CA. -. 3 “2 శ క్ష (s . తా 
ని ఉచ్చిష్టు:రై యుంజగాని, పటియందుగాని స్మిదించగూడదు, 


నో సంతా శొంటి గరలా-,యు, భనం, నిర నతా తథా। 
౧౧ ల్సి ? తు: యు థి 9 
అనారోగ్యం సర్భకానూ జభ నగా ద్భాస్క_రాదిషు॥ 
పరా, మాధ, జ్యోతి శా సే 
తా. ఆదివారము మొదలుఫోని [3వుముగ ౭ వారములకు, సం 
తాపము, శొంలి యు, అల్పాయువు, థనము, నిర్యనిత్యము, అనారోగ్య 
ఇంగ ర్‌ లం - జే [న వళి ద ఇం 


౧. విదియ, పంచమి, ఈ తిథులందు తక్క_తక్కిస అన్ని తిథు 
లంనును అభ్యూంగస్నానము నిజేధింపబడి యున్నది. అయినను 
అని శే.ధము కేవలము నువ్వుులనూ నెకు చెల్టునుగాని ఇతిరమునకగా 
దు. వేకితోగాని (సుగంధి తై లములతోగాని సర్వదా అభ్యంగమును 


how ఆ 
చెపిక'ననచ్చును. 


కో, సారిబం గొంథ తెలంచ. య్యతెలం పుష్పవాసితమ్‌! 
౧౧ యా చం క్‌ 
అన్య దన్యయ.2ం “తెలం సదుష్యతి కొదా-చన॥ 
' పరా, మాధ, (వశశాః 
న్లో ృతేంచ స్వాపం తెలం య'తేలం పుహ్పనాసితం। 
ర్క paren యానా 


౧ 
అనాలని 
నదోపః పక్యతే లేషుస్నా నాభ్యంగోషునిత్యశః। 
పరా, మాథ, యమః 


౧అజ౮" సదాచార ము. 


శ 


తా. అఆనవనూనె, పరిమళ తె తే లము, పుష్పములు వః అకాదిన “తైలము 
నెయ్యి,యితర! దన్యములతో కోంసిన "తైలము, అభ్యంగ స్నానమునకు 
ఎ ప్పుడు పనికివచ్చును. స్నా నాభి ఛ్యంగములందు "వీనిని 


తిధులందును, నిషిద్దవా వారములందును ఉపయోగించనచ్చును. 


ట్‌ 


Ra 


అభ్యాంగన్నాన గుగా 8. 


న్లో, అభ్యంగోమార్షనకరః ఇ ప్రఫవాతనిరోధన౪ః। 
ఛాతూనాం పుష్టిజననో మృజావర్లబల[ పద ః॥C॥. 

73 సేకశమఘ్నో ఒనిలహృద్భన్న సంధ్మి పసాధక £। 
మతాన్ని దగ్గాభీహత విఘృష్ట్రానాం రుజాసహాః॥ ౨|| 


— షీ 


జలసిక్త్రస్య వర్ధంతే యథామూాలే ంకురా స్తరోః। 
తథాభాతువిన్న ద్ధి స్నేహాసిక్స స్యజాయ లే॥ g॥ 
నిరాముఖై రోము ఇ హై? ధమసీ భిశ్చతర్చయెత్‌ 
శరీర బలమాద తే యు క్ర స్వే యూ 
తతః; సకృతిసాత్మర్తు "చేశదోవ (వికారవిత్‌ | 
_లేలం ఘృుతంవామతిమా న్యుంజూదభ్యంగ సెక్‌ యోః॥ ౫ 
తా. అధ్యంగస్నా నము శరీరమూర్టవమును చేయును. కసఫవ్లాత 
ములను పోగొట్టును. ధాతువృద్ధిని కేయును. నలుగు చెట: ఏ చేశ 
రర కాంతియు బలముకలుగును. శమన, చెమటను వాయున్సనుశ 
మింపంజేయును. భాగ్నములగు సంధులనుబాగు జేయును, నరుకుచేతను 
కాల్పు చేతను క్షతుండగువానికిని, సిదీర ము చితికినవానికిని, _వీరిక్తిఫీ 
డను పోగొట్టును. జలము చేతడిసినవృక్షమునందు అ అంకురములు . మొ 
లుచునట్టు కోకిరమునందు ధాతువులు చముకురాయుటచే నృద్ధిరందును. 
నాడులు ''నోవుకూ వాపములు, వెద్దనాయులు పిటి వెంబడిని శక్రం రమున నా 
యు చమురు లోపలికి (ప చేనించి స్నానమగుదుండి(గా బలమునుపు 
ట్రించును. అందు శరీ (సకృతియు, పరిణామము, బుతుఖేదము దేశ 
ము వీనినలనగిలు?స వోవము నిశారమును "తెలిసిన "బుదిమంతు డు 
అభ్యంగావిక మందు చెలమైనను ఘృత వ్ర మనను ఉపయోగ మునుయా 
చి కకీరము 5 కపయోగంచు క ననల మును. 


99 


99 
మాగా. వగాహాచే!! 5|| 


99 


శిర విధి ౧౪.౯ 


న్లో "కేవలం సామదోపేము నకథంచనయోజయేత్‌ | *. 


త రుణజగర్యజీ చ్లేచ నాభ్యక్త క్త సక్‌ ధంచన ॥ ౧ 
ఇ తథావిరికో వాంతళశ్చ నికుథోయళ్ళ మానవః | 
పూర్యయోఃకృ చ స కావ్యాథే రస భ్యత్వమథావివా || జొ 
9 శెపాణాంతదహఃపోక్తాః అగి షవాంద్యాద యోగదాః | 
స్నుళుతే 


తా. కేనలము ఆమదోషమునందును, తరుణజ్వరమందును, అజ్మీ 
మందును విలశేచనములగువాండును, వమనములగునా; డును, నిరూ 
ఢుండును, ముందు రోగముయొక్క_ కష్టతయు నసాధ్యము కలిగిన 
స్నేహ లేపము తగదు. మిగిలిన యగ్నిమాంద్యాది రోగములుదీని 
వలనళమిం-చును. 
శ్లో॥ ఉద్వర్హ నంవాతహరం కఫమేదోవిలాపన౦ | 
స్థిరీకరణమంగా గానాం త్వ కృసాదకరంపరం || ౧ 
3? సిరాముఖవివిక్త త్వం త్వక్థ స్యా గ్నో శ్చ త్రేజనం | 
& దరణో త్వా ఎదనా భ్యాం ాయేయేతా మసంశయం ॥ 
తా. శీకీరమందు నలుగు వెట్టిన కఫము, వాతము, మేదస్సుఠ్నీణిం. 
చును. అవయవములు దృఢమగును. చర్మము నున్నంబడును 
నాడీ ముఖములు ౩ స్పష్టమగును. చర్మమందలి పిల్లనరములు జఠరా 
గ్ని యు తేజము నొందును. 'స్నేహమర్షనము చేతను నలుగు వేతను 


a 
పూర్వోక గుణములు కలుగును. 


శర విధి, 
శ్లో: మాతుశ్చతుర్థీభగినీచతుర్షశీ (భాతుశ్చవస్టీపితు -రేవపర్యసు! 
అదె "నవమ్యాంధ న థాన్యహోనిః క్లూ రాష్ట్రమా స్యాద్ధికుటుంబ 
హోనిద్‌ః 4 
శ్లో! రవ్యాది సౌరవా రేవు రాక్‌పాల్యేవ లేవని 
(శోద్ధాహం పతిష్మదిక్రాఖ్యదాః శ రేషువర్ణ యేల్‌ " 
కి నిసద్ధతిధివారా జాభేజనానంతరంచయః |“ 
శార్షంకరోతీత బే పే హేనాశ్న ంతి వీతర స్సురాః | 


౧౭౦ గటా చార ము 


తా. భాను మంగళ, శనివారములందును, ర్మాతియందును, వ్యతీ 
పాతమునందును, | వతతిథులందును, [ శాద్ధదినము నందును, (పతిపత్తు 
నందును, రిక్త్షభద తిథులందును, భోజనానంతరమునందును. శర 
మును వర్టించవలయును 
అమావాస్యా సం| కమగణాదిముకర రృవ్యతిలతర పామ్‌. 
ఆచమ్య, (వాణానాయమ్యా, ఏవంగుణవి శేషణ విశిబ్రూయాం పు 
ల్‌ (శీపర మేశ్వరముద్దిళ్య ట్ర పరమేశ్వర ప్రీత్యర్థం మకరగే సవిత 
రికిత్ర ఫా నుద్దిళ్య తిలతర్పణం కరి: ఒం 
(పమాణవచనాని, [కమః. 
శ్లో! ఆడావి కాతథామా తా సాపత్నీ జననీతథా | 


మా తామ హోస్సపల్నీ కా ఆత్మపత క్ట స్త్వోనంతరం ॥ ౧ 
9 సుత, ఫాతృపితృవ్యాశ్చ మాతులాస్సహభార్యకా 1 

దుహి' తాభగినిచెవ జాహి (తోభాగినేయకః || ౨ 
9 విత్భృహ్వుసా మూతృపష్వుపా జామాశతాభావుకస్స్న పా | 

సంక లం “ల 

శ్యభర స్స్యాలకశెవ స్వామినో గురురి గ్ధినః॥ 3 


తా. మొదట, తండి, తాత, ముకాత; మాతృ, వ తామహి, 
తి తామసహాలు; సవతితల్లి; మాతామహాద్మితయము, తన ధార్య; 
మారు(డు: సోదరు(డ్వు వీనతంగీ వెత తడులు; మునమాను; అతని 
భార్య; కూతురు; తోబుట్టువు; జాహి తుండు; మేనల్లుడు; మేనత్త; 
వినత ల్లీ; వెదతల్లులు; అల్లు(డు, చబావమరుదులు; కోడలు; మాము; 
స్యాలకుడు; స్వామి; గురువు; రిక్టుండు; వీంలకు, తర్పణ మునర్భవలయును. 
_పాచీనావీతీ:__ 

పి తొాదితర్పణమ్‌: __ 
కీతరం...... గో|తం.. శర్మాణంస్వధా నవుస సర్పయామి(ఎవం తిః) 
పీతామవాం.. .గోతం.. శర్మా ణం స్వధానమస్తర్పయామి 8. 
(పపితామహం. ..గోతం.. శా ణం స్వధానమస్తర్పయామి త. 
మా శాదిళర్చణమ్‌' 

ర మాతరం... .గో|తెం. దాం స్వధానమస్తర్పయామి ఇ 2 
ల వితామహీాం.. “గో తాం... దాం స్వధానమస్త ర్పయావప్‌ క్‌ 


w lb 9 


అమావాస్యాదితర్పణవిధి ౧౭౧ 


౬ (పవీతామహీం. ..గో తాం దాం స్యథానమస్తర్స్పయామి ‘3 
ల సాపత్నిమాతరం. . .గో తాం దాం స్వధానమస్తర్చ్పయామి 3. 
సూ కానుహాదితర్పణమ్‌ 
౮ మాతామహం.. గోతం శర్మాణం. స్వధానమస్త ర్‌ సయామి 3, 
౯ మాతుః.పీతామహం. గో తం.. “కరా శ్రళింస్వథానమస్త ర్పయామి 3 
౧౦ మాతుః ప ఏ తామపహంగో తంగ రో స ణంస్యధాన నమ _స్తర్పయామి క 


మాతావు హ్యోదితర పాము: ల 
౧౧ మాతామహీం...... గో _తాం.. “'దాంస్వధానమస్త ర్పయామి 3 
౧౨మాతుః ౩ పపితామహీం..గో త్రాం.చాం.. స్వధానవ మస్తర్బ్పయామి3 
౧౩ మాతుః పహితామహీం. గాకా ౦దాం స్వధానమస్తర్పయామి 3 


అనన్నర ౦కారుణ్యతేర కర్చోణంకుర్యాల్‌ ం 

౧ ఆత్మపత్నీం. ..గో తాం... .చాంస్వధానమస్త, ర్పయామి. 3 
x) సుతం... .గో తం. . .శర్మాణంన్వధానమస్త ర్పయామి. |; 2 
3 (భాతరం. ..గ్యోతం...శర్మాణం స్వథానమస్తరృయామి వి 
ర వితృన్యం గోతం. .శర్మాణం స్వధానమస్తర్పయామి 9 
౫ మాతులం. -.గో। తం..శర్మాణంసప సక్‌ ంస్వధానమస ర్చయామి 3 
జు దుహితరం. ..గోతాం...దాం......స్వధానమస్త ర్పయామి 3 
2 భగినీం. ..గోత్రాం..దాం.స్వధానమస్త ర్పయామి 3 
లొ చాహ్మితం..గోతం...శర్మాణం . స్యధానమస్త ర్బయామి 9 
6 భాగినేయకం. .. గోతం... .శర్యాణంస్వధానమస్త ర్పయామి 3 
౧6 వీత ్రప్వసారం.. గోతాం.. దాం స్వధానమస్త ర్పయామి 3 
౧౧ మాతృష్న వాం గోత్రాం.. దాం స్వధానమస్త ర్పుయామి 5 
౧౨ జామాతరం...గో|తం.. నశర్మాణం; సరధానమ_స్తర్పయామి 5 

౧౩ ఛావుకం...గోతం శర్మాణం స్వధానమ _స్తర్పయామి 

౧౮ స్నుషాం...గోతాం దాం స్వధానమస్త ర్పయామి 

౧౫ శ్వఘరం.. గోతం. శర్మాణం స్వధా సమ_స్తర్పయూమి 

౧౬ స్యాలకం.. గోతం. శర్మాణం స్వథానమస్తర్పయామ 

౧౭ స్వామినం తర్పయామి 


WwW Www (య 


౧౭9 ' నడా 'చారము. 


౧౮ గురుం ఛారద్వాజసగోతేం లవ్మీనారాయణహవి' 
'ర్యాజి ఫ్రర్మాణం తర్పయామి 
౧౯ రిక్టినం. ..తేర్భ్పయామి 
తో యేకేచాన్మత్కు_ లేడా తాఅప్పు తాగో।తి ణోమృ ఆః 
కేగ్ళ హ్లంతుమయాద త్తం స్మూతనిష్పీడనోదకమ్‌. 
' ఇతిపితృతర్పణం. 


ర్య అలర 
సందర! పకాశళిని. 
సథ UG 
మత వివషయికిో మాసప, తిక. 


ఈ పతిక నుమారు ౫ సంవత్సరములనుంచి పకటింపబకు 
చున్నది. చందా. సంవత్సరమునకు పోస్టేజితో రు. _౨..౦-౦౮ 


ముదణమునందున్న (గంధములు. 


౧. వేదపరిఛయము,. (వచనము 


9. సూాకక దంబము. సతాత్సర్యము. 
వలయువారు, 
నూనేజరు స్వధర్మ (పకాశిని. 
గుంటూరు 


అని (వాసేది 


సక (ధమ, వలయుషోరు ఈ (కింది (ప్రదేశములలో. దే నః 
వను (వోని తెప్పించుకొన వచ్చును. 


౧: మూచనేజరు స్వధర్మ (పకాశిని.  గుంటూగు 


౨, సంస్క తపాఠశాల, | తీపుర మల్లు గురునాధం, దొడ్డా వెంక కటరత్నంా 
గార్ల స్నతము. గుంటూరు, 


౩. యష్‌. (శ్రీనివానరావు గారు. గూద్సుమేస్టర గుంటూరు. 


సం || V. N. శర్మగారు రాజమం! ది. 
అని వాసేది. 
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